
医療法人社団玄洋会 道央佐藤病院 精神科専門研修プログラム

基幹施設：道央佐藤病院
週間スケジュール

月 火 水 木 金 備考

9：00～12：30
病棟業務

（ｍECT）
病棟業務

病棟業務
（予診）

病棟業務
（ｍECT）

12：30～13：30

13：30～18：00
病棟業務
（PICC）
症例検討

病棟業務
（予診）
症例検討

病棟業務
（予診）
症例検討

病棟業務
症例検討会
症例検討

年間スケジュール

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

医局会議・症例報告

その他、医師会等が開催する研修会に随時参加する。

医局会議・症例報告・北海道精神神経学会 例会 参加

医局会議・オリエンテーション

当直勤務の開始

医局会議・症例報告・日本精神神経学会学術総会 参加

その他、週1日の宿直業務、月1日の日直業務、SDC診察、精神科デイケア診察
月に1回程度症例発表を実施。

医局会議・症例報告

医局会議・症例報告



連携施設：ウトナイ病院
週間スケジュール

月 火 水 木 金 備考

9:00～12:30 病棟業務 外来業務 外来業務 病棟業務 外来業務

往診

17:00～
医局会・ケース
カンファレンス

年間スケジュール

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

その他

13:30～18:00 回診 病棟業務 デイケア業務

その他各種学会参加を任意で推奨している。

オリエンテーション・研修開始・報告書提出　指導医の指導実施報告提出

研修報告書・研修プログラム評価報告書の作成

研修中間報告

オリエンテーション・研修開始・報告書提出　指導医の指導実施報告提出

日本精神神経学会総会参加

病棟業務
当直は

月4～６回



連携施設：しもでメンタルクリニック平岸分院

週間スケジュール

月 火 水 木 金 備考

9：00～13：00 外来 外来 外来 外来

13：00～14：00

14：00～18：00 外来 外来 外来 外来

年間スケジュール

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

その他

研修報告書の作成

オリエンテーションは研修開始時に実施

オリエンテーション


