
1. 基幹施設：誠⼼会神奈川病院
週間スケジュール 35時間／週（1⽇ 7時間×週5⽇勤務）
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・勤務時間は原則9:00から17:00で、休憩は1時間。⽇曜、および⽉曜から⼟曜のいずれか1⽇が休⽇となる。
・再診および初診は、原則週1回担当する。その他適宜、⼊院のための外来診察を⾏う。
・希望に応じ、アルコール・リハビリテーション・プログラムへの参加や、児童思春期外来の陪席が可能。
・当直回数は専攻医の希望を考慮して決定する。⽉3回から6回程度となることが⼀般的。
・3年次の1年間を通じて週半⽇、連携施設のクリニックでの診療を経験する。
・連携施設である神奈川県⽴こども医療センターに勤務する期間も、基幹施設で週半⽇の外来診療を⾏う。
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神奈川児童⻘年精神医学研究会
神奈川児童⻘年期精神科⼊院医療を考える会

神奈川児童⻘年精神医学研究会

アルコール依存症臨床医等研修（久⾥浜医療センター）

アルコール・薬物依存関連学会 合同学術集会（任意）
精神科救急学会 学術総会（任意）
児童⻘年精神医学会 総会（任意）

アルコール依存症臨床医等研修（久⾥浜医療センター）
依存症医療研修（依存症拠点病院事業）

認知症学会 学術集会（任意）
誠⼼会忘年会

10⽉

オリエンテーション

精神神経学会 学術総会
司法精神医学会 ⼤会（任意）

誠⼼会神奈川病院 精神科専⾨研修プログラム
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神奈川県立こども医療センター

週間計画
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４月

５月

６月 日本精神神経学会総会

７月 神奈川県児童青年精神医学研究会

８月 児童精神医学夏季セミナー

９月

１０月 日本児童青年精神医学会 児童精神医学夏季セミナー

１１月 日本総合病院精神医学会

１２月

１月 公開講座

２月 全国児童青年精神科医療施設

協議会研修会

神奈川県地域子どもの精神科入院治療

を考える会

３月 神奈川県児童青年精神医学研究会

和田直樹
・月曜から金曜のうちの週4日、1日8時間勤務する。加えて、基幹施設およびクリニックにおいて週半日ずつ（最大4時間ずつ）勤務する。合計すると、最長で週40時間勤務となる。



3. 連携施設：上條メンタルクリニック三ツ境
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・3年次の1年間を通じて週半⽇、外来診療を⾏う。
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