
結のぞみ病院精神科専門研修プログラム

1、基幹施設：結のぞみ病院

週　間　ス　ケ　ジ　ュ　ー　ル

月 火 水 木 金

9:00～12:00

■ ケースカンファレンス

■ 症例検討会

■ 外来陪席

■ ケースカンファレンス

■ 症例検討会

■ 外来陪席

■ ケースカンファレンス

■ 症例検討会

■ 外来陪席

■ ケースカンファレンス

■ 症例検討会

■ 外来陪席

12:00～12:45 休憩 休憩 休憩 休憩

12:45～17:30 病棟陪席

■ 病棟陪席

■ 集団精神療法

■ 医局会(月/1回）

■ 行動制限最小化

抄読会 病棟陪席

年　間　計　画

9月

10月

1月

7月

3月

医療安全管理委員会研修会

薬物療法講習会

薬物療法講習会

薬物療法講習会

6月

8月

11月

12月
日本精神神経学会総会参加

薬物療法講習会

薬物療法講習会

行動制限最小化委員会研修会

薬物療法講習会

行動制限最小化委員会研修会

薬物療法講習会

薬物療法講習会

薬物療法講習会

院内感染対策委員会研修会

薬物療法講習会

休み

4月

5月

2月

院内感染対策委員会研修会

薬物療法講習会

病院協会・診療所協会合同研修会(年2回程）

薬物療法講習会

医療安全管理委員会研修会



結のぞみ病院精神科専門研修プログラム 

1、連携施設：社会医療法人杏和会 阪南病院 

週間スケジュール  

 

  月 火 水 木 金 土 

9:00~12:00 各チームカンファ 

休み 

各チームカンファ 

12:00~12：45 休憩 休憩 

12:45~17:30 
認知症 

カンファ 

症例検討会 

勉強会 
 外来 

病棟業務 

外来 

病棟業務 

睡眠勉強会 

精神療法 

勉強会(症例)  

＊その他にもカンファレンス実施。勤務日数、週 32時間の中で選択し参加としている。 

 

年間スケジュール 上段は院内での研修活動 

4 月 オリンテーション 精神科クルズス※ 

5 月 精神科クルズス※  

6 月 日本精神神経学会参加 （日本心身医学会総会）（日本老年精神医学会） 

7 月 

 

院内必須研修（精神保健福祉法・医療安全） 

（日本睡眠学会定期学術集会） 

8 月 院内必須研修（感染） 

9 月 院内必須研修（行動制限最小化） 

10 月 

 

院内必須研修（医の倫理） 

日本精神科病院協会学術大会 （日本児童青年精神医学会総会） 

11 月 院内必須研修（個人情報保護） 

12 月 院内必須研修（医療安全管理） 

1 月 院内必須研修（人権） 

2 月 院内必須研修（感染） 

3 月 院内必須研修（行動制限最小化） 

 

（  ）学会参加は任意 

 



結のぞみ病院精神科専門研修プログラム

1、連携施設：どいこころのクリニック

週　間　ス　ケ　ジ　ュ　ー　ル

月 火 水 木 金

9:00～12:00 外来診察(再来) 外来診察(再来) 外来診察(再来) 外来診察(再来)

12:00～12:45 休憩 休憩 休憩 休憩

12:45～17:30 外来診察(再来) 外来診察(新患) 外来診察(再来)・往診 外来診察(新患)

年　間　計　画

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

12月

1月

3月 院内全体検討会(基幹病院合同)

休み

2月

オリエンテーション

院内症例検討会

日本精神神経学会総会参加

11月

近畿精神神経学会参加

院内症例検討会

近畿精神神経学会参加

院内症例検討会

日本アルコール・アディクション医学会学術総会参加(任意)

日本神経精神薬理学会総会・学術集会参加(任意)

院内症例検討会


