
月 火 水 木 金

8:30~12:30
ミーティング 
外来予診 
外来陪席

ミーティング 
外来予診 
外来陪席

症例カンファ
レンス 
外来予診 
外来陪席

ミーティング 
外来予診 
外来陪席

ミーティング 
外来予診 
外来陪席

12:30~13:15

13:15~17:15 病棟業務 
レクチャー

病棟業務 
レクチャー

病棟業務 
レクチャー

病棟業務 
レクチャー

病棟業務 
レクチャー

17:15~18:00 読書会

※いずれの施設においても、就業時間は40 時間/週以内である。40 時間/週を超えるスケジュールについては自由参
加とする。

弘前愛成会病院（基幹病院）
週間計画



月 火 水 木 金

8:30~12:30
ミーティング 
外来予診 
外来陪席

ミーティング 
外来予診 
外来陪席

ミーティング 
外来予診 
外来陪席

ミーティング 
外来予診 
外来陪席

ミーティング 
外来予診 
外来陪席

12:30~13:15

13:15~17:15 病棟業務 
レクチャー　

病棟業務 
レクチャー

病棟業務 
レクチャー

病棟業務 
レクチャー

病棟業務 
レクチャー

17:15~18:00 症例カンファレンス

聖康会病院（連携病院）
週間計画

※いずれの施設においても、就業時間は40 時間/週以内である。40 時間/週を超えるスケジュールについては自由参
加とする。



月 火 水 木 金

8:30~12:30
ミーティング 
外来予診 
外来陪席

ミーティング 
外来予診 
外来陪席

ミーティング 
外来予診 
外来陪席

ミーティング 
外来予診 
外来陪席

ミーティング 
外来予診 
外来陪席

12:30~13:15

13:15~17:15 病棟業務 
レクチャー

病棟業務 
レクチャー

病棟業務 
レクチャー

病棟業務 
レクチャー

病棟業務 
レクチャー

17:15~18:00 症例カンファ
レンス

黒石あけぼの病院（連携病院）
週間計画

※いずれの施設においても、就業時間は40 時間/週以内である。40 時間/週を超えるスケジュールについては自由参
加とする。



月 火 水 木 金

8:30~12:30
ミーティング 
外来予診 
外来陪席

ミーティング 
外来予診 
外来陪席

ミーティング 
外来予診 
外来陪席

ミーティング 
外来予診 
外来陪席

ミーティング 
外来予診 
外来陪席

12:30~13:15

13:15~17:15 病棟業務 
レクチャー

病棟業務 
レクチャー

病棟業務 
レクチャー 　
医局会

病棟業務 
レクチャー

病棟業務 
レクチャー

芙蓉会病院（連携病院）
週間計画

※いずれの施設においても、就業時間は40 時間/週以内である。40 時間/週を超えるスケジュールについては自由参
加とする。



月 火 水 木 金

8:30~12:30
ミーティング 
外来予診 
外来陪席

ミーティング 
外来予診 
外来陪席

ミーティング 
外来予診 
外来陪席

ミーティング 
外来予診 
外来陪席

ミーティング 
外来予診 
外来陪席

12:30~13:15

13:15~17:15 病棟業務 
レクチャー

病棟業務 
レクチャー

病棟業務 
レクチャー

病棟業務 
レクチャー　
症例カンファ
レンス

病棟業務 
レクチャー

松平病院（連携病院）
週間計画

※いずれの施設においても、就業時間は40 時間/週以内である。40 時間/週を超えるスケジュールについては自由参
加とする。



月 火 水 木 金

8:45~12:45
ミーティング 
外来予診 
外来陪席

ミーティング 
外来予診 
外来陪席

ミーティング 
外来予診 
外来陪席

ミーティング 
外来予診 
外来陪席

ミーティング 
外来予診 
外来陪席

12:45~13:00

13:00~17:00 病棟業務 
レクチャー

病棟業務 
レクチャー

病棟業務 
レクチャー　
症例カンファ
レンス

病棟業務 
レクチャー

病棟業務 
レクチャー

藤代健生病院（連携病院）
週間計画

※いずれの施設においても、就業時間は40 時間/週以内である。40 時間/週を超えるスケジュールについては自由参
加とする。



４月 オリエンテーション
５月
6月 日本精神神経学会総会
7月 病院協会・診療所協会合同研修会
8月
9月 症例検討会
10月 日本精神科救急学会
11月 東北精神神経学会
12月
1月
2月 研修プログラム管理委員会
3月 研修プログラム評価書の作成

※上記は計画であり、専攻医が希望される研修会等は参加することが可能です。　　　　　　　　　　　　　　　　　 
※医師会が開催する医療倫理・感染対策・医療安全には可能な限り参加しています。

年間計画 弘前愛成会病院（基幹病院）



４月 オリエンテーション
５月
6月 日本精神神経学会総会
7月 病院協会・診療所協会合同研修会
8月
9月
10月
11月 東北精神神経学会
12月
1月
2月 研修プログラム管理委員会
3月 研修プログラム評価書の作成

※上記は計画であり、専攻医が希望される研修会等は参加することが可能です。　　　　　　　　　　　　　　　　　 
※医師会が開催する医療倫理・感染対策・医療安全には可能な限り参加しています。

年間計画 聖康会病院（連携病院）



４月 オリエンテーション
５月
6月 日本精神神経学会総会
7月 病院協会・診療所協会合同研修会
8月
9月
10月
11月 東北精神神経学会
12月
1月
2月 研修プログラム管理委員会
3月 研修プログラム評価書の作成

※上記は計画であり、専攻医が希望される研修会等は参加することが可能です。　　　　　　　　　　　　　　　　　 
※医師会が開催する医療倫理・感染対策・医療安全には可能な限り参加しています。

年間計画 黒石あけぼの病院（連携病院）



４月 オリエンテーション
５月
6月 日本精神神経学会総会
7月 病院協会・診療所協会合同研修会
8月
9月
10月
11月 東北精神神経学会
12月
1月
2月 研修プログラム管理委員会
3月 研修プログラム評価書の作成

※上記は計画であり、専攻医が希望される研修会等は参加することが可能です。　　　　　　　　　　　　　　　　　 
※医師会が開催する医療倫理・感染対策・医療安全には可能な限り参加しています。

年間計画 芙蓉会病院（連携病院）



４月 オリエンテーション
５月
6月 日本精神神経学会総会
7月 病院協会・診療所協会合同研修会
8月
9月
10月
11月 東北精神神経学会
12月
1月
2月 研修プログラム管理委員会
3月 研修プログラム評価書の作成

※上記は計画であり、専攻医が希望される研修会等は参加することが可能です。　　　　　　　　　　　　　　　　　 
※医師会が開催する医療倫理・感染対策・医療安全には可能な限り参加しています。

年間計画 松平病院（連携病院）



４月 オリエンテーション
５月
6月 日本精神神経学会総会
7月 病院協会・診療所協会合同研修会
8月
9月
10月
11月 東北精神神経学会
12月
1月
2月 研修プログラム管理委員会
3月 研修プログラム評価書の作成

※上記は計画であり、専攻医が希望される研修会等は参加することが可能です。　　　　　　　　　　　　　　　　　 
※医師会が開催する医療倫理・感染対策・医療安全には可能な限り参加しています。

年間計画 藤代健生病院（連携病院）


