
週間計画

月 火 水 木 金 土

午前 ｍECT・ｒTMS 外来業務 デイケア業務 ｍECT・ｒTMS 外来業務

午後 病棟業務 医局会・症例検討会 病棟業務 指導医との勉強会 指導医との回診

その他 月1回程度の日・当直

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

いずれの施設においても、就業時間が週40時間を超える場合は、専攻医との合意の上で実施される。

西熊谷病院専門研修プログラム

2週に1回程度の当直　※日・当直には指定医・指導医のサポートあり

埼玉県精神神経科医会学術講演会参加

公益財団法人　西熊谷病院

オリエンテーション・研修開始

日本精神神経学会総会参加、埼玉県精神神経科医会学術講演会参加

東京精神医学会学術総会（任意）

埼玉県精神神経科医会学術講演会参加

埼玉県医学会総会参加（任意）

年間スケジュール

日本精神科救急学会学術総会参加（任意）



週間計画

月 火 水 木 金

8:30～9:00
病棟引継ぎ

カンファレンス

病棟引継ぎ

カンファレンス

病棟引継ぎ

カンファレンス

病棟引継ぎ

カンファレンス

病棟引継ぎ

カンファレンス

9:00～12:30
病棟診察

外来診察

病棟診察

外来診療

病棟診察

外来診療

病棟診察

外来診療

病棟診察

外来診療

13:30～16:00 病棟診察
病棟診察

クルズス

SST

病棟カンファレンス
病棟診察 病棟診察

16:00～17:00

医局カンファレンス

抄読会

症例検討会

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月
・研修報告書作成・研修プログラム評価報告書作成

・自殺対策医療連係事業検討会議出席

社会福祉法人シナプス　埼玉精神神経センター

・地方精神神経学会参加

・日本精神科救急学会参加・日本臨床精神神経薬理学会参加

年間スケジュール

・オリエンテーション・研修開始

・日本精神神経学会学術総会参加、・日本老年医学学会参加

・認知症疾医療センター連係協議会参加



週間計画

月 火 水 木 金

8:30～9:00 病棟回診 病棟回診 病棟回診 病棟回診 外来業務

9:00～12:00 新患予診 病棟業務
外来業務

（再来）
新患予診 病棟業務

13:00～17:30 病棟業務 新患予診
外来業務

（再来）

診療カンファ

病棟業務
病棟業務

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月 日本社会精神医学会　参加

日本精神科医学会学術大会　参加

日本精神神経学会学術総会　参加

東京精神医学会学術集会　参加

年間スケジュール

松風荘病院

オリエンテーション



週間計画

月 火 水 木 金

9:00～12:00

外来陪席

または

デイケア

外来陪席

または

デイケア

外来陪席

または

デイケア

外来陪席

または

デイケア

外来陪席

または

デイケア

13:00～16:30 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務

16:30～ 医局 医局 医局 医局 医局

（不定期）

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月 埼玉県精神神経科医会学術講演会参加（任意）

日本精神科病院協会「認知症に関する研修会」参加（任意）

認知症疾患医療連携協議会（冬）参加

日本精神科医学会学術大会参加（任意）

日本老年精神医学会参加（任意）

埼玉県精神神経科医会学術講演会参加（任意）

医療法人寿鶴会　菅野病院

内科病棟回診陪席（リエゾン）

保健センター相談業務陪席

福祉施設往診業務陪席

市役所等嘱託医業務陪席

オリエンテーション

日本精神神経学会学術総会参加

埼玉県精神神経科医会学術講演会参加（任意）

認知症疾患医療連携協議会（夏）参加

年間スケジュール


