
弓削病院 精神科領域 専門研修プログラム 

※いずれの施設においても、就業時間が週 40 時間を超える場合は、専攻医との合意の上で実施される 

 

基幹施設：弓削病院 

週間計画 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

09:00～10:00 病棟カンファ デイケア診察  病棟カンファ  

10:00～12:30 病棟業務 病棟業務 

 

病棟業務 

 

病棟業務 

 

病棟業務 

 

13:00～13:30 医局会 

院内研修会** 

    

13:30～16:30 外来再診 児童思春期外来 

予診・陪席 

各種委員会* 

症例検討会 

論文抄読会 

一般外来 

予診・陪席 

外来再診 

 

17:00～     当直（月 4回） 

各種委員会＊：行動制限最小化委員会、医療安全委員会、感染対策委員会 

院内研修会＊＊：隔週で e-learning を放映受講する。 

  



年間計画 

4 月 1 年目専攻医 研修開始、クルズス聴講、アウトリーチ体験 

日本うつ病リワーク協会年次大会（任意） 

5 月  

6 月 日本精神神経学会学術総会参加 

7 月 日本うつ病学会総会参加（任意） 

8 月  

9 月 1・2・3 年目専攻医による研修中間報告の提出 

研修プログラム管理委員会開催（1回目） 

福岡精神科集談会参加（任意） 

日本精神科救急学会学術総会（任意） 

日本認知・行動療法学会参加（任意） 

10 月 日本臨床精神神経薬理学会学術集会参加（任意） 

日本児童青年精神医学会総会参加（任意） 

11 月 日本老年精神医学会参加（任意） 

12 月 九州精神神経学会参加（任意） 

1 月 福岡精神科集談会参加（任意） 

2 月 弓削病院の院内学会 

研修委員会（多職種評価を兼ねる） 

3 月 1・2・3 年目専攻医による研修最終報告書の提出 

研修プログラム管理委員会開催（2回目） 

専攻医・指導医による研修実績管理システムでの必要項目の入力 

3 年目専攻医の研修修了の判定会議 



連携施設：久留米大学病院 

週間計画 

 月 火 水 木 金 

午前 

 

 

 

 

8時30分～12時30分 

病棟業務 

8時00分～9時00分 

症例カンファランス 

病棟業務 

 

11時00分～12時00分 

全体スタッフ 

ミーティング 

8時30分～12時30分 

病棟業務 

8時30分～12時30分 

病棟業務 

8時00分～9時00分 

入院カンファランス 

 

午後 

 

 

 

 

13時30分～17時00分 

病棟業務 

 

17時00分～18時00分 

病棟カンファランス 

13時30分～17時30分 

病棟業務 

 

心理教育ミーティング 

など 

13時30分～17時30分 

病棟業務 

 

心理教育ミーティング 

など 

13時30～17時30分 

病棟業務 

13時30分～17時30分 

病棟業務 

※ 月曜日～金曜日のうち 1日を外勤日とする。曜日に関しては研修指導責任者と相談した上で決定する。 

  



 

年間計画 

4月 オリエンテーション 

5月 福岡県精神科集談会 参加 

6月 日本精神神経学会 

7月  

8月 夏季セミナー 

9月 福岡県精神科集談会 参加 

10月 ポートフォリオ面談での形成的評価 

11月 九州精神神経学会 

12月  

1月 福岡県精神科集談会 参加 

2月  

3月 総括的評価 

研修プログラム評価報告書の作成 

  



連携施設：福岡大学病院 

週間スケジュール 週間就業時間：40 時間（8 時間×5日） 

 月 火 水 木 金 

8:30～

9:30 

病棟カンファ

レンス 

病棟カンファ

レンス 

病棟カンファ

レンス 

病棟カンファ

レンス 

病棟カンファ

レンス 

9:30～

12:00 

病棟診療 病棟診療 病棟診療 病棟診療 病棟診療 

チーム 

ミーティング 

閉鎖病棟カン

ファレンス 
デイケア デイケア 

チーム 

ミーティング 

13:00～

17:30 

病棟回診 病棟診療 

病棟診療 病棟診療 

病棟コミュニ

ティミーティ

ング 
症例検討会 

リエゾン回診 

外来カンファ

レンス 
デイケア 

or 

病棟診療 

デイケア 

or 

病棟診療 

病棟カンファ

レンス 

リエゾンカン

ファレンス 

医局会 

抄読会 

※本スケジュールにおける就業時間は週 40 時間以内（1 日 8 時間）である。 

なお、やむを得ず週 40 時間を超える場合は、36 協定を締結した上で対応する。 

  



年間スケジュール 

4 月 オリエンテーション 

5 月 福岡精神科集談会参加 

6 月 
日本精神神経学会学術総会参加 

日本老年精神医学会参加（任意） 

7 月 日本うつ病学会参加（任意） 

8 月  

9 月 

福岡精神科集談会参加 

日本臨床精神神経薬理学会学術集会（任意） 

日本自殺予防学会（任意） 

10 月  

11 月  

12 月 
九州精神神経学会参加・発表 

医局年末研究会参加 

1 月 医局年始研究会参加 

2 月 福岡精神科集談会参加 

3 月 
医局年度末研究会発表 

日本社会精神医学会（任意） 

 

  



連携施設：肥前精神医療センター 

 



   



連携施設：社会医療法人 聖ルチア会 聖ルチア病院 

 

週間計画 

 月 火 水 木 金 土 

午前 病棟業務 医局会（8時40分～） 

病棟業務 

児童病棟多職種カン

ファレンス 

（10時～） 

病棟業務 休み 病棟業務 病棟業務 

午後 病棟業務 

医局勉強会 

（16時半～） 

病棟業務  

病棟プログラム参加 

医局症例検討会 

（16時半～） 

病棟業務 

心理教育・ミ

ーティング 

院長回診 

 

休み 病棟業務 

心理教育・ミ

ーティング 

病棟業務 

5時以降       

（月２回の院長病棟回診、行動制限回診、外来陪審有り。月１回の病院研修会あり） 

 

※専攻医と相談して、月曜日から土曜日にかけて就業時間が40時間/週になるように調整する。 

※就業時間が40時間/週を超える場合は、専攻医との合意の上で実施される。原則として、40時間/週を超えるスケジュールについて

は自由参加とする。 

  



年間計画 

4月 オリエンテーション 

5月  

6月 日本精神神経学会 

7月  

8月 同門会夏季セミナー 

9月 6か月研修評価 

10月  

11月 精神神経学会地方会 

12月 同門会講演会、聖ルチア病院研究発表会（発表演者） 

1月  

2月  

3月 12か月研修評価 

  



連携施設：菊陽病院 



 

  



 

連携施設：国立病院機構熊本医療センター 

就業時間が週 40 時間を超える場合は、専攻医との合意の上で実施される。 

 

 



  



連携施設：向陽台病院 

 

 

 



 


