
月 火 水 木 金 土

病棟申し送り 病棟申し送り 病棟申し送り 病棟申し送り 病棟申し送り 病棟申し送り

外来診療 外来診療 外来診療 外来診療 外来診療 外来診療

病棟診療 病棟診療 病棟診療 病棟診療 病棟診療 病棟診療

デイケア デイケア デイケア デイケア デイケア

外来診療 外来診療 外来診療 外来診療 外来診療

病棟診療 病棟診療 病棟診療 病棟診療 病棟診療

デイケア デイケア デイケア デイケア デイケア

症例カンファレンス

4月 10月

8月 2月

その他

午前

午後

週間スケジュール

当院医師による学術講演会の開催（不定期）

研修プログラム評価報告書の作成

総括的評価

東京精神医学会（任意）

日本睡眠学会（任意）

日本うつ病学会（任意）

東京精神医学会（任意）

Tsukuba Academy of Psychiatry（任意）

日本認知症学会（任意）

5月

6月

11月

12月日本老年精神医学会（任意）

日本東洋医学会（任意）

オリエンテーション

日本不安症学会（任意）

Tsukuba Academy of Psychiatry（任意）

日本精神神経学会学術総会参加

Tsukuba Academy of Psychiatry（任意）

東京精神医学会（任意）

※ 不定期でクルズスを行う（全15回）

※ 当直を不定期で予定する

1月7月

9月 3月Tsukuba Academy of Psychiatry（任意）

年間スケジュール

yuh-sen
タイプライターテキスト
① 医療法人清風会ホスピタル坂東（基幹施設）

yuh-sen
タイプライターテキスト
ホスピタル坂東精神科専門研修プログラム

yuh-sen
タイプライターテキスト
いずれの施設においても，就業時間が週40時間を超える場合は，専攻医との合意の上で実施される。



yuh-sen
タイプライターテキスト
② 筑波大学附属病院



 

 

 

医師の週間スケジュール 

 月 火 水 木 金 土 

8:50～9：00 全体申し送り 全体申し送り 全体申し送り  全体申し送り 全体申し送り 

9 ： 00 ～

12：30 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

13： 30～

17：00 

外来業務

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

病棟業務 外来業務 

病棟業務 

 

6)研修医の年間スケジュール 

4 月 オリエンテーション 

5 月  

6 月 日本精神神経学会学術総会 

7 月  

8 月 茨城県認知症疾患医療センター医療連携協議会 

9 月  

10 月  

11 月  

12 月  

1 月 つくば認知症事例検討会(認知症疾患医療センター・つくば医師会・筑波大学

附属病院基幹型認知症疾患医療センター共催) 

2 月 茨城県認知症疾患医療センター医療連携協議会 

3 月 総括的評価 研修プログラム評価報告書の作成 

その他 ・つくば市在宅医療困難事例勉強会(毎月第 3 金曜日 18：30～つくば市役所) 

yuh-sen
タイプライターテキスト
③ 医療法人社団つくば健仁会とよさと病院



月 火 水 木 金 土

9：00−12：00 病棟 病棟 病棟 休 外来 病棟

13：00−17：00 外来 病棟 外来 休 病棟 病棟

第一水曜日
　16：15～17：00

研究会、症例検討会

毎週
13：30～15：00

再飲酒予防トレーニング

第三水曜日
16：15～17：00
　医局会

内容
4月 院内医療安全委員会研修
5月 行動制限最小化委員会研修
6月 日本精神神経学会参加、デイケア研修、SST研修
7月 アルコール・プログラム（ARP）研修
8月 アルコール・プログラム（ARP）研修
9月 日本アルコール関連問題学会参加、アルコール・プログラム（ARP）研修
10月 院内医療安全委員会研修
11月 行動制限最小化委員会研修
12月 デイケア研修、SST研修
1月 アルコール・プログラム（ARP）研修
2月 関東甲信越アルコール関連問題学会参加、アルコール・プログラム（ARP）研修
3月 アルコール・プログラム（ARP）研修

yuh-sen
タイプライターテキスト
④ 医療法人社団健仁会船橋北病院

yuh-sen
タイプライターテキスト

yuh-sen
タイプライターテキスト
週間スケジュール

yuh-sen
タイプライターテキスト
年間スケジュール


	週間・年間スケジュール（ホスピタル坂東）
	週間・年間スケジュール（筑波大学附属病院）
	週間・年間スケジュール（とよさと病院）
	週間・年間スケジュール（船橋北病院）.pdf



