
基幹病院および連携施設における年間・週間スケジュール 
 
なお、いずれの施設においても、就業時間が週40時間を超える場合は、専攻医
との合意の上で実施される。 
 
1.基幹病院（薫風会山田病院） 
年間スケジュール 
4月 オリエンテーション、うつ病リワーク研究会年次研究会参加（任意） 

5 月  

6 月 日本精神神経学会学術総会参加、薫風会学術交流会参加・演題発表、 
日本老年精神医学会参加（任意） 

7 月  

8 月 日本うつ病学会総会参加・演題発表（任意） 

9 月 多職種協働研修会参加 

10 月 日本精神科救急学会参加・演題発表（任意）、東京精神科病院協会学会参加（任
意） 

11 月 日本精神科医学会学術大会参加・演題発表（任意） 

12 月 認知症かかりつけ医研修会参加、日本認知症学会学術集会参加（任意） 

1 月 認知症かかりつけ医研修会参加 

2 月  

3 月 医療・介護連携研修会参加 

 
週間スケジュール 
 月 火 水 木 金 土 

8：45－ 9：

00 

ブリーフィン

グ 

     

9：00－12：

00 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

13：30－

17：00 

 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

行動制限カン

ファレンス

（急性期病

外来業務 

病棟業務 



 
 
2.研修連携施設（日本大学板橋病院） 
年間スケジュール 
4月 オリエンテーション、教室研究会参加 

5 月 教室研究会参加 

6 月 日本精神神経学会学術総会参加、日本老年精神医学会参加 (任意) 

7 月 東京精神医学会学術集会参加、日本睡眠学会定期学術集会参加 (任意) 

8 月 日本うつ病学会総会参加 (任意)、日本精神科診断学会参加 (任意)、 
日本女性心身医学会学術集会参加 (任意) 

9 月 教室研究会参加、日本生物学的精神医学会参加 (任意) 

10 月 日本臨床精神神経薬理学会参加 (任意)、日本児童青年精神医学会学会参加 
(任意) 

11 月 東京精神医学会学術集会参加、日本総合病院精神医学会総会参加 (任意)、 
日本時間生物学会学術大会参加 (任意) 

12 月 教室研究会参加 

1 月 教室研究会参加 

2 月 東京五大学精神医学集談会参加 

3 月 東京精神医学会学術集会参加、城北機能神経疾患研究会参加、 
日本統合失調症学会参加 (任意) 

 
 
 
 
 
 

 棟） 

中間カンファ

レンス 

 薬剤勉強会  症例検討会 

医局会 

薬剤勉強会 

 



週間スケジュール 
 月 火 水 木 金 土 
9：00～ 
12：00 

病棟業務 
外来業務 

病棟業務 
外来業務 

病棟業務 
外来業務 

病棟業務 
外来業務 
睡眠センタ
ー 
痛みセンタ
ー 

病棟業務 
外来業務 

病棟業務 
外来業務 

13：00～ 
15：00 

教授回診 病棟業務 
外来業務 
緩和医療チ
ー 
ム参加 

病棟業務 
外来業務 

病棟業務 
外来業務 
睡眠センタ
ー 
痛みセンタ
ー 

病棟業務 
外来業務 

病棟業務 
外来業務 

15：00～ 
18：00 

病棟業務 
外来業務 
チームカン 
ファ 

病棟業務 
外来業務 
 

病棟業務 
外来業務 

病棟業務 
外来業務 

病棟業務 
外来業務 

 

18：00～ 
19：00 

医局会 
症例検討会 
・論文抄読 

思春期症例 
カンファ 

 児童期症例 
カンファ 

  

19：00～ 
20：00 

臨床精神病 
理学勉強会 

     

 
 
3.地域医療研修（サンピエール病院） 
年間スケジュール 
4月 オリエンテーション 

5 月  

6 月 日本精神神経学会学術総会参加 
日本老年医学会参加（任意） 

7 月 日本うつ病学会参加（任意） 

8 月  

9 月 県精神学会参加 

10 月 日本認知・行動療法学会参加（任意） 
日本児童青年医学会参加（任意） 

11 月 地方精神神経学会参加 



12 月  

1 月 県精神科集談会参加 

2 月  

3 月 総括的評価 

 
 
週間スケジュール 

 月 火 水 木 金 

9:00-12:00 
外来業務 
リエゾン 

外来業務 
リエゾン 

外来業務 
リエゾン 

外来業務 
リエゾン 

外来業務 
リエゾン 

13:00-13:30 昼カンファ 昼カンファ 昼カンファ 昼カンファ 昼カンファ 

13:30-18:00 病棟業務 病棟業務 
病棟業務 病棟業務 

病棟業務 

16:00-18:00 外来業務 外来業務 外来業務 

 
 
 


