
 

大阪北摂地域 精神科専門研修プログラム 専攻医・週間表 

 

いずれの施設においても就業時間が週 40 時間を超える場合は、専攻医との合意の

上で実施される。 
 

週間計画 基幹病院：光愛病院 

 ９～10 時 10～11 時 11～12 時 12～13 時 13～14 時 14～15 時 15～16 時 16～17 時 

月 外来陪席 外来陪席 外来陪席 昼休憩 病棟 病棟 医局会 症例検討会 

火 病棟カンファ 病棟 病棟 昼休憩 指導医陪席 指導医陪席 病棟カンファ ミーティング 

水 外来陪席 外来陪席 外来陪席 昼休憩 病棟回診 病棟回診 病棟回診 ミーティング 

木 往診陪席 往診陪席 往診陪席 昼休憩 地域支援者 

カンファ 

病棟 病棟 病棟 

金 病棟カンファ 病棟 研究会 

e-learning 

昼休憩 プレ症例検討 病棟 病棟 ミーティング 

月に１度は土曜の思春期専門外来へ陪席をお願いしている。その際は、平日のいずれかを休みとして頂く。 



 

週間計画 連携施設：京都大学付属病院 

 
 

  



 

 

週間計画 連携施設：横山・渡辺クリニック 

 ９～12 時 12～17 時 

月 外来担当 外来担当＋夕方に症例検討 

火 外来担当＋初診担当 外来担当 

水 リワーク見学 外来担当 

木 外来担当 心理検査結果検討会 

金 外来担当 全体ミーティング 
 

 

 

 

 

  



年間計画 基幹施設：光愛病院 

 
 

  



 

年間計画 連携施設：京都大学付属病院 

 
 

 



 

年間計画 連携施設：横山・渡辺クリニック 

 

４月 オリエンテーション 

５月 院内症例検討会 

６月 精神神経学会・総会参加 

７月 地域精神科クリニック群症例発表会（参加のみ） 

８月  

９月 市民講座 

10 月 児童青年精神学会 

11 月 地域精神科クリニック群症例発表会（発表） 

12 月 院内全体検討会（クリニック・心理センター合同） 

１月  

２月 近畿精神神経学会参加・発表 

３月  

 

 


