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国際医療福祉大学成田病院専門研修プログラム 

いずれの施設においても、就業時間が週 40時間を超える場合は、専攻医との合意の上で実

施される 

A. 国際医療福祉大学成田病院精神科 

 

週間計画 

  月 火 水 木 金 

8:30 - 9:00 モーニングカンファレンス 医局会 モーニングカ

ンファレンス 

9:00 - 12:00 病棟診療 外来診療/病

棟診療 

リエゾン/ 
 

外来診療/病

棟診療/リエ

ゾン/ 

外来診療/病

棟診療/教授

回診 

外来診療/病

棟診療/リエ

ゾン 

  

13:00 - 14:00 病棟業務 病棟業務  病棟業務 リエゾンチー

ム回診 

第 3週: 発達

支援センター

カンファレン

ス 

病棟業務 

14:00 - 15:00 外来/リエゾン 外来/リエゾ

ン 

外来/リエゾ

ン 

多職種病棟

会議 

病棟業務 

15:00 - 16:00 外来診療/病

棟診療 

外来診療/病

棟診療 

外来診療/病

棟診療 

外来診療/病

棟診療 

第 3 週：行動

制限最小化

委員会 

外来診療/病

棟診療 

16:00 - 17:30 病棟診療 病棟診療   ケースカンフ

ァレンス 

  

業務研修内容は適宜変更可能で、希望を受け入れる 
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年間計画 

 

4月 * オ リ エ ン テ ー シ ョ ン                  

千葉総合病院精神科研究会参加 

5月 *北総精神科医会症例検討会参加 

6月 *日本精神神経学会参加 

7月 *東京精神医学学術集会参加 

8月   

9月   

10月 *北総精神科医会症例検討会参加 

11月 *東京精神医学学術集会参加 

12月 *千葉県摂食障害研究会参加 

1月 *千葉児童思春期精神医学研究会参加            

*千葉大学精神科集談会             

2月 *北総精神科医会症例検討会参加 

3月 * 東 京 精 神 医 学 会 学 術 集 会 参 加          

研修修了報告会 

*学会、研究会等への参加は任意とし、指導医の指導の下、予演会を行う 
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B. 成田赤十字病院精神科 

 

週間計画 

  月 火 水 
木 金 

8：30− 

9：00 

病棟カンファ

レンス 

病棟カンファ

レンス 

病棟カンファ

レンス 

病棟カンファ

レンス 

病棟カンファ

レンス 

9：00− 

12：00 

リエゾン診療 病棟 外来初診予

診 

リエゾン診療 病棟 

13 ： 00 −

14:00 

病棟 病棟・救急 リエゾン診療 病棟 病棟・救急 

14：00−16：

00 

部長回診 病棟・救急 リエゾン診療 病棟 病棟・救急 

16 ： 00 −

17:00 

病棟 病棟・救急 病棟 病棟 病棟・救急 

17:30−18:30     １週 ：デイケ

ア・訪問連絡

３週：多職種

連 絡 会 議     

４週：臨床心

理カンファレ

ンス 

  医局会/ 

症例検討会 
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年間計画 

 

  内容 

4月 千葉総合病院精神科研究会参加 

5月 北総精神科医会症例検討会参加 

6月 日本精神神経学会総会参加 

7月 有床総合病院精神科フォーラム参加 

8月   

9月 環太平洋精神医学会（PRCP：隔年開催）参加 

10月 北総精神科医会症例検討会参加 

11月 日本総合病院精神医学会総会参加 

12月   

1月 千葉大学精神科集談会参加 

2月 北総精神科医会症例検討会参加 

3月   
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C. 総合病院国保旭中央病院神経精神科 

週間計画 

  月 火 水 木 金 

8:30   

8:40 モーニングカンファレンス 

9:00 CMHTカンファレンス 

    リエゾンカンファレン

ス 

  

9:20 デイケア・ＯＴセンター・病棟回診：午前待機医 

9:30 外 来 ま

たは 

病 棟 診

察 

  

  

リエゾン

ラウンド 

外来/病

棟診察 

外 来 ま

た は 病

棟診察 

  外 来 ま

たは 

病 棟 診

察 

  

  

10:00   

11:00 外来または病棟診察    

11:30   

13:30 外来/ 

病 棟 診

察 

  

  

  

外来または 外 来 ま

たは 

外 来 ま

た は 病

棟診察 

認知症ラウンド 外来/ 

病 棟 診

察 

  

  

  

  

  

  

14:00 病棟診察 病 棟 診

察 

14:15     医局会 

15:00     病棟カンファレンス 

15:15     16:15～ 

15:30 児童カン

ファ 

    新入院カンファレンス 

16:00 外来/ 

病 棟 診

察 
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16:30 病棟引き継ぎ 

17:00                  脳波カン

ファレン

ス 

  

    

17:15                      

17:30         

※ 担当患者等必要性があるときは，CMHT等とともに訪問診療を行うこともあります。  

       

※ CMHT: Community Mental Health Team 当院神経精神科におけるアウトリーチチーム  

 

年間計画 

４月 オリエンテーション、千葉総合病院精神医学研究会、 

精神科リハビリテーション研究会 

５月   

６月 日本精神神経学会 

７月   

８月   

９月 旭中央病院研究会 

１０月 日本児童青年精神医学会、日本多文化間精神医学会 

１１月 日本総合病院精神医学会 

１２月 日本精神保健予防学会 

１月 千葉児童思春期精神医療研究会、千葉医学会、 

日本社会精神医学会 

２月 東総地区精神科懇話会、院内初期研修報告会 

３月   
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D. 成増厚生病院 

 

週間計画 

 

  月 火 水 木 金 

午前 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病院外来陪

席 

病棟業務 

午後 クリニック外来

業務 

医局会 

症例検討会 

病棟業務 

抄読会 

病棟業務 ケースカンフ

ァレンス 
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年間計画 

  内容 

4月 オリエンテーション 

1年目専攻医研修開始 

指導医の指導実績報告書提出 

5月   

6月 日本精神神経学会総会参加 

情報セキュリティ研修 

行動制限研修 

7月 感染研修 

リスク研修 

8月   

9月 1・2・3年目専攻医研修中間報告書提出 

10月 防災研修 

11月 翠会ヘルスケアグループ地域精神保健学会 

感染研修 

行動制限研修 

12月 日本精神科救急学会参加（任意） 

1月 リスク研修 

2月 首都圏 ECTネットワーク研究会（任意） 

感染研修 

行動制限研修 

3月 1・2・3年目専攻医研修報告書作成・提出 
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E 学而会木村病院 

〖週間スケジュール〗 

 

 

いずれの施設においても、就業時間が 40 時間を超える場合は、専攻医との合意の上で

実施される 

 

週 4日勤務  日当直は要相談 

医療安全対策委員会、行動制限最小化委員会、褥創対策委員会に参加 

院内研修に参加、発表 

精神保健福祉法の精神鑑定業務へ同行可 

千葉市精神保健福祉相談業務の同行可 

業務研修内容は適宜変更可能で、希望を受け入れる 

 

 

 月 火 水 木 金 土 

午前 

モーニング

カンファ 

外来業務 

モーニング

カンファ 

チーム回診 

モーニング

カンファ 

病棟業務 

休み 

モーニング

カンファ 

ショートケ

ア 

休み 

午後 病棟業務 

病棟業務 

カンファ 

ケース検討

会 

病棟業務 休み 病棟業務 休み 
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〖年間スケジュール〗 

 

 

 

4月 新入職員オリエンテーション 

5月 医療安全、感染、個人情報保護研修 

6月 日本精神神経学会学術総会 

7月 日本精神神経薬理学会総会 

8月 DPAT 研修 

9月  

10月 周産期メンタルヘルス学会 

11月 日本児童青年精神医学会総会 

12月  

1月 精神神経学会地方会 

2月  

3月 研修終了式 
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