
週間スケジュール（旭山病院） 
 

 AM PM 

 月 09：00～     回診 13：30～     依存症学習会 

15：00～     外来 

 火 09：00～09：30 回診 

09：30～     医局会 

13：00～     外来 

 

 水 09：00～09：30 医局会(医局） 

０９：30～     外来 

研修日 

 木 09：00～09：3０ カンファレンス 

09：3０～     フリー 

13：30～１５００ マトリックスプログラム 

 金 09：00～     フリー     11：50～12：30 依存症治療連絡会 

13：30～15：00 集団療法 

 

 

 フリーの時間 

 新患の予診及び診察への陪席 

 デイケア・作業療法の見学 

 訪問診療の同行 

 各医師・他職種（看護部、リハビリテーション部、PSW、心理室、栄養科、検査部、感染対策委員会、医療安全委員会等）からの講義 

 

１７時以降の業務 （本人の希望に応じ） 

  月１回程度の症例検討会 

       製薬会社主催の院内・院外勉強会への参加 

       AA、GA、NA等、札幌市内各所で行われる自助グループのオープンミーティングへの参加 

       当直 月２回程度 

       



週間スケジュール（幹メンタルクリニック） 
 

 AM PM 

 月 09：15～     外来 13：30～     デイケア 

 火 09：15～     外来 13：30～     デイケア 

 水 09：15～     外来 研修日 

 木 09：15～     性別違和外来 13：30～     性別違和外来 

 ケースカンファレンス 

 金 09：15～     外来 13：30～     集団認知行動療法 

 

年間計画 （旭山病院・幹メンタルクリニック 共通） 

 

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

アルコール・薬物依存関連学会合同学術総会・参加

北海道精神神経学会例会にて演題発表

日本統合失調症学会総会・参加

オリエンテーション

講義（診療の基本、精神保健福祉法等）

日本精神神経学会総会・参加

北海道精神神経学会例会・参加

日本うつ病学会総会・参加


