
吉田病院 精神科専門研修プログラム 

 

※いずれの施設においても、就業時間が週 40時間を超える場合は、専攻医と

の合意の上で実施される。 

 

吉田病院（基幹施設） 

（１）週間計画 

 午前 午後 

月曜日 外来業務 病棟業務 

13：30 病棟回診 

16：30 医局会 

火曜日 外来業務 病棟業務 

13：30 病棟回診 

水曜日 外来業務 外来・病棟業務 

院内行動制限最小化委員会（第４水曜） 

木曜日 外来業務 外来・病棟業務 

金曜日 外来業務 外来・病棟業務 

 

（２）年間計画 

４月 オリエンテーション 

５月  

６月 日本精神神経学会総会参加 

日本老年精神医学会参加 

宮崎県精神科医会参加・演題発表 

７月 日精協日本精神医学会参加 

８月  

９月  

１０月  

１１月  

１２月 九州精神医療学会参加・演題発表 

宮崎県精神科医会参加・演題発表 

１月  

２月  

３月  

 その他、医師会が主催する「医療倫理」「感染対策」「医療安全」

等の各研修に参加 



井上病院（連携施設） 

（１）週間計画 

 午前 午後 

月曜日 病棟業務／外来予診 13：15～病棟回診、病棟業務 

火曜日 病棟業務／外来予診 病棟業務 

水曜日 病棟業務／外来予診 病棟業務 

木曜日 病棟業務／外来予診 病棟業務 

金曜日 病棟業務／外来予診 病棟業務 

 

（２）年間計画 

４月 新入局員オリエンテーション 

５月  

６月 日本精神神経学会総会参加 

宮崎県精神科医会参加 

７月  

８月  

９月  

１０月  

１１月  

１２月 宮崎県精神科医会参加 

九州精神神経学会参加 

１月  

２月  

３月  

 

  



鮫島病院（連携施設） 

（１）週間計画 

 午前 午後 

月曜日 病棟業務 病棟業務 

火曜日 新患外来・定期外来 新患外来・定期外来 

水曜日 デイケア業務 病棟業務 

木曜日 定期外来 

訪問診療 

訪問診療 

医局会・症例検討会 

行動制限最小化委員会（第 4週） 

社会療法部会議（第 4週） 

金曜日 宮崎大学精神科 宮崎大学精神科 

 

（２）年間計画 

４月 オリエンテーション 

５月  

６月 日本精神神経学会学術総会 

日本老年精神医学会 

宮崎県精神科医会 

７月  

８月 鮫島病院夏祭り 

９月  

１０月 日本精神科救急学会学術総会 

１１月 鮫島病院秋の文化祭 

１２月 日本児童青年精神医学会総会 

九州精神神経学会 

宮崎県精神科医会 

鮫島病院クリスマス会 

１月  

２月  

３月 研修報告会 

鮫島病院春の文化祭 

 

  



谷口病院（連携施設） 

（１）週間計画 

 午前 午後 

月曜日 外来診察 病棟業務・デイケア診察 

火曜日 外来診察 病棟業務・デイケア診察 

水曜日 外来診察 病棟業務・デイケア診察 

木曜日 外来診察 病棟業務・デイケア診察 

金曜日 外来診察 病棟業務・デイケア診察 

 

（２）年間計画 

４月 オリエンテーション 

５月  

６月 日本精神神経学会総会参加・宮崎県精神科医会参加 

７月  

８月  

９月  

１０月  

１１月  

１２月 九州精神神経学会参加 

１月  

２月  

３月 専攻医：研修報告書提出および次年度研修計画作成 

研修プログラム評価 

 


