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市立旭川病院連携施設 精神科領域専門医研修プログラム 

いずれの施設においても、就業時間が週 40 時間を超える場合は、専攻医との合意の上で

実施される。 

市立旭川病院精神科 

週間計画  
月 火 水 木 金 土 

午前 外来予診 

外来陪席 

外来予診 

外来陪席 

外来予診 

外来陪席 

作業療法 

思春期外来

病棟総回診 

外来予診外

来陪席 

  

午後 病棟総回

診病棟業

務 作業療

法 

mECT 実

習 

病棟業務 

病棟ﾚｸﾘｴｰｼｮ

ﾝ 

児童相談所 

病棟業務

作業療法 

mECT 実習 

病棟ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 

病棟業務 

病棟ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 

病棟業務 

mECT 実習 

  

各種委員会等 医局ｶﾝﾌｧﾚﾝ

ｽ 

  抄読会   訪問看護 

症例検討会 

  

17 時以降 医局ｶﾝﾌｧﾚﾝ

ｽ 

自己学習 

論文及び学

会 

発表資料作

成 

自己学習 

論文及び学会 

発表資料作成 

自己学習 

論文及び学会 

発表資料作成 

自己学習 

論文及び学会 

発表資料作成 

  

 

年間計画 

4 月   

5 月 症例検討会 

6 月 日本精神神経学会総会、症例検討会 

7 月 病院協会・診療所協会合同研修会 

8 月   

9 月 症例検討会 

10 月   

11 月 日本児童青年精神医学会  

12 月 病院協会・診療所協会合同研修会 

1 月   

2 月 精神療法勉強会 

3 月   
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旭川圭泉会病院 

週間計画  
月 火 水 木 金 土 

午前 ミーティング  

mECT 実習 

外来予診 

外来陪席 

医局勉強会 

ミーティング 

 mECT 実

習 

外来予診 

外来陪席 

医局勉強会  

ミーティング  

mECT 実習 

外来予診 

外来陪席 

医局勉強会 

ミーティング 

 mECT 実習 

外来予診 

外来陪席 

ミーティング  

mECT 実習 

外来予診 

外来陪席 

  

午後 病棟業務 

各種専門領

域に関する

クルズス 

病棟業務 

各種専門領

域に関する

クルズス 

病棟業務 

各種専門領 

域に関する 

クルズス 

病棟業務 

各種専門領 

域に関する 

クルズス 

病棟業務 

各種専門領

域に関する

クルズス 

  

各種委員会

等 

医局会議 薬説明会 

（不定期） 

症例検討会 画像検討会 

（不定期） 

 
  

17 時以降 医局会議

自己学習 

論文及び学会 

発表資料作成 

薬説明会自

己学習 

論文及び学会 

発表資料作成 

症例検討会

自己学習 

論文及び学会 

発表資料作成 

画像検討会

自己学習 

論文及び学会 

発表資料作成 

自己学習 

論文及び学会

発表資料作成 

  

※このほか不定期で病院関連施設との連携や地域活動等も実施しています。 

 

年間計画 

4 月   

5 月 病院協会・診療所協会合同研修会 

6 月 日本精神神経学会総会 

7 月 病院協会・診療所協会合同研修会 

8 月   

9 月 病院協会・診療所協会合同研修会 

10 月   

11 月 病院協会・診療所協会合同研修会 

12 月 日本精神科救急学会学術総会 

1 月   

2 月 病院協会・診療所協会合同研修会 

3 月   

※上記は計画であり、専攻医が希望する研修会等は参加することが可能です。 

※医師会が開催する医療臨沂・感染対策・医療安全には可能な限り参加しています。 
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名寄市立病院精神科 

週間計画  
月 火 水 木 金 土 

午前 外来予診 

外来陪席 

外来予診 

外来陪席 

外来予診 

外来陪席 

外来予診 

外来陪席 

外来予診 

外来陪席 

 

午後 病棟業務

病棟総回診 

作業療法 

病棟業務 

病棟ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 

病棟業務 

病棟ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 

病棟業務 

作業療法 

病棟業務 

病棟ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 

 

各種委員会等 医局ｶﾝﾌｧﾚﾝ

ｽ 

 
症例検討会 

 
症例検討会 

 

17 時以降 自己学習 

論文及び学会 

発表資料作成 

自己学習 

論文及び学会 

発表資料作成 

自己学習 

論文及び学会 

発表資料作成 

自己学習 

論文及び学会 

発表資料作成 

自己学習 

論文及び学会 

発表資料作成 

 

 

年間計画 

4 月 症例検討会 

5 月 病院協会・診療所協会合同研修会 

6 月 日本精神神経学会総会 

7 月   

8 月 症例検討会 

9 月   

10 月   

11 月 日本総合病院精神医学会総会 

12 月   

1 月   

2 月 症例検討会 

3 月   

 


