
（Ａ研修基幹施設） 富士心身リハビリテーション研究所附属病院　週間スケジュール

月 火 水 木 金

精神科ﾃﾞｲ 外来 外来 病棟診察 外来

診察陪席
指導医診察陪

席・予診
指導医診察陪

席・予診
（ﾘｴｿﾞﾝ）

指導医診察陪
席・予診

（脳波・心理
検査）

外来 病棟診察 病棟診察 病棟診察

指導医診察陪
席・予診

症例検討会
（随時）

特別養護老人
ﾎｰﾑ診察
（月1）

（作業療法）

各種委員会
（月1）

他
薬物療法勉強
会（月1）

（Ａ研修基幹施設） 富士心身リハビリテーション研究所附属病院　年間計画

4月

5月

8月

9月

10月

12月

1月

2月

・院内研究参加

11月

3月

・富士・富士宮 物忘れ検討会参加

・静岡県東部精神科医会参加

・精神保健に関する技術研修参加 （発達障害支援医学研修）

・静岡県かかりつけ医うつ病対応力向上研修会参加

・東部臨床精神科懇親会学術集会参加

・富士・富士宮 物忘れ検討会参加

・研修プログラム評価報告書の作成

・精神保健に関する技術研修参加 （自殺対策相談支援研修）

午前

午後

特別支援学
校・障害者施
設診察（隔

週）

6月

7月

・オリエンテーション

・院内クルズス参加

・日本精神神経学会学術総会参加

・静岡県東部精神科医会参加

・精神保健に関する技術研修参加 （発達障害早期総合支援研修）

・富士・富士宮 物忘れ検討会参加

・東部臨床精神科懇親会学術集会参加

・アルコール依存症臨床医等研修参加

・静岡県精神保健福祉事業講座参加



（Ｂ研修連携施設）東京医科大学病院メンタルヘルス科　週間スケジュール

月 火 水 木 金 土

病棟カンファ
レンス

予診
外来陪席

予約外診療
病棟業務
リエゾン

予約外診療
病棟業務
リエゾン

病棟業務
病棟業務
リエゾン

外来業務
病棟業務
リエゾン

症例検討会
・抄読

（Ｂ研修連携施設）東京医科大学病院メンタルヘルス科　年間計画

4月 10月

5月 11月

6月 12月

7月 日本神経精神薬理学会年会（任意） 1月

8月 2月

9月 3月 東京精神医学会学術集会参加

院内安全研修参加
東京精神医学会学術集会参加

院内研修は他にも不定期に実施される（診療報酬、ハラスメント等）。
学会には指導医と相談の上で参加不参加を決める。業務に支障のない範囲で他の学会にも積極的に参加することが望まれる。

土曜日は第 2・４土曜日は休診日。その他日曜日、祝日に当直有。

関連病院
にて勤務

社会精神医学会（任意）

午前

午後

オリエンテーション
院内クルグス参加

院内安全研修参加
日本精神神経学会学術総会参加（発表）



（Ｃ研修連携施設）日本平病院　週間スケジュール

月 火 水 木 金

外来診察
デイケア診察

陪席
外来診察 外来診察

指導医診察
陪席

外来診察
指導医診察

陪席
指導医診察

陪席

病棟診察 病棟診察 病棟診察

老健診察陪席
（月2）

脳波検査
陪席

障害者手帳及
び自立支援医

療

保健相談陪席
（月1）

判定会陪席

（Ｃ研修連携施設）日本平病院　年間計画

4月 10月

5月 11月

6月 12月

7月 1月

8月 2月

9月 3月

院内クルズス参加

日本デイケア学会年次大会参加

院内クルズス参加

院内クルズス参加

研修プログラム評価報告書の作成

オリエンテーション

院内クルズス参加

日本精神神経学会学術総会参加

日本精神科医学会学術大会参加

午前
指導医診察

陪席

病棟診察 病棟診察午後



（Ｄ研修連携施設）前沢病院　週間スケジュール

月 火 水 木 金 土 日

日直業務

（担当日のみ）

（予診） （予診） （予診） （予診） （予診） （予診）

（陪席） （陪席） （陪席） （陪席） （陪席） （陪席）

一部入院業務 一部入院業務 一部入院業務 一部入院業務 一部入院業務 一部入院業務

日直業務

（担当日のみ）

作業療法・SST
やﾃﾞｲｹｱ等のﾌﾟ

ﾛｸﾞﾗﾑ参加

作業療法・SST
やﾃﾞｲｹｱ等のﾌﾟ

ﾛｸﾞﾗﾑ参加

作業療法・SST
やﾃﾞｲｹｱ等のﾌﾟ

ﾛｸﾞﾗﾑ参加

作業療法・SST
やﾃﾞｲｹｱ等のﾌﾟ

ﾛｸﾞﾗﾑ参加

作業療法・SST
やﾃﾞｲｹｱ等のﾌﾟ

ﾛｸﾞﾗﾑ参加

作業療法・SST
やﾃﾞｲｹｱ等のﾌﾟ

ﾛｸﾞﾗﾑ参加

併設介護老人
保健施設への

回診
ケース検討会

併設介護老人
保健施設への

回診

併設介護老人
保健施設への

回診

併設介護老人
保健施設への

回診

併設介護老人
保健施設への

回診

医局会
法人内認知症
ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑへの

訪問診療

法人内認知症
ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑへの

訪問診療

法人内認知症
ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑへの

訪問診療

診療管理会議

夜間
夜間当直業務
担日のみ

夜間当直業務
担日のみ

夜間当直業務
担日のみ

夜間当直業務
担日のみ

夜間当直業務
担日のみ

夜間当直業務
担日のみ

夜間当直業務
担日のみ

（Ｄ研修連携施設）前沢病院　年間計画

4月 10月

5月 11月

6月 12月

7月 1月

8月 2月

9月 3月

※研修に関しては、上記の研修の他、法人が必要と認めた院内外の各研修に参加するものとする

いずれの施設においても、就業時間が週40時間を超える場合は、専攻医との合意の上で実施される。

日本精神科医学会学術総会参加

日本精神神経学会学術総会参加

入院業務 入院業務

午後

オリエンテーション

午前

入院業務 入院業務 入院業務 入院業務

外来 外来 外来 外来 外来 外来


