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別紙 1 丸山荘病院 

 

週間計画 

 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

午前 

入退院報告ミーテ

ィング 

病棟診察・精神科病

棟 

病棟診察・精神科

病棟 

指導医診察陪席 

外来診察 病棟診察・精神科

病棟 

 

外来診察・初診患

者 

指導医診察陪席 

午後 

外来診察・再診患者 

指導医診察陪席 

外来診察・再診患

者 

病棟診察・療養病

棟 

 

外来診察・再診患

者 

病棟診察・療養病

棟 

 

１７時以

降 

 抄読会 月１回 当直  症例検討会 月２

回 



 2 

 年間計画 

丸山荘病院 

４月 オリエンテーション  

認知症初期集中支援チーム員会議にサポート医と陪席 

知的障害者入所施設嘱託医訪問同行・生活保護法による救護施設嘱託医訪問同行 

５月 認知症初期集中支援チーム員会議にサポート医と陪席 

知的障害者入所施設嘱託医訪問同行・生活保護法による救護施設嘱託医訪問同行 

認知症初期集中支援チーム員会議にサポート医と陪席 

６月 日本精神神経学会参加 

知的障害者入所施設嘱託医訪問同行・生活保護法による救護施設嘱託医訪問同行 

認知症初期集中支援チーム員会議にサポート医と陪席 

７月 知的障害者入所施設嘱託医訪問同行・生活保護法による救護施設嘱託医訪問同行 

認知症初期集中支援チーム員会議にサポート医と陪席 

８月 知的障害者入所施設嘱託医訪問同行・生活保護法による救護施設嘱託医訪問同行 

認知症初期集中支援チーム員会議にサポート医と陪席 

９月 知的障害者入所施設嘱託医訪問同行・生活保護法による救護施設嘱託医訪問同行 

認知症初期集中支援チーム員会議にサポート医と陪席 

１０月 知的障害者入所施設嘱託医訪問同行・生活保護法による救護施設嘱託医訪問同行 

認知症初期集中支援チーム員会議にサポート医と陪席 

１１月 知的障害者入所施設嘱託医訪問同行・生活保護法による救護施設嘱託医訪問同行 

認知症初期集中支援チーム員会議にサポート医と陪席 

１２月 知的障害者入所施設嘱託医訪問同行・生活保護法による救護施設嘱託医訪問同行 

認知症初期集中支援チーム員会議にサポート医と陪席 

１月 知的障害者入所施設嘱託医訪問同行・生活保護法による救護施設嘱託医訪問同行 

認知症初期集中支援チーム員会議にサポート医と陪席 

２月 知的障害者入所施設嘱託医訪問同行・生活保護法による救護施設嘱託医訪問同行 

認知症初期集中支援チーム員会議にサポート医と陪席 

３月 石岡市自立支援協議会陪席 

研修プログラム評価報告書の作成 

医療保護入院者退院支援委員会、行動制限最小化委員会に参加可能 
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別紙２．東京医科大学病院 週間予定 

 

 月 火 水 木 金 土 

8:45～ 病棟ｶﾝﾌｧﾗﾝ

ｽ 

     

 

9:00～ 

 

予診 

外来陪席  

 

予約外診

療  

 

 病棟業

務 リエ

ゾン 

 

関連病院

にて勤務 

 

予約外診

療  

 

 病棟業

務  リエ

ゾン 

12:00 抄読会参加    昼休み 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み 

 

 

13:00 

～ 

 

病棟業務 

 

 

 病棟業

務 リエ

ゾン 

 

 

外来業務  

 

 

 

関連病院

いて勤務 

 

 

病棟業務 

リエゾン 

ｶﾝﾌｧﾗﾝｽ 

 

 

 

 14:00 

～ 

 

教授回診 

 

 

 

15:00 

～ 

 

 病棟業

務 リエ

ゾン 

 

 

リエゾ

ン 病棟

業務 

 

 

外来業務 

 

関連病院

にて勤務 

 

 

 

リエゾ

ン 病棟

業務 

 

 

 

 

 

16:30 

～ 

症例検討

会・ 抄読

会参加 

リエゾ

ン 病棟

業務 

  リエゾ

ン 病棟

業務 

 

 

 

夜

間 

  関連病院に

て当直 

 救急診

療 夜間病棟

診療 

 

土曜日は第 2・４土曜日は休診日 

その他日曜日、祝日に当直有 

 

※いずれの施設においても、就業時間が 40 時間/週を超える場合は、専攻医との合意の上で実施

される。原則として、40 時間/週を超えるスケジュールについては自由参加とする。 
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年間予定 

 

４月 オリエンテーション 

院内クルズス参加（５月以降も適宜実施、計12コマ） 

５月  

６月 院内安全研修参加 

日本精神神経学会学術総会参加（発表） 

７月 日本神経精神薬理学会年会（任意） 

８月  

９月  

１０月  

１１月 院内安全研修参加 

東京精神医学会学術集会参加 

１２月  

１月 社会精神医学会（任意） 

２月  

３月 東京精神医学会学術集会参加 
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院内研修は他にも不定期に実施される（診療報酬、ハラスメント等）。 

学会には指導医と相談の上で参加不参加を決める。業務に支障のない範囲で他の学会にも積極的に

参加することが望まれる。 
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別紙3． 東京医科大学茨城医療センター 年間予定 

 

４月 オリエンテーション 

院内クルズス参加（５月以降も適宜実施） 

 

５月 日本老年精神医学会（任意） 

６月 日本精神神経学会学術総会参加（発表） 

院内安全研修参加 

７月  

８月  

９月  

１０月  

１１月 東京精神医学会学術集会参加（発表） 

日本認知症学会（任意） 

院内安全研修参加 

１２月  

１月  

２月  

３月 東京精神医学会学術集会参加（発表） 

研修プログラム評価報告書の作成 

 

院内研修は他にも不定期に実施される（診療報酬、ハラスメント等）。 

各種学会には指導医と相談の上で参加不参加を決める。業務に支障のない範囲で他の学会にも積極的に

参加することが望まれる。 
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週間予定（概略） 

 

        月      火      水      木       金       土    

       

8:30- 

 

 

 

外来業務 

 

個別症例指

導 

 

 

外来業務 

 

個別症例指

導 

外来業務 

 

個別症例指

導 

関連病院に

て勤務 

外来業務 

 

個別症例指

導 

リエゾン業

務 

個別症例指

導 

12:00- 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み  

13:00-  

緩和ケアチ

ーム回診 

 

リエゾン業

務 

個別症例指

導 

 

リエゾンの

チーム回診 

 

 

関連病院に

て勤務 

 

リエゾンの

チーム回診 

 

 

 

  

 

 

 

 

15:00- リエゾン業

務 

個別症例指

導 

個別症例指

導 

 

専門外来の

陪席 

 

関連病院に

て勤務 

 

個別症例指

導 

 

16:00- 症例検討会 

抄読会 

 

 

 

 

 

夜間   関連病院に

て勤務 

   

土曜日：第1、3、5土曜日の午前業務 

 

 

  



 8 

別紙 4 西八王子病院 

週間計画 

 月 火 水 木 金 土 

8:50 ミ ー テ ィ

ング 

ミーティン

グ 

ミーティン

グ 

ミーティン

グ 

ミーティン

グ 

ミーティン

グ 

9:00 

 

 

 

 

12:00 

13:00 

 

 

 

 

 

 

17:15 

デイケア 訪問看護 こころのク

リニックイ

ムス八王子 

(主に診察） 

外来 心理診断 作業療法 

      

病棟回診 

急性期 

カ ン フ ァ

レ ン ス

(15:30) 

病棟回診 こころのク

リニックイ

ムス八王子 

(主にデイ

ケア） 

病棟回診 病棟回診 

ストレスケ

アカンファ

レ ン ス

(15:15) 

 

 検討会    

 

年間計画 

 オリエンテーション 

５月  

６月 精神神経学会学術総会 

７月 日本うつ病学会 日本産業精神保健学会 

８月  

９月 CMS 学会 

10 月 東精協学会 

11 月  

12 月  

１月  

２月 IMS 学会 

３月  

その他院内研修を毎月開催しており、様々な研修に参加することができる。学会へは指導医と相談の上、

業務に支障のない範囲で参加。学会・研修等は上記の他、必要と認めた研修に参加可能。 
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別紙 5 成仁病院 

週間計画 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

午前 外来予診 救急診療 
外来陪席 

（再診） 

外来陪席 

（初診） 

救急診療 

訪問診療 

午後 
病棟業務 

m-ECT 

外来陪席 

（再診） 

病棟業務 

m-ECT 

医局会 

回診 

病棟業務 

m-ECT 

訪問診療 

17 時以降  症例検討会   当直（月 2 回） 

 

年間計画 

4 月 オリエンテーション 

5 月  

6 月  

7 月  

8 月  

9 月  

10 月 日本精神科医学学術大会 

東京都精神科病院協会学会 

11 月  

12 月  

1 月  

2 月 足立区医学会 

3 月  

 


