
聖隷三方原病院精神科専門研修プログラム 

 

いずれの施設においても、就業時間が週 40時間を超える場合は、専攻医との合意の上で実施される。 

 

《基幹施設：聖隷三方原病院》 

 

週間スケジュール 

 月 火 水 木 金 土／日 

朝 カンファレ

ンス 

カンファレ

ンス 

カンファレ

ンス 

カンファレ

ンス 

カンファレ

ンス 

 

午前 外来診察 初診 精神科及び

他科病棟診

療 

デイケア 

合併症病棟

診療 

急性期病棟

診療 

当番制で日勤 

午後 外来診察 

 

初診 精神科及び

他科病棟診

療 

合併症病棟

診療 

急性期病棟

診療 

当番制で日勤 

夕方     全体カンフ

ァレンスと

症例検討 

当番制で当直 

 

年間スケジュール 

 スケジュール 

4月 オリエンテーション、入院及び外来患者担当 

5月  

6月 日本精神神経学会参加（任意） 

日本老年精神医学会参加（任意） 

7月  

8月  

9月  

10月 日本精神科救急学会参加（任意） 

日本摂食障害学会参加（任意） 

11月 日本総合病院精神医学会学術総会(任意) 

12月  

1月  

2月  

3月 総括的評価 

 



 

《連携施設：聖隷浜松病院》 

週間スケジュール  
月 火 水 木 金 

8：30～9：00 打ち合わせ 打ち合わせ 打ち合わせ 打ち合わせ 打ち合わせ 

9：00～12：00 
外来業務 

（再来） 

外来業務 

（再来） 

外来業務 

（再来） 

外来業務 

（再来） 

外来業務 

（再来） 

13：00～15：00 
外来業務 

（新患） 

外来業務 

（新患） 

外来業務 

（新患） 

外来業務 

（新患） 

外来業務 

（新患） 

15：00～16：30 
リエゾン 

（他科入院） 

リエゾン 

（他科入院） 

リエゾン 

（他科入院） 

リエゾン 

（他科入院） 

リエゾン 

（他科入院） 

16：30～17：00 
リエゾン 

（他科入院） 

リエゾン 

（他科入院） 

虐待防止 

委員会 

リエゾン 

（他科入院） 

緩和ケア 

カンファ 

 

年間スケジュール 

 スケジュール 

4月 オリエンテーション 

5月  

6月 日本精神神経学会学術総会参加（任意） 

7月  

8月  

9月  

10月 日本周産期メンタルヘルス学会参加（任意） 

日本精神病理学会参加（任意） 

11月 日本精神分析学会参加（任意） 

日本総合病院精神医学会参加（任意） 

12月  

1月  

2月  

3月 研修プログラム評価報告書の作成 

 

 

 

 

 

 

 

 



《連携施設：浜松医科大学医学部附属病院》 

週間スケジュール 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

8:30-9:00 入退院カンファ

レンス 

入退院カンファ

レンス 

入退院カンファ

レンス 

入退院カンファ

レンス 

入退院カンファ

レンス 

9:00-12:00 ECT 

週間サマリ作成 

 

外来新患 

(予診・陪席) 

ECT 

外来新患 

(予診・陪席) 

10:00- 

音楽療法 

外来新患 

(予診・陪席) 

10:00- 

絵画療法 

ECT 

外来新患 

(予診・陪席) 

10:30- 

森田療法 

13:00-

17:30 

13:30- 

教授回診 

自己学習 病棟診察 病棟診察 病棟診察 

18:00- 文献抄読会 

症例検討会 

講演会 

    

 

年間スケジュール 

 スケジュール（下記以外にも精神療法、脳画像、精神薬理などについて

の多くの研究会参加の機会がある） 

4月 オリエンテーション 

5月  

6月 日本精神神経学会参加 

7月 浜松医大精神科・児童精神科合同連続講座参加 

8月  

9月  

10月 日本摂食障害学会参加(任意) 

11月 日本生物学的精神医学会参加(任意) 

日本児童青年医学会参加(任意) 

専攻医採用面接 

12月 研修プログラム管理委員会開催 

1月 浜松医大精神科・児童精神科合同連続講座参加 

2月 東海精神神経学会・演題発表 

3月 研修プログラム評価報告書の作成 

日本統合失調学会(任意) 

 


