
聖十字病院連携施設精神科専門研修プログラム 

施設名：社会医療法人聖泉会 聖十字病院 

【週間計画】 

 月 火 水 木 金 土 

午前 
病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 

聖十字クリニックで

の外来業務 (※1) 
病棟業務 

午後 病棟業務 病棟業務 

（第 1、3 13：30～

14：30 医局会議) 

（１ヶ月に２回 

15：00～17：00 症例ｶ

ﾝﾌｧﾚﾝｽ) 

病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 

17 時以降       

その他 

(当直など) 

      

※1 週１回、クリニック外来業務あり（午前中） 

※2 月～土までの内、火曜日を必ず含めて週 5 日勤務 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

【年間計画】 

月 内容 

4 月 オリエンテーション ・ SR1 研修開始 ・ SR2・3 前年研修報告書提出 ・ 指導医の指導実績報告提出 ・ 専攻医集中講義 

5 月 専攻医集中講義 

6 月 日本精神神経学会参加（任意） 

7 月 研修プログラム管理委員会開催(1 回目) ・ 症例カンファレンス発表 

8 月  

9 月 精神医学会参加（任意） 

10 月 SR1・2・3 研修中間報告書提出 

11 月 症例カンファレンス発表 

12 月 研修プログラム管理委員会開催(2 回目) 

1 月  

2 月 症例カンファレンス発表 ・ 東海精神神経学会参加（任意） 

3 月 SR1・2・3 研修報告書 ・ 研修プログラム評価報告書の作成 ・研修プログラム管理委員会開催（3 回目） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



聖十字病院連携施設精神科専門研修プログラム 

施設名：社会医療法人聖泉会 聖十字クリニック 

【週間計画】 

 月 火 水 木 金 土 

午前 外来業務 外来業務 外来業務 外来業務 外来業務 外来業務 

午後 症例検討 症例検討  症例検討 症例検討  

17 時以降       

その他 

(当直など) 

      

 

【年間計画】 

月 内容 

4 月 オリエンテーション 

5 月  

6 月 日本精神神経学会参加（任意） 

7 月 症例カンファレンス発表 

8 月  

9 月  

10 月  

11 月 症例カンファレンス発表 

12 月  

1 月  

2 月  

3 月 症例カンファレンス発表 

 



施設名：名古屋市立大学病院 

【週間計画】 

 月 火 水 木 金 土 

午前 
電気けいれん療法 外来予診・初診陪席 

リエゾン症例 

予診・初診陪席 
外来予診・初診陪席 連携施設勤務 

 

午後 病棟チームミーティング 外来(再診) 病棟業務 教授回診・病棟会議 連携施設勤務  

17 時以降 医局会 

ベーシックレクチャー 
  教室研究会、大学院プログラム  

 

その他 

(当直など) 

当直      

 

【年間計画】 

月 内容 

4 月 オリエンテーション、専攻医集中講義 

5 月 第一回精神療法トレーニング、専攻医集中講義 

6 月 日本精神神経学会総会、日本緩和医療学会総会(任意) 

7 月 研修プログラム管理委員会、桜山精神医学セミナー(任意) 

8 月  

9 月 第二回精神療法トレーニング 

10 月 日本サイコオンコロジー学会総会(任意)、日本総合病院精神医学会総会(任意) 

11 月 第三回精神療法トレーニング、日本認知療法学会総会(任意)、日本児童青年精神医学会総会(任意) 

12 月 研修プログラム管理委員会 

1 月 東海精神神経学会参加・発表 

2 月 桜山精神医療懇話会 

3 月  

いずれの施設においても、就業時間が週 40 時間を超える場合は、専攻医との合意の上で実施される。 


