
別紙２ 
【週間スケジュール】 
埼⽟県済⽣会鴻巣病院 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

⽉から⾦曜⽇の勤務が通常ですが，⼟曜⽇勤務に割り当てられる場合もある。 

○当直（⽉ 2〜4 回程度 1 年次の開始は就業後 3〜6 ヶ⽉してから） 
 
 
東京医科⻭科⼤学病院 

 ⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ 

0800-0845      
0845-0900 朝ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 朝ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 朝ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 朝ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 朝ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 
0900-1200 病棟業務 

新患予診 
病棟業務 
新患予診 

病棟業務 
新患予診 

病棟・⼊退院・
ﾘｴｿﾞﾝｶﾝﾌｧ 

病棟業務 
新患予診 

1300-1700 病棟業務 
リエゾン 

病棟業務 
リエゾン 

病棟業務 
リエゾン 

病棟業務 
リエゾン 

病棟業務 
リエゾン 

1700-1800    脳波カンファ  
1800- 説明会など 

（不定期） 
  講 演 会 な ど

（不定期） 
 

 
 
 

 ⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ 

0900-
1200 

朝ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 
/回診 
病棟業務 
新患予診 

朝ﾐｰﾃｨﾝｸ 
病棟業務 
新患予診 
救急当番 

朝ﾐｰﾃｨﾝｸ 
病棟業務 
新患予診 

朝ﾐｰﾃｨﾝｸ 
病棟業務 
新患予診 

朝ﾐｰﾃｨﾝｸ 
病棟業務 
新患予診 
救急当番 

病棟業務 
新患予診 

1300-
1630 

病棟業務 
外来業務 

病棟業務 
外来業務 

病棟業務 
外来業務 

病棟業務 
外来業務 

病棟業務 
外来業務 

病棟業務 

1630-
1715 

医局会  
抄読会/ｹｰｽ
ｶﾝﾌｧ 

     

1800-    
講演会など
（不定期） 

  



 

成増厚⽣病院 

〇当直（⽉ 2 回程度 １年次 10 ⽉より） 
 
 
 
 
なでしこメンタルクリニック 

 ⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⼟ 
午前 
 

朝ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 
新患予診 
外来陪席 
外来診察 

朝ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 
外来陪席 
外来診察 
 

朝ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 
新患予診 
外来陪席 
ﾘﾜｰｸ CBT 

朝ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 
外来診察 
 

朝ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 
外来陪席 
外来診察 
 

午後 
 

センター内 
ｹｰｽｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 

外来診察 
ｱｳﾄﾘｰﾁ陪席 
ｱｳﾄﾘｰﾁ診察 
（ 曜 ⽇ 変 更
あり） 

ﾘﾜｰｸ講義 
ﾘﾜｰｸ診察 
訪問診療陪席 
訪問診療 

外来陪席 
外来診察 
ﾘﾜｰｸ診察 
 

 

＊3 ヶ⽉のローテーション研修後も、基幹病院にて曜⽇固定による外来診察を毎週⾏う。 

 

＜いずれの施設においても、就業時間が週 40 時間を超える場合は、専攻医との合意の上で実施
される＞ 

 
 
 
 
 
 
 

 ⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ 

午前 病棟業務 病棟業務 病棟業務 
デイケア業務 
病院外来陪席 

病棟業務  

午後 
クリニック 
外来業務 

医局会 
症例検討会 

病棟業務 
抄読会 

病棟業務 
ケース 
カンファレンス 

 



【年間スケジュール】 
埼⽟県済⽣会鴻巣病院 

 
 
 

 

4 ⽉ 

オリエンテーション 
1 年⽬専攻医研修開始 
2・3 年⽬専攻医前年研修報告書提出 
指導医の指導実績報告書提出 

5 ⽉ 埼⽟県精神神経科医会研修会 

6 ⽉ 
⽇本精神神経学会学術総会参加 
⽇本⽼年精神医学会（任意） 

7 ⽉ 東京精神医学会学術集会参加（任意） 

8 ⽉  

9 ⽉ 埼⽟県精神神経科医会研修会 

10 ⽉ 
院内講演 
医療安全研修 
⽇本精神科救急学会学術総会（任意） 

11 ⽉ 
院内研究発表会 
東京精神医学会学術集会参加（任意） 

12 ⽉  

1 ⽉ 埼⽟県精神神経科医会研修会 

2 ⽉ 医療安全研修 

3 ⽉ 
院内講演 
1・2・3 年⽬専攻医研修報告書作成 



 
東京医科⻭科⼤学病院 
4 ⽉ オリエンテーション 

1 年⽬専攻医研修開始 
2・3 年⽬専攻医前年研修報告書提出 
指導医の指導実績報告書提出 

5 ⽉ 教室同窓会参加 
 

6 ⽉ ⽇本精神神経学会学術総会参加  

7 ⽉ 東京精神医学会学術集会参加（任意） 
 

8 ⽉  
 

9 ⽉ ⽇本⽣物学的精神医学会年会（任意） 
 

10 ⽉ 1・2・3 年⽬専攻医研修中間報告書提出 
⽇本臨床精神神経薬理学会年会（任意） 

11 ⽉ ⽇本総合病院精神医学会総会参加（任意） 
東京精神医学会学術集会参加（任意） 

12 ⽉  
 

1 ⽉  
 

2 ⽉  
 

3 ⽉ 1・2・3 年⽬専攻医研修報告書作成 
東京精神医学会学術集会参加（任意） 

 

 

 

 

 



 

成増厚⽣病院 

 

 

4 ⽉ 
 オリエンテーション 
 1 年⽬専攻医研修開始 
 指導医の指導実績報告書提出 

5 ⽉  

6 ⽉ 
 ⽇本精神神経学会総会参加 
 情報セキュリティ研修 
 ⾏動制限研修 

7 ⽉ 
 感染研修 

リスク研修 

8 ⽉  

9 ⽉  1・2・3 年⽬専攻医研修中間報告書提出 

10 ⽉  防災研修 

11 ⽉ 
 翠会ヘルスケアグループ地域精神保健学会 
 感染研修 
 ⾏動制限研修 

12 ⽉  ⽇本精神科救急学会参加（任意） 

1 ⽉  リスク研修 

2 ⽉ 
 ⾸都圏 ECT ネットワーク研究会（任意） 
 感染研修 
 ⾏動制限研修 

3 ⽉  1・2・3 年⽬専攻医研修報告書作成・提出 



 

なでしこメンタルクリニック 
4 ⽉ オリエンテーション 

1 年⽬専攻医研修開始 
2，3 年⽬専攻医前年度研修報告書提出 
指導医の指導実績報告書提出 

5 ⽉  
 

6 ⽉ ⽇本精神神経学会学術総会参加 
 

7 ⽉ 埼⽟県精神科診療所協会学術研修会参加（任意） 
 

8 ⽉  
 

9 ⽉  
 

10 ⽉ 埼⽟県精神科診療所協会学術研修会参加（任意） 
医療安全研修 

11 ⽉ センター内研究発表会参加 
東京精神医学会学術集会参加（任意） 

12 ⽉ 
 

 

1 ⽉ 
 

 

2 ⽉ 医療安全研修 
 

3 ⽉ 
 

1・2・3 年⽬専攻医研修報告書作成 

 

〈いずれの施設においても、就業時間が週 40 時間を超える場合は、専攻医との合意の上で実
施される〉 
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