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①双岩病院  

  月曜日  火曜日  水曜日  木曜日  金曜日  

午前  

大学研修  

朝カンファ  朝カンファ  朝カンファ  朝カンファ  

外来診察リ

エゾン  
外来診察リ

エゾン  
外来診察リ

エゾン  
外来診察リ

エゾン  

午後  

昼カンファ  昼カンファ  昼カンファ  昼カンファ  

病棟診察  病棟診察  病棟診察  病棟診察  

院長回診      院長回診  

※ 午後の病棟診察の間にケースカンファを実施する。  

※ 第３木曜行動制限最小化委員会 １６：１５～１７：１５  

  

※いずれの施設においても、就業時間が 40 時間/週を超える場合は、専攻医との合意の上

で実施される。原則として、40 時間/週を超えるスケジュールについては自由参加とす

る。  
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②愛媛大学附属病院  

  

  月  火  水  木  金  

午前  病棟診察  

グループカ

ンファ  

病棟業務  連携病院勤

務  

外来予診リ

エゾン  

病棟診察  

精神医学セ

ミナー  

午後  教授回診  作業療法、

病棟レクリ

エーション  

連携病院勤

務  

病棟業務  病棟診察医

局会  

論文輪読会  

夕方  薬剤勉強会  病棟業務      行動制限最

小化委員会  

夜    連携病院勤

務  
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③四国中央病院  

  月  火  水  木  金  

8:30~12:00  大学研修  病棟業務  外来業務  外来業務  外来業務  

13:00~13:20  昼カンファ  昼カンファ  昼カンファ  昼カンファ  

13:30~14:30  病棟業務  

病棟症例検

討会リエゾ

ン  

新患診察  新患診察  新患診察  

14:30~15:30  病棟カンフ

ァ  

病棟業務リ

エゾン  

病棟業務リ

エゾン  

15:30~17:15  病棟業務・

リエゾン  
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④松山記念病院  

  
月  火  水  木  金  

8：30-  

12：00  

大学研修  

外来業務病

棟業務  
外来業務病

棟業務  
外来業務病

棟業務  
外来業務病

棟業務  

13：00-  

14：00  

病棟業務  

医局会  

病棟業務  

医局勉強会  

14：00-  

14：30  

病棟業務  

入院報告会  

  

14：30-  

17：00  

    病棟業務  

17：30-  

18：30  
  

症例検討会

輪読会  
    

  

    

⑤松風病院  
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   月  火  水  木  金  

8：30-8：40  

大学研修  

朝カンファ  朝カンファ  朝カンファ  朝カンファ  

8：40-12：00  病棟業務  外来業務  病棟業務  外来業務  

13：30-13：50  

病棟業務  

病棟勤務  

  

  

  

病棟勤務  

  

病棟内多職

種カンファレ

ンスを含む  

病棟業務  

13：50-17：00  

15：30-17：00  
カンファレン

ス  

カンファレン

ス  
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⑥十全第二病院  

  月  火  水  木  金  

8:30-8:40  

大学研修  

朝カンファ  新入院紹介  朝カンファ  朝カンファ  

8:40-12:00  外来業務  病棟業務  病棟業務  
外来予審外

来業務  

13:30-16:00  病棟業務  
外来予審外

来業務  
急性期病棟カ

ンファ  
病棟業務  

16:00-17:00  
認知症カンフ

ァ  
病床運用会

議  

リエゾン往診  

論文抄読会  

17:00-18:00    
  

  
  

  

    

⑦財団新居浜病院  
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  月  火  水  木  金  

  

午 前  

  

大学研修    

外 来  

予診回診  

  

自己学習  

  

  

外 来  

  

  

病棟業務  

  

  

午 後  

  

  

病棟業務教

育回診  

  

自己学習  

  

  

外 来  

  

  

病棟業務  

  

  

17 時以降  

  

  

  

  

  

  

  

  

医局会  

症例検討会  

  

  

     



別紙２：週間計画（基幹・連携）  

  

週間スケジュール  

  

9  

  

⑧正光会今治病院  

  月  火  水  木  金  

午前  大学研修  外来業務・往

診  

外来業務  病棟業務  認知症疾患セ

ンター業務  

病棟勤務  

13:00~13:30  医局会・回診  症例検討会・

抄読会  

    

午後  リエゾン・病

棟業務  

病棟業務  外来業務  アルコールリ

ハビリプログ

ラム  

病棟業務・往

診  
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⑨堀江病院  

   月  火  水  木  金  

午前  大学研修  病棟業務  病棟業務  病棟業務  外来  

   
  

昼休み  
  

午後  大学研修  

医局会  

ケースｃｆ.  
ARP  

他施設回診  

SST  

病棟業務  

病棟業務  

病棟業務  
  

   ＊医療安全委  ＊感染対策褥

瘡対策  
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＊月 1 回 無い週は病棟業務新患 

予診 or 担当は随時 ⑩正光会宇和

島病院  

  月  火  水  木  金  

始業前  大学研修    症例検討会      

午前  外来業務  認知行動療

法  

病棟カンフ

ァレンス  

病棟業務  

心理教育 

（IMR）  

外来業務  

午後  病棟業務  

認知行動療

法・SST  

新患診察

（予約）回

診  

アルコール

リハビリプ

ログラム病

棟業務  

リエゾン  

１７時以降    医局会      
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①双岩病院  

  

４月  オリエンテーション  

SR２・３前年研修報告書提出指導医の指導実績報告提出  

５月  教室研究会参加  

６月  日本精神神経学会学術総会参加  

７月  日本神経精神薬理学会参加（任意）  

８月  日本うつ病学会参加（任意）  

９月  四国４大学研修会参加  

日本生物学的精神医学会参加（任意）県精神科集談会参加／脳波

懇話会参加精神身体合併症研究会参加  

１０月  SR２・３研修中間報告書提出日本児

童青年精神医学会参加（任意）教育研

究会参加脳波懇話会参加  

１１月  中国四国精神神経学会参加  

日本臨床精神神経薬理学会参加（任意）脳波懇話会参加  

１２月  研修プログラム管理委員会開催脳波懇話会参加  

１月  愛媛県精神神経学会参加  

２月    

３月  SR２・３研修報告書研修プログラム評価報告書の作成

精神身体合併症研究会参加  

  

    

②愛媛大学附属病院  
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４月  オリエンテーション  

SR1 研修開始  

SR２・３前年研修報告書提出指導医の指導実績報告提出  

５月  教室研究会参加  

６月  愛媛県精神神経学会参加日本精神神経学会学術総会参加  

７月  日本神経精神薬理学会参加（任意）  

８月  日本うつ病学会参加（任意）  

９月  四国４大学研修会参加日本生物学的精神医学会参加（任意）  

１０月  SR１・２・３研修中間報告書提出  

日本児童青年精神医学会参加（任意）  

１１月  中国四国精神神経学会参加日本臨床精神神経薬理学会参加（任意）  

１２月  研修プログラム管理委員会開催  

１月    

２月    

３月  SR１・２・３研修報告書  

研修プログラム評価報告書の作成  

  

    

③四国中央病院  

４月  オリエンテーション  

SR２・３前年研修報告書提出指導医の指導実績報告提出  

５月  教室研究会参加  

６月  愛媛県精神神経学会参加日本精神神経学会学術総会参加  
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７月  認知症サロン（第一回）参加日本神経精神薬理学会参加（任意）  

８月  認知症センター事例検討会（第一回）参加日本うつ病学会参加（任意）  

９月  四国４大学研修会参加日本生物学的精神医学会参加（任意）  

１０月  SR２・３研修中間報告書提出  

日本児童青年精神医学会参加（任意）  

１１月  中国四国精神神経学会参加日本臨床精神神経薬理学会参加（任意）  

１２月  研修プログラム管理委員会開催  

１月    

２月  認知症事例検討会（第２回）参加  

３月  SR２・３研修報告書  

研修プログラム評価報告書の作成  

  

    

④松山記念病院  

  

４月  オリエンテーション  

SR２・３前年研修報告書提出指導医の指導

実績報告提出ふれあい祭り参加  

５月  教室研究会参加  

６月  愛媛県精神神経学会参加  

日本精神神経学会学術総会参加  

日本老年精神医学会参加（任意）  

７月  日本神経精神薬理学会参加（任意）  

８月  日本うつ病学会参加（任意）夏祭り参加  
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９月  四国４大学研修会参加  

日本生物学的精神医学会参加（任意）症例発表会参加  

１０月  SR２・３研修中間報告書提出日本児童青年精神医学会参加（任意）

精神障害者フットサル大会参加  

１１月  中国四国精神神経学会参加  

日本臨床精神神経薬理学会参加（任意）文化祭参加  

１２月  研修プログラム管理委員会開催  

１月    

２月  症例発表会参加  

３月  SR２・３研修報告書  

研修プログラム評価報告書の作成  

  

    

⑤松風病院  

  

４月  オリエンテーション  

SR２・３前年研修報告書提出指導医の指導実績報告提出  

５月  教室研究会参加  

６月  愛媛県精神神経学会参加  

日本精神神経学会学術総会参加  

日本老年精神医学会参加（任意）  

７月  日本神経精神薬理学会参加（任意）  

８月  日本うつ病学会参加（任意）  

９月  四国４大学研修会参加日本生物学的精神医学会参加（任意）  
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１０月  SR２・３研修中間報告書提出  

日本児童青年精神医学会参加（任意）  

１１月  中国四国精神神経学会参加日本臨床精神神経薬理学会参加（任意）  

１２月  研修プログラム管理委員会開催  

１月    

２月    

３月  SR２・３研修報告書  

研修プログラム評価報告書の作成  

  

    

⑥十全第二病院  

  

４月  オリエンテーション  

SR２・３前年研修報告書提出指導医の指導実績報告提出  

認知症疾患医療センター事例検討会(西条市)参加  

５月  教室研究会参加  

認知症疾患医療センター事例検討会(新居浜)参加  

認知症疾患医療センター連携協議会(新居浜・西条)参加新居浜市医師会学術講

演会(精神科領域)参加  

６月  愛媛県精神神経学会参加  

日本精神神経学会学術総会参加  

日本老年精神医学会参加（任意）  

７月  日本神経精神薬理学会参加（任意）認知症疾患医療センター事例検討会(新居

浜)参加  

８月  日本うつ病学会参加（任意）認知症疾患医療センター事例検討会(西条市)参加  
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９月  四国４大学研修会参加  

日本生物学的精神医学会参加（任意）  

認知症疾患医療センター事例検討会(新居浜)参加新居浜認知症ネットワーク学

術講演会参加  

１０月  SR２・３研修中間報告書提出日本児童青年精神医学会参加（任

意）上半期の研修評価と中間面接  

１１月  中国四国精神神経学会参加  

日本臨床精神神経薬理学会参加（任意）  

認知症疾患医療センター事例検討会(新居浜)参加  

１２月  研修プログラム管理委員会開催認知症疾患医療センター事例検討会(西条市)参

加  

１月  新居浜認知症ネットワーク学術講演会参加  

２月  認知症疾患医療センター連携協議会(新居浜・西条) 新居浜市医師会学術講演会

(精神科領域)  

３月  SR２・３研修報告書研修評価と期末面接  

研修プログラム評価報告書の作成  

⑦財団新居浜病院  

  

４月  オリエンテーション  

SR２・３前年研修報告書提出指導医の指導実績報告提出  

５月  教室研究会参加  

６月  愛媛県精神神経学会参加  

日本精神神経学会学術総会参加  

日本老年精神医学会参加（任意）  

７月  日本神経精神薬理学会参加（任意）  

８月  日本うつ病学会参加（任意）  
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９月  四国４大学研修会参加日本生物学的精神医学会参加（任意）  

１０月  SR２・３研修中間報告書提出  

日本児童青年精神医学会参加（任意）  

１１月  中国四国精神神経学会参加日本臨床精神神経薬理学会参加（任意）  

１２月  研修プログラム管理委員会開催  

１月    

２月    

３月  SR２・３研修報告書  

研修プログラム評価報告書の作成  

  

※ 年３回迄の学会出張費は当院負担 

⑧正光会今治病院  

  

４月  オリエンテーション  

SR２・３前年研修報告書提出指導医の指導実績報告提出  

５月  教室研究会参加  

６月  愛媛県精神神経学会参加  

日本精神神経学会学術総会参加  

日本老年精神医学会参加（任意）  

７月  日本神経精神薬理学会参加（任意）認知症疾患医療センター講演会  

８月  日本うつ病学会参加（任意）認知症疾患医療センター事例検討会  

９月  四国４大学研修会参加日本生物学的精神医学会参加（任意）  
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１０月  SR２・３研修中間報告書提出日本児童青年精神医学会参加（任意）

アルコール・薬物依存関連学会参加  

１１月  中国四国精神神経学会参加日本臨床精神神経薬理学会参加（任意）  

１２月  研修プログラム管理委員会開催  

１月    

２月  認知症疾患医療センター事例検討会  

３月  SR２・３研修報告書  

研修プログラム評価報告書の作成  

  

    

⑨堀江病院  

  

４月  オリエンテーション  

SR２・３前年研修報告書提出指導医の指導実績報告提出  

５月  教室研究会参加  

地域懇談会・地域バザール感染対策基幹病院ｃｆ.  

６月  愛媛県精神神経学会参加  

日本精神神経学会学術総会参加  

日本老年精神医学会参加（任意）  

７月  日本神経精神薬理学会参加（任意）看護学校講義  

８月  日本うつ病学会参加（任意）感染対策基幹病院ｃｆ.  

９月  四国４大学研修会参加日本生物学的精神医学会参加（任意）  
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１０月  SR２・３研修中間報告書提出日本児童青年精神医学

会参加（任意）院内研究発表会  

１１月  中国四国精神神経学会参加  

日本臨床精神神経薬理学会参加（任意）感染対策基幹病院ｃｆ.  

１２月  研修プログラム管理委員会開催  

１月    

２月  感染対策基幹病院ｃｆ.  

３月  SR２・３研修報告書  

研修プログラム評価報告書の作成  

  

    

⑩正光会宇和島病院  

  

４月  オリエンテーション  

SR２・３前年研修報告書提出指導医の指導実績報告提出  

５月  教室研究会参加法人内医療研究会（講演・演題発表など）  

６月  愛媛県精神神経学会参加  

日本精神神経学会学術総会参加  

日本老年精神医学会参加（任意）  

７月  日本神経精神薬理学会参加（任意）  

８月  日本うつ病学会参加（任意）  

９月  四国４大学研修会参加日本生物学的精神医学会参加（任意）  

１０月  SR２・３研修中間報告書提出日本児童青年精神医学会参加（任意）  

法人内医療研究会（講演・演題発表など）  
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１１月  中国四国精神神経学会参加日本臨床精神神経薬理学会参加（任意）  

１２月  研修プログラム管理委員会開催  

１月    

２月    

３月  SR２・３研修報告書  

研修プログラム評価報告書の作成  

  

  


