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いずれの施設においても、就業時間が週 40時間を超える場合は、専攻医との合意の上で実施される。 

週間スケジュール 
福島県立医科大学 附属病院 

 

  (月) （火） （水） （木） (金） 

8:30～ 
朝会（司会） 

朝回診 

連携施設へ

の診療応援 

朝会（司会） 

朝回診 

朝会（司会） 

朝回診 

朝会（司会） 

朝回診 

10：00～ 
病棟指示 

連携施設 

新患/再来 

  

新患予診/学生

指導 
再来 

/学生指導 

他科回診/リエゾ

ン診療業務 

 入院処方 

11：00～ 
病棟指示 新患予診/学生

指導   

12：00～ 昼食 昼食 昼食 昼食 昼食 

13：00～ 

病棟連絡会

議 

連携施設 

病棟業務 

病棟業務/ 

学生指導 
再来 

他科回診/リエゾ

ン診療業務 

  

14：00～ 
症例検討会 

  

15：00～ 
総回診 

  

16：00～ 
医局会 

  

17：00～ 

脳波/精神病

理勉強会 

連携施設 

当直業務 

症例検討 

/夕回診 

症例検討 

/夕回診 

症例検討 

/夕回診 
抄読会 

18：00～ 
研究/論文指

導 
研究/論文指導 

研究/論文指

導 
研究/論文指導 

19：00～ 

自由時間 

夕食 夕食 夕食 

20：00～ 

整形外科とのリ

エゾンカンファラ

ンス（月 1 回） 

脳波ゼミ（月

2 回） 
  

※週 40 時間超過は自由参加 
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一般財団法人大原綜合病院附属清水病院 

週間スケジュール 

 

 月 火 水 木 金 土 

8:30 ～

12:00 

病棟業務 外来業務 

（リエゾン） 

自己学習

日 

外 来 業務

（再来） 

外 来 業務

（再来） 

病棟業務 

（月 2 回

休日） 

13:00 ～

17:00 

外来業務（再

来） 

 

病棟業務 自己学習

日 

病棟業務 病棟業務 

デ イ ケア

業務 

 

17:00～ 医局会（毎

週） 

症例検討会 

（ 月 1

回） 

  当 直 （毎

週） 

  

※週 40 時間超過は自由参加 

 

 

  



3 

 

一般財団法人新田目病院・研修プログラム 

 

 

週間計画 

 

 月 火 水 木 金 土 

午  前 外 来 業 務  病 棟 業 務 

ｍ－ＥＣＴ 

病 棟 業 務  

研 修 ・ 

研 究 日 

病 棟 業 務  月 １ 回 

外 来 業 務 

午  後 病 棟 業 務  病 棟 カ ン 

ファランス 

も の 忘 れ 

外 来 

デ イ ケ ア 

回 診 

 

５時以降 症 例 

検 討 会 

宿 直 業 務   勉 強 会  

※週 40 時間超過は自由参加 
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一般財団法人 桜ヶ丘病院 研修プログラム 

 

 月 火 水 木 金 

8:45～12:00 外来 外来 外来 外来 外来 

13:00～17:00 
隔週医局会 

病棟 
病棟 病棟 病棟 病棟 

 
F-PEN ｾﾐﾅｰ 

考える会 
    

週１回程度：当直勤務有り 

適宜：退院支援委員会（医療保護入院者、療養病棟入院者） 

※週 40 時間超過は自由参加 
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一般財団法人竹田健康財団 竹田綜合病院 

①週間スケジュール 

 月 火 水 木 金 土 

8:00-8:30 医局会 

抄読会 

 

8:30-9:00 病棟ミーティング、m-ECT 

9:00-12:00 外来、リエゾン、病棟回診 

13:00-14:00 外来、リエゾン、病棟回診 

14:00-15:00 外来 

リエゾン 

病棟回診 

アルコール 

集団療法 

本人教室 外来 

リエゾン 

病棟回診 

外来 

リエゾン 

病棟回診 

外来 

リエゾン 

病棟回診 

15:00-16:45 外来 

リエゾン 

病棟回診 

外来 

リエゾン 

病棟回診 

外来 

リエゾン 

病棟回診 

新患カン

ファラン

ス 

外来 

リエゾン 

病棟回診 

外来 

リエゾン 

病棟回診 

17:00-18:00    総合医局 

勉強会 

  

第 2，4 土曜日は休日 

※週 40 時間超過は自由参加 
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医療法人安積保養園附属あさかホスピタル 

 

※週 40 時間超過は自由参加 

  

月 火 水 木 金 土
9:00-12:00

病棟業務

9：00-10：00
救急病棟ミー
ティング
10：00-12：00
病棟業務

外来業務 病棟業務 外来業務

13:00-18:00

救急外来担当病
棟業務

13：00-17：30
病棟業務
17：30-19:30
医局会
（症例検討会・
医局研修会）

病棟業務
救急外来担当病
棟業務

病棟業務

あさかホスピタル

週間スケジュール
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医療法人為進会 寿泉堂松南病院 

 

週間スケジュール 

 

 月 火 水 木 金 土 

8:45-1

2:00 

外来業務 

リエゾン 

外来業務 

 

外来業務 

 

外来業務 

 

外来業務 

 

外来業務 

13:30-

17:15 

病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務  

18:00-

20:30 

F-PEN 

カンファ

ランス 

     

※週 40 時間超過は自由参加 
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医療法人 板倉病院 

 

週間計画 

 月 火 水 木 金 土 

午前 病棟業務 

 

病棟業務 

 

自主学習 病棟業務 

 

病棟業務 

 

 

午後 外来陪臣 

外来予診 

病棟業務 

 

病棟業務 

 

外来陪臣 

外来予診 

 

    医療安全管理

委員会(第1金

曜日) 

 

5 時以

降 

F-PEN セミ

ナー 

(毎月 1 回開

催) 

医局会 症例検討会   

※週 40 時間超過は自由参加 

 

  



9 

 

医療法人落合会 東北病院 

 

週間計画 

 午 前 午 後 

月 
外来新患の与診・陪診（再診

時の陪診） 

入院患者診察 

社会復帰活動への参加 

火 
外来新患の与診・陪診（再診

時の陪診） 

入院患者診察 

社会復帰活動への参加 

水 
外来新患の与診・陪診（再診

時の陪診） 

入院患者診察 

社会復帰活動への参加 

木 
外来新患の与診・陪診（再診

時の陪診） 

入院患者診察 

社会復帰活動への参加 

金 
外来新患の与診・陪診（再診

時の陪診） 

入院患者診察 

社会復帰活動への参加 

 

※週 40 時間超過は自由参加 
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医療法人湖山荘 あずま通りクリニック，松ヶ丘病院 

 

 

※週 40 時間超過は自由参加 

  

月 火 水 木 金

週初め

オリエンテーション

午前 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務

病棟業務

疾患等講義 あずま通りクリニック あずま通りクリニック 疾患等講義

の外来業務 の講義

午後 病棟業務 （デイケア含む） 病棟業務 外来業務

病棟業務
二次検診業務

ケースカンファランス

（医）湖山荘　福島松ヶ丘病院＆あずま通りクリニック　専門医研修週間予定表
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医療法人済精会 長橋病院 

 

週間計画 

 月 火 水 木 金 土 

始業前     

 

 

自己学習

日 

  

午 前 病棟業務 外来業務 病棟業務 外来業務  

午 後 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務  

 訪問診療

に同行 

 デイケア

業務 

症例検討

会 

 

   当直   

5 時以降      

※週 40 時間超過は自由参加 
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医療法人慈心会村上病院 

 

＜週間予定＞ 

 

 月 火 水 木 金 

午前 

 

申し送り 

入院診療 

申し送り 

入院診療 

申し送り 

回想法 

申し送り 

入院診療 

申し送り 

デイケア 

（SST） 

午後 

 

外来・新患 外来・新患 

医局会 

カンファレンス 

入院診療 

 

認知症外来 

新患 

外来・新患 

※週 40 時間超過は自由参加 
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医療法人篤仁会 富士病院  

  

週間スケジュール 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

8:30‐9:00 外来予診 外来予診 外来予診 外来予診 外来予診 

 

9:00‐12:00 外来予診 

病棟業務 

外来予診 

病棟業務 

外来予診 

病棟業務 

教育回診 

 

外来予診 

病棟業務 

13:00‐13:30 医局会 

 

病棟カンフ

ァ 

病棟カンフ

ァ 

入退院カ

ンファ 

病棟カン

ファ 

13:30‐17:00 病棟業務 

 

病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 

17:00‐17:30 研究会 

 

病棟業務 論文抄読会 症例検討

会 

病棟業務 

※週 40 時間超過は自由参加 
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医療法人明精会 会津西病院 

週間計画 

 月 火 水 木 金 土 日 

午前 デイケア

業務 

病棟業務 外来業務 病棟業務 病棟業務 家族教室 

(第 1 統合失調

症、第 2 アルコ

ール依存症、第

4発達障害) 

月 1

～ 2

回 

日直

また

は 

当直 

午後 外来業務 

保健所相

談事業 

アルコー

ル依存症

集団療法 

リエゾン

回診 ( 内

科病棟) 

うつ病集

団認知行

動療法 

アルコー

ル依存症

集団療法 

児童相談

所相談事

業 

 

5 時以後 F-ペン 

 

 医局会 

症例検討

会 

   

※週 40 時間超過は自由参加 
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公益財団法人磐城済世会 舞子浜病院 

＜週間スケジュール＞ 

 

 月 火 水 木 金 土 

8：45－9：00 入退院カン

ファランス 

入退院カン

ファランス 

入退院カン

ファランス 

入退院カン

ファランス 

入退院カン

ファランス 

入退院カン

ファランス 

9：00－12：

00 

外来予診 

 

 

 

病棟業務 

外来予診 

 

 

 

病棟業務 

外来診療 

 

 

 

病棟業務 

外来予診 

デイケアカ

ンファラン

ス 

病棟業務 

外来予診 

 

 

 

病棟業務 

病棟業務 

13 ： 00 －

17：00 

 

 

 

病棟業務 

多職種訪問

活動 

 

病棟業務 

院内カンフ

ァランス・院

内セミナー 

病棟業務 

 

 

 

病棟業務 

 

 

 

病棟業務 

 

17 ： 00 －

18：00 

 

 

18 ： 30 －

20：00 

 

 

 

F－PEN 

(テレカンファ

ランス) 

 アウトリー

チ 

カンファラ

ンス 

 

医局会 

 レジデント 

カンファラ

ンス 

(症例検討,文

献抄読など) 

※週 40 時間超過は自由参加 
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公益財団法人金森和心会 針生ヶ丘病院 

週間スケジュール 

針生ヶ丘病院 

 
月 火 水 木 金 

8:30-9:00 朝カンファ 朝カンファ 朝カンファ 朝カンファ 朝カンファ 

9:00-12:00 外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

12:30-12:50 

 

ケースカンファ

レンス 

 ケースカンファ

レンス 

  

13:00-17:15 外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

医療安全等研修

会 

外来業務 

病棟業務 

17:15-18:30 医局会     

研修会等 FPEN 等  臨床脳波判読会 

＊1 

 司法精神医学勉

強会＊2 

＊1：臨床脳波判読会は月 1 回 

＊2：司法精神医学勉強会は月あるいは金に月１回程度 

 

※週 40 時間超過は自由参加 
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公益財団法人金森和心会 雲雀ヶ丘病院 

週間スケジュール 

雲雀ケ丘病院 

 
月 火 水 木 金 

8:30-9:00 朝カンファ 朝カンファ 朝カンファ 朝カンファ 朝カンファ 

9:00-12:00 外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

（発達障害） 

病棟業務 

外来業務 

（発達障害） 

病棟業務 

13:30-17:00 外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

（発達障害） 

病棟業務 

外来業務 

（発達障害） 

病棟業務 

17:15-18:30 医局会 

事例検討 

    

研修会等 医療安全等研修

会 FPEN 

    

      

※週 40 時間超過は自由参加 
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公益財団法人星総合病院 星ヶ丘病院 

週間スケジュール 

 月 火 水 木 金 土 

8：45～ 9：00 朝カンファ 朝カンファ  朝カンファ 朝カンファ 朝カンファ 

9：00～12：00 
病棟業務 

病棟業務 星総合病院 

外来業務 
病棟業務 病棟業務 病棟業務 

10：00～11：30 総回診 

13：00～17：15 
外来業務 

外来予診 

外来業務 

外来予診 

病棟業務 

外来予診 
休診 

外来業務 

外来予診 

外来業務 

外来予診 

※週 40 時間超過は自由参加 

  



19 

 

公立大学法人福島県立医科大学 会津医療センター附属病院 

 

週間スケジュール 

 

福島県立医科大学・会津医療センター附属病院 

 月 火 水 木 金 

8:30-9:00 チームカン

ファ 

医局会 チームカン

ファ 

チームカンフ

ァ 

チームカン

ファ 

9:00-12:00 外来業務 外来業務 外来業務 外来業務 外来業務 

13:00-17:00 病棟往診 専門外来 病棟往診 専門外来 病棟往診 

17:00-18:00 症 例 カ ン

ファ 

論文抄録 

認知症勉強

会 

（月 1） 

緩 和 ケ ア

チ ー ム 会

議 

会津地区合

同症例勉強

会（月１） 

 

※週 40 時間超過は自由参加 
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社会医療法人一陽会 一陽会病院 

週間スケジュール 

 
月 火 水 木 金 土 日 

午前 

 

ＭＩＲＡＩ（リ

ワーク：安

藤看護師） 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

午後 

 

    

 

      

※週 40 時間超過は自由参加 

  

休 
 

 

日 

病棟診察 

外来陪席 
（寺山医師） 
※夕方はカン
ファランス 

病棟診察 

病棟診察 
ＭＩＲＡＩ 
（認知行動療
法：佐藤心理
士） 

休 
 

 

日 

病棟診察 

訪問看護 

病棟回診（星
野医師） 

病棟診察 
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福島県総合療育センター 

 

週間スケジュール 

福島県総合療育センター 

 

 
    

      
  月 火 水 木 金 

9:00-9:30 朝カンファ 朝カンファ 朝カンファ 朝カンファ 朝カンファ 

9:30-12:00 自閉症診断検査 自閉症診断検査 外来業務 外来業務 地域支援 

13:00-14:00 症例検討会 症例検討会 
福島医大

児童外来 
外来業務 地域支援 

14:00-17:00 診断結果説明 診断結果説明 

17:00-18:00 抄読会         

      
※週 40 時間超過は自由参加 
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福島県立矢吹病院 

県立矢吹病院週間スケジュール 

 

 月 火 水 木 金 

8:30～9:00 病棟ｶﾝﾌｧ 病棟ｶﾝﾌｧ 病棟ｶﾝﾌｧ 病棟ｶﾝﾌｧ 病棟ｶﾝﾌｧ 

9:00-～12:00 外来予診 

病棟業務 

外来予診 

外来診察 

（再来） 

外来予診 

病棟業務 

外来予診 

病棟業務 

外来予診 

外来診察 

（新患） 

13:00～16:00 病棟業務 病棟業務 外来診察 

（再来） 

病棟業務 

 

病棟業務 

16:00～17:15 医局会 

症例検討会 

病棟業務 抄読会 セミナー 

（不定期） 

病棟業務 

※週 40 時間超過は自由参加 
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〈福島赤十字病院〉週間スケジュール 

※週 40 時間超過は自由参加 

 

   月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

午前 朝回診 

新患外来（ 予

診）〈指導医

陪席〉 

朝回診 

 mECT） 

新患診察 予診）

〈指導医陪席〉 

朝回診 

新患診察（ 予

診）〈指導医

陪席〉 

朝回診 

 mECT） 

新患診察 予診）

〈指導医陪席〉 

朝回診 

新患診察（ 予

診）〈指導医

陪席〉 

午後 多職種合同

カンファレ

ンス・症例検

討会 病棟） 

他科病棟回診 

入院患者面接（ 病

棟） 

もの忘れ外

来 

自己学習 

他科病棟回診 緩和ケアチ

ームカンフ

ァレンス・回

診 

17 時以

降 

 大学合同

教育プログ

ラム） 
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福岡大学病院 週間スケジュール 

 

 月 火 水 木 金 

8:40~9:30 
病棟 

カンファレンス 

病棟 

カンファレンス 

病棟 

カンファレンス 

病棟 

カンファレンス 

病棟 

カンファレンス 

9:30~12:00 

病棟診療 病棟診療 病棟診療 病棟診療 病棟診療 

チーム 

ミーティング 

閉鎖病棟 

カンファレンス 
デイケア デイケア 

チーム 

ミーティング 

13:00~17:30 

病棟回診 病棟診療 

病棟診療 病棟診療 

病棟 

コミュニティ 

ミーティング 症例検討会 

リエゾン回診 
外来 

カンファレンス 

デイケア 

or 

病棟診療 

デイケア 

or 

病棟診療 

病棟 

カンファレンス 

リエゾン 

カンファレンス 
医局会 

助手勉強会 抄読会 

※週 40 時間超過は自由参加 
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医療法人泉心会 泉保養院 週間スケジュール 

 

 
月 火 水 木 金 

8:30 
～ 

9：00 
 

  

症例 

検討会  

9：00 
～ 

12：00 
外来 外来 病棟業務 外来 病棟業務 

13：00 
～ 

16：00 
病棟業務 

病棟業務 

病棟業務 

医療安全委員会 

行動制限最小 

委員会 

病棟業務 病棟業務 
16：00 
～ 

17：00 

医局会 

抄読会 

※週 40 時間超過は自由参加 
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別紙 3：年間計画（基幹施設） 

①福島県立医科大学 附属病院 

4 月 オリエンテーション 

SR1 研修開始 

SR2，3 前年度研修報告書提出 

指導医の指導実績報告書提出 

研修医グラウンドラウンド（毎月開催） 

月 2 回の F-PEN セミナー開催（電話会議システム） 

5 月 日本トラウマティック・ストレス学会（任意） 

東北精神神経学会演題応募 

6 月 日本薬物脳波学会（任意） 

7 月 講座主催特別講演参加 

福島県 ADHD 治療研究会（任意） 

東北精神神経学会参加（任意） 

8 月  

9 月 日本心身医学会東北地方会（任意） 

日本生物学的精神医学会（任意） 

10 月 SR1・2・3 研修中間報告書提出 

11 月 福島県精神医学会学術大会演題応募 

日本臨床神経生理学会（任意） 

日本臨床精神神経薬理学会（任意） 

12 月 研修プログラム管理委員会開催 

講座主催特別講演参加 

1 月  

2 月 福島県精神医学会学術大会 演題発表 

日本心身医学会東北地方会（任意） 

3 月 日本統合失調学会（任意） 

SR1・2・3 研修報告書 

件数プログラム評価報告書の作成 
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一般財団法人大原綜合病院附属清水病院 

 

年間スケジュール 

 

４月 オリエンテーション 

 ５月  

 ６月 日本精神神経学会総会参加 

 ７月  

８月  

 ９月  

１０月 東北精神神経学会参加・演題発表 

１１月  

１２月  

 １月  

 ２月 福島県精神医学会参加 

 ３月  
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一般財団法人新田目病院・研修プログラム 

年間計画 

 

4 月  

5 月 いわき地区精神科勉強会 

6 月 日本精神神経学会総会参加 

7 月  

8 月  

9 月 いわき地区精神科勉強会 

10 月 東北精神神経学会（発表または参加） 

11 月  

12 月  

1 月 いわき地区精神科勉強会 

2 月 福島県精神医学会学術集会（発表） 

3 月  

その他 認知症研究会や産業医学研修会など、各種研究会等に積極的に参加する 
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一般財団法人 桜ヶ丘病院 研修プログラム 

 

年間スケジュール 

４月 院内研修会（月１回開催） 

５月  

６月  

７月  

８月  

９月  

１０月 
（公社）日本精神科病院協会 

精神医学会学術集会（１０月～１１月） 

１１月  

１２月  

１月  

２月  

３月 院内研究発表会 
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一般財団法人竹田健康財団 竹田綜合病院 

② 年間スケジュール 

4 月 オリエンテーション 

第 2，3 前年研修報告書提出 

指導医の指導実績報告書 

会津地域精神科勉強会参加 

5 月 会津地域精神科勉強会参加 

会津地域認知症連携談話会参加 

6 月 会津地域精神科勉強会参加 

日本精神神経学会参加 

日本老年精神医学会参加（任意） 

日本小児精神神経学会参加（任意） 

7 月 会津地域精神科勉強会参加 

8 月  

9 月 会津地域精神科勉強会参加 

10 月 会津地域精神科勉強会参加 

会津地域統合失調症研究会参加 

日本てんかん学会参加（任意） 

11 月 会津地域精神科勉強会参加 

日本総合病院精神医学会参加（任意） 

12 月  

1 月 会津地域精神科勉強会参加 

2 月 会津地域精神科勉強会参加 

福島県精神医学会参加 

3 月 会津地域精神科勉強会参加 

研修プログラム評価報告書の作成 
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医療法人安積保養園附属あさかホスピタル 

 

4月

オリエンテーション（院内）
院長基本方針（院内）
総合診療検討会（院内）

5月

感染対策研修会（院内）
総合診療検討会（院内）

6月

医療安全研修会（院内）
日本精神神経学会学術総会参加（院外）
総合診療検討会（院内）

7月

診療録管理研修会（院内）
精神保健福祉法研修会（院内）
総合診療検討会（院内）
東北精神神経学会（院外）

8月

安全衛生研修会（院内）
総合診療検討会（院内）

9月

あさかフェスティバル（院内）
総合診療検討会（院内）

10月

総合診療検討会（院内）
東北精神神経学会（院外）

11月

感染対策研修会（院内）
医療安全・人権擁護研修会（院内）
医薬品安全管理研修会（院内）
褥瘡対策研修会（院内）
総合診療検討会（院内）

12月

医療ガス保安研修会（院内）
総合診療検討会（院内）

1月
医療サービス向上研修会（院内)
総合診療検討会（院内）

2月

医療安全研修会（院内）
ＮＳＴ研修会（院内）
総合診療検討会（院内）
福島精神医学会（院外、発表）

3月

研修プログラム評価報告書の作成
総合診療検討会（院内）

あさかホスピタル
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医療法人為進会 寿泉堂松南病院 

 

年間スケジュール 

 

４月 オリエンテーション、県中精神科医会参加 

５月  

６月 日本精神神経学会学術総会参加、日本心身医学会総会参加

(任意) 

７月  

８月  

９月  

１０月  

１１月 総合病院精神医学会学術総会参加(任意) 

１２月  

１月  

２月 福島県精神医学会参加・発表 

３月  
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医療法人 板倉病院 

 

年間計画 

4 月  

5 月  

6 月 日本精神神経学会総会参加 

7 月 同門会講演会 

8 月  

9 月 東北精神神経学会地方会 

10 月  

11 月  

12 月 同門会講演会 

1 月  

2 月  

3 月  

  医師会の開催する「感染対策」「医療安全」の研修会及び 

  病院協会・診療所協会合同研修会に参加 

  



34 

 

医療法人落合会 東北病院 

 

年間計画 

月 内 容 

4 月 

オリエンテーッション 

F-PEN セミナー 

精神科普及技術講習会 

5 月 
F-PEN セミナー 

精神科普及技術講習会 

6 月 

日本精神神経学会学術総会参加 

F-PEN セミナー 

精神科普及技術講習会 

7 月 
F-PEN セミナー 

精神科普及技術講習会 

8 月 
F-PEN セミナー 

精神科普及技術講習会 

9 月 
F-PEN セミナー 

精神科普及技術講習会 

10 月 
F-PEN セミナー 

精神科普及技術講習会 

11 月 
F-PEN セミナー 

精神科普及技術講習会 

12 月 
F-PEN セミナー 

精神科普及技術講習会 

1 月 
F-PEN セミナー 

精神科普及技術講習会 

2 月 

福島県精神医学会参加・発表 

生涯教育研修会参加 

F-PEN セミナー 

精神科普及技術講習会 

3 月 

研修プログラム評価報告書作成 

F-PEN セミナー 

精神科普及技術講習会 
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医療法人湖山荘 あずま通りクリニック，松ヶ丘病院 

 

 
  

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

１２月

１月

２月

３月

②発達障害児童、学童思春期ケースカンファランス
④福島県中央児相巡回相談会

　（医）湖山荘　福島松ヶ丘病院＆あずま通りクリニック　専門医研修年間予定表　

①オリエンテーション
②発達障害児童、学童思春期ケースカンファランス

③伊達市すこやか相談会（幼児二次検診）

②発達障害児童、学童思春期ケースカンファランス　④福島県中央児相巡回相談会
⑤日本心身医学会　⑥日本精神神経学会　⑧日本老年精神医学会

③伊達市すこやか相談会（幼児二次検診）

③伊達市すこやか相談会（幼児二次検診）

②発達障害児童、学童思春期ケースカンファランス
③伊達市すこやか相談会（幼児二次検診）

②発達障害児童、学童思春期ケースカンファランス　④福島県中央児相巡回相談会
⑦日本児童青年精神医学会　⑨日本認知症学会

③伊達市すこやか相談会（幼児二次検診）

②発達障害児童、学童思春期ケースカンファランス
④福島県中央児相巡回相談会

福島県精神医学会
②発達障害児童、学童思春期ケースカンファランス　④福島県中央児相巡回相談会
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医療法人済精会 長橋病院 

 

年間計画 

4 月  

5 月 いわき症例検討会 

6 月 日本精神神経学会総会参加 

7 月 いわき症例検討会 

8 月  

9 月 いわき症例検討会 

10 月 日本精神科医学会参加 

11 月 いわき症例検討会 

12 月  

1 月 いわき症例検討会 

2 月 福島県精神医学会参加 

3 月  
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医療法人慈心会村上病院 

 

＜年間予定＞ 

 

4 月 オリエンテーション 

5 月  

6 月 日本精神神経学会学術集会 

7 月  

8 月  

9 月  

１０月  

１１月 福島県精神科病院協会 精神医療懇話会 

１２月  

１月  

２月 福島県精神医学会 

３月  
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医療法人篤仁会 富士病院  

  

 

年間スケジュール 

４月 

 

オリエンテーション 

５月 

 

 

６月 

 

日本精神神経学会総会参加・演題発表 

日本司法精神医学会参加 

日本老年精神医学会参加 

７月 

 

 

８月 

 

 

９月 

 

 

１０月 

 

 

１１月 

 

日本臨床精神神経薬理学会参加 

１２月 

 

日本認知症学会参加 

１月 

 

 

２月 

 

 

３月 

 

総括的評価 

研修プログラム評価報告書の作成 

その他 

 

福島県立医科大学神経精神医学講座勉強会参加（随時） 

院内勉強会参加（月２回） 

日本精神神経学会地方会参加・演題発表（年１～２回） 

刑事精神鑑定カンファレンス（随時） 

認知症多職種勉強会（随時） 
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医療法人明精会 会津西病院 

年間計画 

4 月 オリエンテーション 

会津地域精神科勉強会（通称七日会）参加 

5 月 会津地域精神科勉強会参加 

6 月 日本精神神経学会学術総会参加 

会津地域精神科勉強会参加 

日本老年精神医学会参加(任意) 

7 月 会津地域精神科勉強会参加（症例提示） 

8 月  

9 月 会津地域精神科勉強会参加 

10 月 会津認知症地域連携懇話会に参加 

会津地域精神科勉強会参加 

日本児童青年期精神医学会参加(任意) 

11 月 会津地域統合失調症研究会に参加（症例発表） 

会津地域精神科勉強会参加 

12 月  

1 月 会津地域精神科勉強会参加 

2 月 会津地域精神科勉強会参加 

福島県精神医学会参加（発表をめざす） 

3 月 会津地域精神科勉強会参加 
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公益財団法人磐城済世会 舞子浜病院 

＜年間スケジュール＞ 

 

4 月  研修オリエンテーション 

5 月  市精神医療懇話会参加 

6 月  日本精神神経学会総会参加 

7 月  市精神医療懇話会参加 

8 月 

9 月  市精神医療懇話会参加 

10 月  東北精神神経学会参加 

    形成的研修評価 

11 月  市精神医療懇話会参加 

    福島県精神医療懇話会参加 

12 月 

1 月   市精神医療懇話会参加 

2 月  福島県精神医学会参加・演題発表 

3 月  市精神医療懇話会参加  形成的研修評価 
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公益財団法人金森和心会 針生ヶ丘病院 

年間スケジュール 

4 月 オリエンテーション 

 

 

5 月  

 

6 月 日本精神神経学会学術総会参加 

 

 

7 月  

 

8 月  

 

9 月  

 

10 月 院内研究発表会参加 

 

 

11 月 東北精神神経学会参加 

精神科病院協会精神医療懇話会参加 

 

12 月  

 

 

1 月  

 

 

2 月 福島県精神医学会参加 

 

 

3 月  
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公益財団法人金森和心会 雲雀ヶ丘病院 

年間スケジュール 

雲雀ケ丘病院 

4 月 オリエンテーション 

 

 

5 月  

 

6 月 日本精神神経学会学術総会参加 

 

 

7 月  

 

8 月  

 

9 月  

 

10 月 院内研究発表会参加 

 

 

11 月 東北精神神経学会参加 

精神科病院協会医学会参加 

 

12 月  

 

 

1 月  

 

 

2 月 福島県精神医学会参加 

 

 

3 月  
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公益財団法人星総合病院 星ヶ丘病院 

公益財団法人星総合病院 星ヶ丘病院  

 内         容 

４月 
新入職員・研修医オリエンテーション 

開設記念式典 

５月  

６月 
院内学会／集談会参加 

（日本心身医学会総会・学術講演会）（日本老年精神医学会） 

７月 
福島県精神科病院協会定期総会特別講演会参加 

（日本思春期青年期精神医学会学術集会） 

８月 （日本うつ病学会）（日本発達障害学会） 

９月 
（日本神経心理学会学術集会）（日本重症心身障害学会学術集会） 

（日本早期認知症学会学術大会）（日本認知症予防学会学術集会） 

１０月 
（日本てんかん学会学術集会）（日本依存神経精神科学会合同大会） 

（日本児童青年精神医学会） 

１１月 

院内学会／集談会参加 

福島県精神医療懇話会参加 

（日本精神保健・予防学会学術集会）（日本小児精神神経学会学術集会） 

１２月 （日本認知症学会学術集会）（日本心療内科学会・学術大会） 

１月  

２月 （日本不安症学会学術大会） 

３月 （日本集団精神療法学会）（日本統合失調症学会） 

 

 

その他 

指導医レクチャー（月１～２回） 

症例カンファレンス（月１回） 

医局会（月２回）／合同医局会（月１回） 

統合失調症家族教室（月１回） 

アルコール薬物関連問題談話会（週１回） 

ランチョンセミナー（月１回） 
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公立大学法人福島県立医科大学 会津医療センター附属病院 

 

年間スケジュール 

 

福島県立医科大学・会津医療センター附属病院 

 主な予定 

4 月 

5 月 

6 月 

オリエンテーション 

医療安全講習会受講（院内） 

日本精神神経学会総会参加 

7 月 

8 月 

9 月 

福島県立医科大学臨床研究倫理講習受講 

 

日本神経精神医学会参加 

10 月 

11 月 

12 月 

東北精神神経学会一般演題発表 

医療安全講習会受講（院内） 

 

1 月 

2 月 

3 月 

 

会津地区合同症例勉強会（七日会）症例発表 

年度内に措置診察および簡易鑑定に最低、一度ずつは陪席すること。 

研修のまとめ 
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社会医療法人一陽会 一陽会病院 

年間スケジュール 

4 月  オリエンテーション 

5 月   

6 月 

日本精神神経学会参加 

司法と精神医学の談話会参

加 

7 月 同門会講演会 

8 月 
CVPPP(包括的暴力防止プロ

グラム)研修 

9 月 
司法と精神医学の談話会参

加 

10 月 東北精神神経学会総会参加 

11 月   

12 月 同門会講演会 

1 月   

2 月 福島県精神医学会参加 

3 月   

その他、医師会開催の「医療倫理」「医

療安全」「感染対策」の各研修に参加

する 
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福島県総合療育センター 

    

４月 オリエンテーション 

５月 自閉症療育研修会参加 

６月 日本精神神経学会参加 

７月 福島医大神経精神医学講座講演会参加 

８月 自閉症療育研修会参加 

９月   

１０月 日本児童青年精神医学会参加・演題発表 

１１月 東北地方精神神経学会参加・演題発表 

１２月 福島医大神経精神医学講座講演会参加 

１月   

２月 
福島県精神医学会参加・演題発表                           

東北精神神経学科専門医研修会参加 

３月 研修プログラム評価報告書の作成 
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福島県立矢吹病院 

県立矢吹病院年間スケジュール 

 

４月 オリエンテーション 

５月  

６月 日本精神神経学会学術総会参加 

７月 福島県精神科病院協会定期総会参加 

８月 全国自治体病院協議会精神科特別部会総会参加 

９月  

１０月 東北精神神経学会総会参加 

１１月 福島県精神医療懇話会参加 

１２月 日本精神科救急学会参加 

１月 東北自治体病院精神科懇話会参加 

２月 福島県精神医学会参加 

３月  
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〈福島赤十字病院〉年間スケジュール 

 

 

 

 

  

4 月 オリエンテーション 

5 月  

6 月 日本精神神経学会学術総会参加 

7 月 福島県認知症研究会参加 

8 月 認知症疾患医療センター研修会参加 

9 月  

10 月 東北精神神経学会参加・演題発表 

11 月 日本総合病院精神医学会参加 任意） 

12 月 福島県認知症研究会参加 

1 月  

2 月 福島県精神医学会参加・演題発表 

3 月  
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福岡大学病院 年間スケジュール 

4 月 オリエンテーション  

5 月 福岡精神科集団会参加 

6 月 日本精神神経学会学術総会参加 

日本老年精神医学会参加（任意） 

7 月 日本うつ病学会参加（任意） 

8 月  

9 月 福岡精神科集談会参加 

日本自殺予防学会（任意） 

10 月  

11 月  

12 月 九州精神神経学会参加・発表 

1 月 医局年始研究会参加 

２月 日本社会精神医学会（任意） 

3 月 医局年度末研究会発表 
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医療法人泉心会 泉保養院 年間スケジュール 

 

４月 病院システム等について研修 

オリエンテーション 

５月 病院内外の連携施設の見学、交流 

６月 日本精神医学会総会参加 

7 月 病棟納涼祭 

病院総会 

１１月 いわき市精神科病院協会研究会 

２月 院内安全講習会 

３月 総括的評価 

研修プログラム評価報告書作成 

 

（その他に適宜、本人が関心ある学会に参加、発表を促進） 

 


