
オール佐賀精神科専門研修プログラム 週間・年間スケジュール 

＊いずれの施設においても、就業時間が週 40 時間を超える場合は、専攻医との合意の上で実施される。 

 

基幹施設 佐賀大学医学部附属病院 

週間スケジュール 

 月 火 水 木 金 

8:30 
～ 

9:30 
病棟業務 

病棟業務 

 

病棟業務 病棟業務 病棟業務 

9:30 
～ 

12:00 

外来/新患の

予診 

外来/新患の

予診 

症例検討

会、リエゾ

ンカンファ

レンス 

外来/新患

の予診 

13:00 
～ 

17:15 
病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 

 

年間スケジュール 

4 月 初任者研修、オリエンテーション 

5 月 サイコグリア研究会参加（任意） 

6 月 日本精神神経学会参加および演題発表 

日本老年医学会参加（任意） 

8 月 九州地区 11 大学合同研修会 

9 月 日本生物学的精神医学会参加（任意） 

11 月 九州精神神経学会参加および演題発表 

3 月 総括的評価、研修プログラム評価報告書作成 

 

 

連携施設 肥前精神医療センター 



 
[国立病院機構精神医学講義（基礎講座、応用講座）] 

当院では、毎週金曜日のお昼に、約 1 時間「IT を用いた多施設共同医師養成システム」の

研修プログラムとして参加 15施設の指導医が、交互に精神医学の基礎的知識から最先端の

情報までを幅広く講義している。 

[モーニング・カンファレンス] 

毎週金曜日の朝に、専攻医が受け持ち患者の症例提示や興味を持ったことについての発表

を行い、指導医を交えて検討会を行っている。 

[新入院報告会] 

毎週水曜日の医局会後に、1週間で専攻医が受け持った入院患者について、簡単にプレゼン

テーションをしてもらい、医局全員が把握する機会を持っている。 

[症例検討会] 

月 1 回、水曜日の新入院報告会後に行い、多くの指導医を交えて、困っている症例などにつ

いて症例検討を行っている。 

[院内カンファレンス] 

アルコール・薬物関連問題勉強会（ひみこクラブ）、児童思春期症例検討会（ひよこクラブ）、

認知症勉強会などが定期的に行われている。 

[肥前セミナー] 

1986 年から年に数回、国内外の著名人を招いて講演会を開催しています。毎回院内外から

100 名程度の参加がある。 

[肥前精神医学セミナー] 



2012 年度より、全国の初期研修医、後期研修医等を対象に 2日間の研修会を開催している。

全国の若い医師が当院に集まり、意見交換と親睦を図ることを目的にしている。精神科分野

の様々なレクチャーを受け、著名な医師から直接講義を受けることができる。 

[先端精神医学セミナー]  

2013 年度より最新のトピックスを中心に医師の関心のあるテーマについて、国内外から講

師を招いて講演を行っている。 

[各種研修会] 

基幹施設では、院外からも講師を招いて「認知症高齢者対策研修」、「アルコール薬物関連問

題研修会」、「行動療法研修会」、「精神科看護研修」、「CVPPP（包括的暴力防止プログラム）

研修」、「司法精神医学研修会」、「ブリーフ・インターベンションワークショップ」などの全

国規模の研修会を毎年開催している。こうしたプログラムにも予め受講希望を申し出れば、

参加が可能である。 

[臨床研究部] 

神経画像研究室、生化学・精神薬理研究室、高次脳機能研究室、行動生理研究室、心理研究

室、司法精神医学研究室、社会精神医学研究室があり、専攻医も興味のある研究室で臨床を

行いながら、研究を行うことができる。 

[その他] 

司法精神医学専門研修コースを選択した専攻医でなくても、副主治医として最先端の精神

医学の研修や精神鑑定などの助手を行うことができる（鑑定も主に責任能力を評価する鑑

定と、医療の必要性・処遇を決定するものまで、種々に行っている）。 

 

年間スケジュール 

4 月 初任者研修、オリエンテーション 

6 月 日本精神神経学会参加および演題発表 

日本老年医学会参加（任意） 

8 月 九州地区 11 大学合同研修会 

10 月 日本児童青年医学会参加（任意） 

11 月 九州精神神経学会参加および演題発表 

3 月 日本統合失調症学会（任意） 

総括的評価、研修プログラム評価報告書作成 

 

 

連携施設 嬉野温泉病院 

週間スケジュール 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年間スケジュール 

4 月 初任者研修、オリエンテーション 

6 月 日本精神神経学会参加および演題発表 

日本老年医学会参加（任意） 

8 月 九州地区 11 大学合同研修会 

11 月 九州精神神経学会参加および演題発表 

3 月 総括的評価、研修プログラム評価報告書作成 

 

 

連携施設 早津江病院 

週間スケジュール 

 午前 午後 17時以降 

月 一般外来（予診） 病棟（ケースカンファ） 医局会 

（月1回） 

火 外来（予診） 病棟  

水 デイケア診察 病棟  

木 外来（新患診察） 

療養病棟会議 

診療会議  

金 外来（新患診察） 児童思春期専門外来  

土 第一土曜日のみ出勤 

（研修会など実施） 

  



 

病棟および外来業務となる。 

統合失調症を初めとする精神疾患の急性期状態の治療を担う病棟、回復期～慢性期の治療を担

う病棟、身体合併症の治療を担う病棟、そしてアルツハイマー型認知症や脳血管性認知症の急性

期治療～回復・慢性期を担う病棟があり、指導医から指導を受ける。精神科訪問看護やグループ

ホームに力を入れており，急性期医療から地域医療まで一貫した診療を経験できる。 

 

年間スケジュール 

4 月 初任者研修、オリエンテーション 

6 月 日本精神神経学会参加および演題発表 

8 月 九州地区 11 大学合同研修会 

11 月 九州精神神経学会参加および演題発表 

3 月 総括的評価、研修プログラム評価報告書作成 

 

 

連携施設 園田病院 

週間スケジュール 

 

 

朝の申し送り

8：45～8：50

病棟診療 病棟診療 病棟診療 病棟診療 病棟診療

午前

外来（再診） 指導医回診 外来（再診）

デイ・ケア 10：00～12：00 医局会12：30～13：00

11：00～ 入院・退院等検討、

及び報告会

勉強会（月1回）

院長回診（月1回）

13：40～

午後 病棟診療 病棟診療 病棟診療 病棟診療 病棟診療

精神医学講義 指導医回診

16：00～17：00 外来（再診） 外来（再診） 外来（再診） 症例検討

16：00～

当直

夜間 17：30～翌朝8：30

金月 火 水 木



 

 

 

年間スケジュール 

4 月 初任者研修、オリエンテーション 

6 月 日本精神神経学会参加および演題発表 

8 月 九州地区 11 大学合同研修会 

11 月 九州精神神経学会参加および演題発表 

3 月 総括的評価、研修プログラム評価報告書作成 

 

 

連携施設 九州大学病院 

 

 

 

 

 

 

週間スケジュール 

 

  月 火 水 木 金 

8:30-9:00 病棟業務 外来予診 

 

病棟業務 外来予診 

 

病棟業務 

9:00-12:00 病棟業務 外来業務 

 

病棟業務 外来業務 

 

病棟業務 

13:00-16:00 病棟業務 外来カンファラ

ンス 

病棟業務 外来業務 抄読会 

16:00-18:00 病棟業務 病棟カンファラ

ンス 

病棟業務 

病院研修会 

(月 1回) 

外来業務 病棟カンファラ

ンス 

18:00-20:00 
 

  
 

アルコールミー 

ティング 

(月 2回) 

  



 

 

 

 

 

年間スケジュール 

 ４月 オリエンテーション 

SR1 研修開始 

SR2・３前年研修報告書提出 

指導医の指導実績報告提出 

研修医グラウンドラウンド（毎月開催） 

 ５月 教室研究会参加 

福岡精神科集談会参加 

 ６月 日本精神神経学会学術総会参加 

日本老年医学会参加（任意） 

 ７月 日本うつ病学会参加（任意） 

 ８月 九州地区 11 大学合同研修会 

 ９月 福岡精神科集談会参加 

日本生物学的精神医学会参加（任意） 

  月 火 水 木 金 

8:30-9:00   病棟カンファ  

抄読会  

      

9:00-12:00 病棟医長回診 

病棟業務 

外来予診   

リエゾン 

病棟業務 外来予診   

リエゾン 

病棟業務 

13:00-16:00 病棟業務 病棟業務 病棟業務 教授回診 病棟業務 

16:00-18:00 チームカンファ 病棟業務 論文輪読会 医局会 病棟業務 

18:00-20:00 行動療法カン

ファ 

  精神分析セミ

ナー 

精神医学セミ

ナー（不定期） 

  



１０月 SR1・2・３研修中間報告書提出 

教室研究会参加 

日本児童青年医学会参加（任意） 

日本認知・行動療法学会参加（任意） 

１１月 九州精神神経学会参加・演題発表 

１２月 研修プログラム管理委員会開催 

 １月 福岡精神科集談会参加 

 ２月 日本不安症学会参加（任意） 

 ３月 SR1・2・３研修報告書 

研修プログラム評価報告書の作成 

日本統合失調症学会（任意） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


