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精神科領域専門医研修プログラム 
 
■ 専門研修プログラム名：藤田医科大学病院連携施設 精神科専門医研修プログラム              

 
【週間・年間スケジュール】 
※「いずれの施設においても、就業時間が週 40 時間を超える場合は、専攻医との合意の

上で実施される」 
 

 

 

【週間スケジュール】 

基幹施設 藤田医科大学病院 

 

 

  

9:00 9:00

9:30 9:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 薬物療法

セミナー
12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00

※１　始業時刻は8：45

※２　週に１回　外部施設での勤務日有り

※３　外来業務は、研修２年目以降週に１回。午後までの場合有り

※４　作業療法は適宜参加

病棟業務 外来業務

作業療法

　C−B1病

棟

病棟会議

入院カンファレンス

教授回診

病棟業務

病棟業務

作業療法

OT室

精神療法

レビュー
睡眠カンファ

月曜日 火曜日

m-ECT（午前）
水曜日

m-ECT（午前）
木曜日 土曜日金曜日

m-ECT（午前）

作業療法

　C−B1病

棟

外来業務
作業療法

　OT室
病棟業務 外来業務

論文

抄読会

病棟業務 外来業務

作業療法

　C−B1病

棟

病棟業務 外来業務
作業療法

体育館
病棟業務 外来業務

作業療法

OT室

病棟業務 病棟業務 病棟業務

作業療法

OT室

医局会

退院カンファレンス

研究会

もの忘れ

外来

セミナー

作業療法

OT室

ラボ

ミーティン

グ
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連携施設① 仁大病院 

 

  

 8:45～12:00 13:00～17:15 17:15～ 18:00 以降 

月 病棟で症例担当 
多職種会議 

外勤 
  

火     

水 病棟で症例担当 病棟で症例担当   

木 病棟で症例担当 
病院会議 

産業医、医局会 
  

金 外来 
病棟で症例検討 

担当病棟会議 
  

土 
外勤 

病棟で症例担当 

病棟で症例担当 

 
  

 

外来診察等は必要時相談し決定する。 
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連携施設② 桶狭間病院藤田こころケアセンター 

 月 火 水 木 金 土 

8:30 

 

12:00 

カルテ情報

チェック 

 

病棟業務 

 

※mECT 

 

※外来診療 

カルテ情報

チェック 

 

病棟業務 

 

 

カルテ情報

チェック 

 

病棟業務 

カルテ情報

チェック 

 

病棟業務 

12:00 
13:00 

休  憩 

 

 

13:00 

15:30 

病棟業務 カルテ情報

チェック 

 

病棟業務 

カルテ情報

チェック 

 

病棟業務 

病棟業務 病棟業務 

15:30 

17:00 

医局会 

入退院カン

ファレンス 

定例勉強会 

17:00 

20:00 

※藤田メンタルケアサテライト外来診療  

●※については週 1 回実施（曜日は相談に応じます。） 

●週 1 日外勤日を設けます。 
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連携施設③ 藤田メンタルケアサテライト 

 月 火 水 木 金 土 

8:30 

 

12:00 

 

外来診療※1 

 

ショートケ

ア 

 

外来診療※1 

 

外来診療※1 

 

 

 

外来診療※1 

 

 

外来診療※1 

12:00 
13:00 

休  憩 

 

 

13:00 

15:30 

桶狭間病院

藤田こころ

ケアセンタ

ー 

桶狭間病院

藤田こころ

ケアセンタ

ー 

桶狭間病院

藤田こころ

ケアセンタ

ー 

桶狭間病院

藤田こころ

ケアセンタ

ー 

桶狭間病院

藤田こころ

ケアセンタ

ー 

15:30 

17:00 

医局会 

入退院カン

ファレンス 

定例勉強会 

17:00 

20:00 

外来診療※2 休 診 外来診療※2  

●※1 については週 1 回程度実施していただきます。（曜日は相談に応じます。）他の曜日は桶狭間病院藤

田こころケアセンターにおいて研修を実施します。 

●※2 については週 1 回程度実施していただきます。(曜日は相談に応じます。) 

●週 1 日外勤日を設けます。 
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連携施設④ 藤田メンタルケアサテライト徳重北 

 月 火 水 木 金 土 

8:30 

 

12:00 

 

外来診療※1 

 

デイケア 

(リワーク) 

 

外来診療※1 

 

外来診療※1 

 

 

 

外来診療※1 

 

 

外来診療※1 

12:00 
13:00 

休  憩 

 

 

13:00 

15:30 

桶狭間病院

藤田こころ

ケアセンタ

ー 

デイケア 

(リワーク) 

桶狭間病院

藤田こころ

ケアセンタ

ー 

桶狭間病院

藤田こころ

ケアセンタ

ー 

桶狭間病院

藤田こころ

ケアセンタ

ー 

15:30 

17:00 

医局会 

入退院カン

ファレンス 

定例勉強会 

17:00 

20:00 

外来診療※2 休診 外来診療※2  

●※1 については週 1 回程度実施していただきます。（曜日は相談に応じます。）他の曜日は桶狭間病院藤

田こころケアセンターにおいて研修を実施します。 

●※2 については週 1 回程度実施していただきます。(曜日は相談に応じます。) 

●週 1 日外勤日を設けます。 
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連携施設⑤ 大府病院 

 

月 火 水 木 金

外来業務 外来業務 外来業務 外来業務 外来業務

病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務

病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務

病棟カンファ 院内勉強会 病棟カンファ 病棟カンファ

医局会

9：00－12：00

13：00－17：00 病棟業務
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連携施設⑥ 神経科浜松病院 

 月 曜 日 火 曜 日 水 曜 日 木 曜 日 金 曜 日 土 曜 日 

9:00-12:00 病棟・外来 病棟・外来 病棟・外来 病棟・外来 病棟・外来 病棟・外来 

13:00-15:30 病棟・外来 
病棟・外来 病 棟 病棟・外来 病棟・外来 

 

15:30:16:30 ｶﾝﾌｧﾗﾝｽ 

16:30-17:00 病棟・外来 
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連携施設⑦ もりやま総合心療病院 

 
  

月 火 水 木 金 土

8:30～12：00 病棟・外来業務 病棟・外来業務 病棟・外来業務 病棟・外来業務 病棟・外来業務 病棟・外来業務

13:00～14:00 病棟・外来業務 病棟・外来業務 病棟・外来業務 病棟・外来業務 院長回診

14:00～15:30 病棟・外来業務 病棟・外来業務 病棟・外来業務 病棟・外来業務 病棟・外来業務

15:30～16:15
隔離症例

カンファレンス
病棟・外来業務 病棟・外来業務 病棟・外来業務 病棟・外来業務

16:15～17:00
症例検討会

医局会
病棟・外来業務 病棟・外来業務 病棟・外来業務 病棟・外来業務
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連携施設⑧ トヨタ記念病院 

 

  

月 火　 水 木 金

8:30 - 9:00 朝カンファ 朝カンファ 朝カンファ 朝カンファ 朝カンファ

9:00 - 12:00 外来業務 外来業務 外来業務 外来業務 外来業務

13:00 - 16:00
外来業務
リエゾン業務

外来業務
リエゾン業務

外来業務
リエゾン業務

外来業務
リエゾン業務

外来業務
リエゾン業務

16:00 - 17:30
外来業務
リエゾン業務

外来業務
リエゾン業務

カンファランス
症例検討

外来業務
リエゾン業務

外来業務
リエゾン業務
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連携施設⑨ 聖十字病院 

 
  



11 
 

 

連携施設⑩ 松蔭病院 

 

  

月 火 水 木 金 土

8:30-9:00
急性期病棟
カンファレンス

急性期病棟
カンファレンス

急性期病棟
カンファレンス

他職種連携
ケース会議

9:00-12:00
病棟医長回診
病棟業務

外来診療(再診) 病棟業務 外来診療(新患)

12:30-13:00 医局会 ケースカンファレンス

13:00-17:00 病棟業務 外来診療(再診) 病棟業務 病棟業務

17:30-19:00
院内学習会
(他職種合同・
　不定期開催)

研修日
(大学での研究業務)

外来診療
(新患・再診)
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連携施設⑪ まつかげシニアホスピタル 

 

  

月 火 水 木 金 土

8:30-9:00
精神科病棟
カンファレンス

精神科病棟
カンファレンス

精神科病棟
カンファレンス

他職種連携
ケース会議

9:00-12:00 外来診療(新患) 外来診療(再診) 病棟業務 院長回診

12:30-13:00 医局会 ケースカンファレンス

13:00-17:00 病棟業務 外来診療(再診) 病棟業務 病棟業務

17:30-19:00
院内学習会
(他職種合同・
　不定期開催)

研修日
(大学での研究業務)

外来診療
(新患・再診)
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連携施設⑫ 共和病院 
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連携施設⑬ 刈谷病院 

 

  

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

午前 外来業務（再来） 院長回診 外来業務（再来） 外来業務（新患） 病棟業務

総合カンファレンス 病棟業務 病棟業務 病棟業務 外来業務（再来）

脳波判読会（月1）

１７時以降 医局会議

午後 自己学習日
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連携施設⑭ 豊田西病院 

 
  

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

＊　指導医等により、適宜、研修項目に関するレクチャーを受ける。

＊　顧問医に同伴し、知的障害者・自閉症更生施設、特別養護老人ホームにおける体験を行う。

16:30 17:0011:30 12:00 13:30 14:30 15:30

                         8:40

                         8:40 9:00 9:30 10:30

9:00 9:30 10:30

医局
ブリー

フィング
病棟診療

医局
ブリー

フィング

医局
ブリー

フィング
初診・外来診療と病棟診療

11:30 12:00

外来診療

病棟診療
医局会

症例検討会

医局
ブリー

フィング
外来診療

医局
ブリー

フィング

　　レクチャー

病棟診療
デイケア研修あるいは

知的障害・自閉症更生施設研修
特別養護老人ホーム研修

病棟診療 　　レクチャー

病棟診療

16:30 17:0013:30 14:30 15:30

　　　　　　　　　　　　　　　病棟診療あるいは
　　　　　　　　　知的障害・自閉症更生施設研修

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　病棟診療

指導医による
外来・入院症例指

導
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連携施設⑮ 八事病院 

 

  

月 火 水 木 金

8:30-12:00 外来初診予診 外来初診予診 外来初診予診 外来初診予診 外来初診予診

レクチャー レクチャー

13:30-16:00 外来初診予診 外来初診予診 外来初診予診 外来初診予診 アルコール治療

病棟業務 レクチャー レクチャー 病棟業務

16:00-17:30 症例検討会

医局会 病棟業務 病棟業務 病棟業務 アルコール治療

論文輪読会
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連携施設⑯ 国立長寿医療研究センター 
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連携施設⑰ 独立行政法人国立病院機構 東尾張病院 

 

 

  

月 火 水 木 金
8:30～9:00 新入院症例検討

9:00～10:00

10:00～11:00

11:00～12:00

12:00～13:00 国立病院機構精神医学講義

13:00～14:00

14:00～15:00

15:00～16:00

16:00～17:15 文献紹介・症例検討

デイケア研修

東尾張病院 週間研修計画

外来
再診

病棟
回診

外来
初診

デイケア
回診

外来
再診

昼 休 み

司法病棟
治療評価会議

急性期病棟
院⾧回診

児童思春期
ユニット
部⾧回診

外来
初診
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連携施設⑱ 北メンタル・クリニック 

 

  

月 火 水 木 金

8:30 カンファレンス カンファレンス カンファレンス

9:00 午前

デイケア

外勤日

13:00 午後 抄読会 外来診察 デイケア

又は講義 （初診） 家族会

訪問診察

17:30
研修振り返り

症例検討

夜間

21:00

外来予診及
び診察
（再診）

外来予診及
び診察（再
診）又は

デイケア（外
出）

外来予診及
び診察
（再診）

スタッフミー
ティング

地域支援・
保健予防

＊支援セン
ター、医療
生協等
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連携施設⑲ 愛知県精神医療センター 
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連携施設⑳ 京ヶ峰岡田病院 
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連携施設㉑ 三河病院 

 

月 火 水 木 金 土

○ ○ ○ 休み ○ 隔週

病棟診察 外来 病棟診察 外来（児童）

＊知的障がい児施設

（児童病棟の 新患、入院対応 への往診（月一回） （研修日） （精神一般病棟の 新患、入院対応

副病棟医になります） 含む （一例） 副病棟医になります） 含む

（指導医が主病棟医） （必要に応じ指導医 ＊児童外来（理事長）陪席 （施設外研修など） （指導医が主病棟医） （必要に応じ指導医

がサポート） （一例） がサポート）

（必要に応じ指導医 （必要に応じ指導医

がサポート） がサポート）

＊医局会

（月1回第２月曜日）

（ﾐﾆ勉強会、ｹｰｽｶﾝﾌｧ ＊デイケア診察 病棟診察 病棟診察 病棟診察

含む）

（児童病棟の （児童病棟の （児童病棟の

＊デイケア診察 副病棟医になります） 副病棟医になります） 副病棟医になります）

（指導医が主病棟医） （指導医が主病棟医） （指導医が主病棟医）

＊広報委員会（多職種）

（月1回） ＊院内研修会 （必要に応じ指導医 （必要に応じ指導医 （必要に応じ指導医

（年5回程度） がサポート） がサポート） がサポート）

＊木曜日（研修日）、土（隔週）を休みとし、火曜日終日、土曜日隔週午前を児童外来の担当とした4.5日／週勤務のＤｒの一例です。

＊他にも精神科リハビリテーション（作業療法、デイケアなどでの行事等への引率、参加含む）、訪問看護（診療）、

　近隣施設（岡崎市こども発達センター、医療刑務所）への視察、看護学校への講師、知的障がい児施設への往診など様々な経験ができるようにサポートしています。

＊救急当直に入る際には、精神保健指定医がバックアップに入ります。

午

前

午

後
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連携施設㉒ 九州大学病院 

  

  月 火 水 木 金 

8:30-9:00   病棟カンファ  

抄読会  

      

9:00-12:00 病棟医長回診 

病棟業務 

外来予診   

リエゾン 

病棟業務 外来予診   

リエゾン 

病棟業務 

13:00-16:00 病棟業務 病棟業務 病棟業務 教授回診 病棟業務 

16:00-18:00 チームカンファ 病棟業務 論文輪読会 医局会 病棟業務 

18:00-20:00 行動療法カン

ファ 

  精神分析セミ

ナー 

精神医学セミ

ナー（不定期） 
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連携施設㉓ 福岡大学病院 

 

 

 月 火 水 木 金 

8:30~9:30 
病棟 

カンファレンス 

病棟 

カンファレンス 

病棟 

カンファレンス 

病棟 

カンファレンス 

病棟 

カンファレンス 

9:30~12:00 

病棟診療 病棟診療 病棟診療 病棟診療 病棟診療 

チーム 

ミーティング 

閉鎖病棟 

カンファレンス 
デイケア デイケア 

チーム 

ミーティング 

13:00~17:30 

病棟回診 病棟診療 

病棟診療 病棟診療 

病棟 

コミュニティ 

ミーティング 症例検討会 

リエゾン回診 

外来 

カンファレンス 
デイケア 

or 

病棟診療 

デイケア 

or 

病棟診療 

病棟 

カンファレンス 

リエゾン 

カンファレンス 

医局会 

抄読会 
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【年間スケジュール】 

基幹施設 藤田医科大学病院 

 
 

  

年間スケジュール

4月

・スプリングメンタルカンファレンス
・研修プログラム委員会（予定）
・専攻医向けクルズス
※１年目は上級医同伴で当直、リエゾン・コンサルテーション業務

5月
・専攻医向けクルズス
※１年目は上級医マンツーマン指導でリエゾン・コンサルテーション業務

6月
・日本精神神経学会参加
・夏のワークショップ
※１年目は上級医マンツーマン指導でリエゾン・コンサルテーション業務

7月 ・日本睡眠学会参加（任意）

8月

9月
・日本生物学的精神医学会参加（任意）
・日本神経精神薬理学会参加（任意）

10月 ・日本精神分析学会参加（任意）

11月
・日本総合病院精神医学会参加（任意）
・秋のメンタルカンファレンス
・研修プログラム委員会（予定）

12月

1月

2月
・冬のワークショップ
・東海精神神経学会参加

3月 ・研修評価（予定）

※1年目は当直時オンコール上級医指名付

※1年目7月以降もコンサルテーション・リエゾン業務は上級医指導にて従事
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連携施設① 仁大病院 

 

  

 行     事 

４月 オリエンテーション 

５月  

６月  

７月 病院勉強会 

８月  

９月  

１０月  

１１月  

１２月  

１月 医局勉強会 

２月 病院勉強会 

３月  
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連携施設② 桶狭間病院藤田こころケアセンター 

4 月 オリエンテーション 

社会復帰関係施設見学 

5 月  

6 月 日本精神神経学会学術総会参加 

7 月  

8 月  

9 月 精神保健指定医研修会参加(日本精神科病院協会開催) 

10 月 日本精神科救急学会学術総会参加 

日本精神分析学会学術総会参加 

11 月 日本精神神経薬理学会参加 

12 月 精神保健指定医研修会参加(全国自治体病院協会開催) 

1 月  

2 月  

3 月 研修プログラム評価報告書作成 
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連携施設③ 藤田メンタルケアサテライト 

4 月 オリエンテーション 

桶狭間病院藤田こころケアセンター・社会復帰関係施設見学 

5 月  

6 月 日本精神神経学会学術総会参加 

7 月  

8 月  

9 月 精神保健指定医研修会参加(日本精神科病院協会開催) 

10 月 日本精神科救急学会学術総会参加 

日本精神分析学会学術総会参加 

11 月 日本精神神経薬理学会参加 

12 月 精神保健指定医研修会参加(全国自治体病院協会開催) 

1 月  

2 月  

3 月 研修プログラム評価報告書作成 
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連携施設④ 藤田メンタルケアサテライト徳重北 

4 月 オリエンテーション 

桶狭間病院藤田こころケアセンター・社会復帰関係施設見学 

5 月  

6 月 日本精神神経学会学術総会参加 

7 月  

8 月  

9 月 精神保健指定医研修会参加(日本精神科病院協会開催) 

10 月 日本精神科救急学会学術総会参加 

日本精神分析学会学術総会参加 

11 月 日本精神神経薬理学会参加 

12 月 精神保健指定医研修会参加(全国自治体病院協会開催) 

1 月  

2 月  

3 月 研修プログラム評価報告書作成 
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連携施設⑤ 大府病院 

 

  

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

１２月

１月

２月

３月

日本生物学的精神医学会（任意）

院内研究発表

オリエンテーション

精神神経学会総会（任意）

日本うつ病学会（任意）

愛知県精神学術講演会

知多地域精神医療懇話会

その他

地域フォーラムあすなろ
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連携施設⑥ 神経科浜松病院 

 スケジュール 

4 月 オリエンテーション 

5 月  

6 月 日本精神神経学会学術総会参加（任意） 

7 月  

8 月  

9 月  

10 月 日本ストレスケア病棟研究会参加（任意） 

11 月  

12 月  

1 月  

2 月 静岡県精神保健指定会議参加（任意） 
神経科浜松病院院内研究発表会 

3 月  
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連携施設⑦ もりやま総合心療病院 

 

  

4月 新入局員・研修医オリエンテーション

5月 院内講義（医療と人権）の参加

6月
院内講義（統合失調症と治療）の参加・発表
日本精神神経学会学術総会参加

7月 院内講義（認知症と治療）の参加・発表

8月 院内講義（CVPPP）の参加

9月
院内講義（精神保健福祉士の業務）の参加
家族教室

10月
院内講義（消毒薬とその適正使用）の参加
家族教室

11月
院内講義（行動制限についての講義と実技演習）の参加
家族教室

12月 院内講義（当院における作業療法について）の参加

1月 院内シンポジウムの参加・発表

2月 院内講義（診療報酬についての基礎的知識）の参加

3月 院内講義（精神保健福祉法の基礎的知識）の参加
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連携施設⑧ トヨタ記念病院 

 

  

４月 オリエンテーション

５月 医療安全研修会（毎月）　緩和ケア参加　（毎週）

６月
日本精神神経学会学術総会　参加
日本老年精神学会　参加

７月 日本精神神経薬理学会　参加

８月

９月

１０月 日本精神科救急学会　参加

１１月 日本総合病院精神学会　参加

１２月 研修医モーニングセミナー　精神科領域

１月

２月 看護学生　講義

３月
研修プログラム評価報告書　作成
日本産業精神保健学会　参加
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連携施設⑨ 聖十字病院 

 

  

4月 オリエンテーション

5月

6月
日本精神神経学会参加（任意）
症例カンファレンス発表

7月

8月

9月 症例カンファレンス発表

10月

11月

12月

1月 症例カンファレンス発表

2月

3月
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連携施設⑩ 松蔭病院 

 

  

４月 オリエンテーション

５月 教室研究会参加

６月 日本精神神経学会学術総会参加

７月 日本うつ病学会参加(任意)

８月

９月 日本生物学的精神医学会参加(任意)

１０月

１１月 日本精神科医学会学術大会参加(任意)

１２月 日本精神科救急学会参加(任意)

１月

２月 東海精神神経学会　演題発表

３月 研修プログラム評価報告書の作成
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連携施設⑪ まつかげシニアホスピタル 

 

  

４月 オリエンテーション

５月 教室研究会参加

６月 日本精神神経学会学術総会参加

７月 日本老年精神学会参加

８月

９月

１０月 日本認知症学会参加

１１月 日本精神科医学会学術大会参加(任意)

１２月

１月

２月 東海精神神経学会　演題発表

３月 研修プログラム評価報告書の作成
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連携施設⑫ 共和病院 

 

  

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

学会出張（年2回）

共和病院地域フォーラム

日本精神科医学会

共和病院研究発表会

日本精神経学会総会
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連携施設⑬ 刈谷病院 

 

  

５月

日本精神神経学会学術総会参加

アルコール依存症臨床医等研修

７月

８月

９月

アルコール・薬物依存関連学会参加

日本精神科救急学会学術総会参加

日本病院・地域精神医学会総会参加

日本児童青年精神医学会総会参加

日本禁煙学会学術総会参加

CVPPP包括的暴力防止プログラム研修会

アルコール依存症臨床医等研修

日本精神科医学会学術大会参加

１２月

１月

法人内発表会

２月

３月

発達障害親子教室

統合失調症家族教室（年４回）

アルコール依存症家族教室（月2回）

認知症家族教室（月１回）

MI（動機づけ面接）（月２回）

愛知アルコール連携医療研究会　HAPPYプログラム

４月

オリエンテーション

１０月

６月

その他

１１月
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連携施設⑭ 豊田西病院 

4 月 オリエンテーション 

指導医の指導実績報告提出 

5 月  

6 月 日本精神神経学会学術総会参加 

7 月 指導医による研修評価表の確認（１回目） 

8 月 日本うつ病学会参加（任意） 

9 月  

10 月 指導医による研修評価表の確認（2 回目） 

11 月 東海精神神経学会参加・演題発表 

12 月  

1 月 指導医による研修評価表の確認（3 回目） 

2 月 日本不安症学会参加（任意） 

桜山精神医療懇話会参加 

3 月 指導医による研修評価表の総括的評価（最終） 

日本統合失調学会参加（任意） 

研修プログラム評価報告書の作成 
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連携施設⑮ 八事病院 

 
  

４月 オリエンテーション

５月

６月 日本精神神経学会学術総会参加

日本老年精神医学会参加

7月 日本精神神経薬理学会年会参加

8月

９月 日本アルコール関連問題学会参加

日本生物学的精神医学会参加

10月

１１月

12月 日本精神科救急学会参加

1月

2月

3月 研修プログラム評価報告書の作成
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連携施設⑯ 国立長寿医療研究センター 

 
  

4月 オリエンテーション（精神科、もの忘れセンター）、部長による老年精神医学クル
ズス

5月

6月 日本精神神経学会、日本老年精神医学会参加

7月

8月

9月

10月 日本老年医学会東海地方会参加

11月 日本認知症学会参加

12月 認知症サポート医研修

1月

2月 長寿国際シンポジウム参加、地域での認知症研修会で症例発表

3月 研修プログラム評価報告書作成
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連携施設⑰ 独立行政法人国立病院機構 東尾張病院 

 

月 内容 特記事項
4月 オリエンテーション

院内講義「医療観察法」「鑑定入院」
「統合失調症」「気分障害」
国立病院機構精神医学講義 通年、毎週金曜日
当直開始

5月 国立病院機構精神医学講義 通年、毎週金曜日
デイケア研修
院内講義「発達障害」

6月 国立病院機構精神医学講義 通年、毎週金曜日
事例検討（心理士担当）
日本精神神経学会学術集会参加

7月 国立病院機構精神医学講義 通年、毎週金曜日
事例検討（看護担当）
夏期休暇

8月 国立病院機構精神医学講義 通年、毎週金曜日
医療安全研修「薬の安全管理」

9月 国立病院機構精神医学講義 通年、毎週金曜日
院内講義「ＣＶＰＰＰの理解」
医療安全講習会(1)

10月 国立病院機構精神医学講義 通年、毎週金曜日
事例検討（デイケア担当）

11月 国立病院機構精神医学講義 通年、毎週金曜日
院内講義「虐待防止」

12月 国立病院機構精神医学講義 通年、毎週金曜日
クリスマス会

1月 国立病院機構精神医学講義 通年、毎週金曜日
院内講義「自殺予防」

2月 国立病院機構精神医学講義 通年、毎週金曜日
院内講義「ＤＰＡＴの役割と活動内容」
医療安全講習会(2)

3月 国立病院機構精神医学講義 通年、毎週金曜日
院内講義「アンガーマネジメント」
院内講義「依存の問題と予防教育」
院内講義「ストレスマネジメント」

東尾張病院 年間研修計画
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連携施設⑱ 北メンタル・クリニック 
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連携施設⑲ 愛知県精神医療センター 

 
 
  

4月 オリエンテーション

5月

家族教室(通年　隔週金曜PM）
当直開始（一年次）
希望会（ソフトボール大会）

6月
家族教室(通年　隔週金曜PM）
希望会（卓球大会）

7月

家族教室(通年　隔週金曜PM）
ヤンググループ キャンプ
夏祭り

8月 家族教室(通年　第二金曜PM）

9月

家族教室(通年　第二金曜PM）
希望会（バザー）
指定医講習会（新規：3日間）
研修プログラム評価（前期）

10月

家族教室(通年　第二金曜PM）
県立総合看護学校講義（精神疾
患）×全7回（10-11月）
医療安全講習会①
指定医講習会（新規：3日間）
愛知県実地審査（同行）
文化祭

11月

家族教室(通年　第二金曜PM）
県立総合看護学校講義（精神疾
患）×全7回　（10-11月）
愛知県実地審査（同行）
指定医講習会（新規：3日間）
希望会（希望展）

12月
家族教室(通年　第二金曜PM）
愛知県実地審査（同行）
クリスマス会（各病棟）

1月

家族教室(通年　第二金曜PM）
医療安全講習会②
ヤンググループキャンプ

2月
家族教室(通年　第二金曜PM）
東海精神神経学会

3月
家族教室(通年　第二金曜PM）
研修プログラム年間評価報告書
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連携施設⑳ 京ヶ峰岡田病院 
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連携施設㉑ 三河病院 

 
 
  

4月 オリエンテーション（4月前半）、初期クルズス（1年目、4月後半）
前年度研修実績報告書提出（2年目、3年目）

5月 医療安全研修会(毎年)
初期クルズス（1年目）

6月 日本精神神経学会学術総会
（2年目に症例発表を予定）
初期クルズス（1年目、6月前半）
院内感染研修会（毎年）

7月 中期クルズス（疾患別）（1年目）

8月 中期クルズス（疾患別）（1年目）

9月 心理教育プログラム（発達障害児とその保護者）（3年目）
中期クルズス（疾患別）（1年目）

10月 看護学校講師（精神医学）（3年目）

11月 精神保健指定医研修会参加（2年目）
日本精神科医学会学術大会（1年目に症例発表を予定）

12月 精神保健指定医レポート提出（2年目）
院内感染研修会（毎年）

1月

2月 院内研修会（毎年）

3月 院内講義（専門医研修総括を兼ねて）（3年目）
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㉒九州大学病院 
 ４月 オリエンテーション 

SR1 研修開始 

SR2・３前年研修報告書提出 

指導医の指導実績報告提出 

研修医グラウンドラウンド（毎月開催） 

 ５月 教室研究会参加 

福岡精神科集談会参加 

 ６月 日本精神神経学会学術総会参加 

日本老年医学会参加（任意） 

 ７月 日本うつ病学会参加（任意） 

 ８月 九州地区 11 大学合同研修会 

 ９月 福岡精神科集談会参加 

日本生物学的精神医学会参加（任意） 

１０月 SR1・2・３研修中間報告書提出 

教室研究会参加 

日本児童青年医学会参加（任意） 

日本認知・行動療法学会参加（任意） 

１１月 九州精神神経学会参加・演題発表 

１２月 研修プログラム管理委員会開催 

 １月 福岡精神科集談会参加 

 ２月 日本不安症学会参加（任意） 

 ３月 SR1・2・３研修報告書 

研修プログラム評価報告書の作成 

日本統合失調症学会（任意） 
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㉓福岡大学病院 
4 月 オリエンテーション 

5 月 福岡精神科集談会参加 

6 月 日本精神神経学会学術総会参加 

日本老年精神医学会参加（任意） 

7 月 日本うつ病学会参加（任意） 

8 月  

9 月 福岡精神科集談会参加 

日本臨床精神神経薬理学会学術集会（任意） 

日本自殺予防学会（任意） 

10 月  

11 月  

12 月 九州精神神経学会参加・発表 

1 月 医局年始研究会参加 

2 月 福岡精神科集談会参加 

3 月 医局年度末研究会発表 

日本社会精神医学会（任意） 

 


