
東京武蔵野病院週間スケジュール 
 

曜日 時間 事 項 
月曜 AM 

PM 
朝クルズス、外来予診・陪席 
入退院カンファレンス、診療部会、症例検討会、当直（月

2 回、指定医と 2 人体制） 
火曜 AM 

PM 
外来予診・陪席、ECT 
病棟業務 

水曜 AM 
PM 

休み 
休み 

木曜 AM 
PM 

病棟業務 
行動制限最小化カンファレンス、病棟業務 

金曜 AM 
PM 

外来予診・陪席、ECT 
自己学習日 

土曜 AM 
PM 

外来予診・陪席 
病棟業務 

日曜 
 

AM 
PM 

休み、日当直（月 1 回、指定医と 2 人体制） 

休み 
 
東京武蔵野病院年間スケジュール 
 
 
       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月 オリエンテーション 
5 月  
6 月 日本精神神経学会学術総会参加 
7 月 東京精神医学会学術集会参加 
8 月  
9 月  
10 月  
11 月 東京精神医学会学術集会参加 
12 月 院内学術交流会参加・演題発表 
1 月  
2 月  
3 月 東京精神医学会学術集会参加 



久里浜医療センター 週間計画  
 

 月  火  水  木  金  

9:00 ~ 

12:00  

予診 外来陪席 

病棟業務  

予診 外来陪

席 病棟業務  

予診 外来陪席 

病棟業務  

予診 外来陪席 

病棟業務  

予診 外来

陪席 病棟

業務  

12:00~  昼休み  昼休み  昼休み  昼休み  昼休み  

病棟業務  病棟業務  

13:00~  病棟業務  
東 5 病棟カンフ

ァレンス (午後 3 

時半)  

東 7 病棟カンファレ

ンス(第 1、 3 週午後 4

時)  

病棟業務  病棟業務  

16:30 ~17:15  
入院・新患 プ

レゼン 

入院・新患プ

レゼン 

入院・新患プレゼ

ン 

入院・新患プレゼ

ン 

入院・新患

プレゼン  

(第 1・3 週) 

16:30~  
医局会 (医局)  抄読会    勉強会  

(第 2・4 

週) 16:30~  

診療連絡会 (テ

゙イケア棟 大集

団室)  

脳画像読影    勉強会  

 

年間計画  

 

月 内容  

 

4 月  オリエンテーション/指導医の指導実績報告提出  

5 月  横須賀三浦精神科医会参加  

6 月  日本精神神経学会学術総会参加 アルコール依存症臨床医等研修参加  

7 月  国立病院機構精神科レジデントフォーラム参加  

8 月   

9 月  久里浜・釜山合同ワークショップ参加  

10 月  アルコール関連問題学会参加  



11 月  アルコール依存症臨床医等研修参加  

12 月  研修プログラム管理委員会参加  

1 月  アルコール依存症回復施設職員研修参加  

2 月  神奈川県精神神経学会参加・演題発表  

3 月  研修プログラム評価報告書の作成  

 

慶應義塾大学病院週間スケジュール 

 

  月 火 水 木 金 
土（第 2，4，

5） 

8:30-9:00 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 

9:00-10:00 外来・病棟業務 

10：00-11:00 病棟カンファ 

11：00-12:00 

外来・病棟業

務 

外来・病棟業

務 
外来・病棟業務 

外来・病棟業務 
外来・病棟業

務 

外来・病棟業

務 

13:00-15:00 入退院カンファ 

15:00-16:00 教授回診 

16:00-17:00 

病棟業務（リ

エゾン含む） 

病棟業務（リ

エゾン含む） 病棟業務（リエゾ

ン含む） 

病棟業務（リエゾ

ン含む） 

病棟業務（リ

エゾン含む） 

病棟業務（リ

エゾン含む） 

17:00-18:00     

リエゾンカンフ

ァ・抄読会・症例

検討会 

      

18：00-19：

00 
    通年講義       

19：00-20：

00 
    通年講義 

神経内科合同症例

検討会（3 か月に 1

回） 

    

 

慶應義塾大学病院年間スケジュール 

  内容 

4 月 
オリエンテーション 

SR1 研修開始 



SR2・3 前年研修報告書提出 

指導医の指導実績報告提出  

5 月 教室研究会（プログラム全体）参加 

6 月 

ポートフォリオ面談での形成的評価 

前年度研修実績報告書提出 

日本精神神経学会学術総会参加 

7 月 東京精神医学会参加 

8 月   

9 月 教室研究会（プログラム全体）参加 

10 月 
ポートフォリオ面談での形成的評価 

SR1・2・3 研修中間報告書提出 

11 月 東京精神医学会参加 

12 月 
研修プログラム管理委員会参加 

教室研究会参加 

1 月 ポートフォリオ面談での形成的評価 

2 月   

3 月 

研修プログラム評価報告書の作成  

SR1・2・3 研修報告書の作成 

教室研究会（プログラム全体）参加 

東京精神医学会参加 

 

 
虎の門病院週間スケジュール 
 

曜日 時間 事 項 
月曜 AM 

PM 
申し送り、病棟回診、病棟診療、外来見学 
病棟診療 

火曜 AM 
PM 

申し送り、病棟症例検討会、病棟診療 
病棟診療、外来予診 

水曜 AM 
PM 

申し送り、病棟回診、病棟診療 
病棟診療 

木曜 AM 
PM 

申し送り、病棟症例検討会、病棟診療、心理カンファレン

ス 
病棟診療、外来見学 

金曜 AM 申し送り、病棟回診、病棟診療 



PM 病棟診療 
臨床精神医学研究会（第３、19 時〜21 時） 

精神医学文献精読会（第４、19 時〜21 時） 
 
虎の門病院年間スケジュール 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
   
 
虎の門病院分院週間スケジュール 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       
虎の門病院分院年間スケジュール 
 

4 月 オリエンテーション 
5 月  
6 月 日本精神神経学会学術総会参加 
7 月 東京精神医学会学術集会参加（任意） 
8 月  
9 月  
10 月  
11 月 日本総合病院精神医学会総会参加（任意） 

東京精神医学会学術集会参加（任意） 
12 月  
1 月  
2 月  
3 月 1・2・3 年目専攻医研修報告書作成 

東京精神医学会学術集会参加（任意） 

曜日 時間 事 項 
月曜 AM 

PM 
申し送り、病棟回診、病棟診療 
病棟診療、外来見学 

火曜 AM 
PM 

申し送り、ECT、病棟回診、病棟診療 
病棟診療、外来予診 

水曜 AM 
PM 

申し送り、病棟症例検討会、病棟診療 
病棟診療、外来見学 

木曜 AM 
PM 

申し送り、ECT、病棟回診、病棟診療 
病棟診療 

金曜 AM 
PM 

申し送り、病棟症例検討会、病棟診療 
病棟診療、研究会 

4 月 オリエンテーション 
5 月  
6 月 日本精神神経学会学術総会参加 
7 月 東京精神医学会学術集会参加（任意） 
8 月  



 
 
         
    
 
 
 
※いずれの施設においても、就業時間が 40 時間/週を超える場合は、専攻医との

合意の上で実施される。原則として、40 時間/週を超えるスケジュールについて

は自由参加とする。 

 

9 月  
10 月  
11 月 日本総合病院精神医学会総会参加（任意） 

東京精神医学会学術集会参加（任意） 
12 月  
1 月  
2 月  
3 月 1・2・3 年目専攻医研修報告書作成 

東京精神医学会学術集会参加（任意） 


