
袖ケ浦さつき台病院連携施設精神科専門医研修プログラム

社会医療法人社団さつき会　袖ケ浦さつき台病院

週間計画

木 金

病棟業務 病棟業務

地域連携相談およ

びコンサルテー

ション担当

外来

地域連携相談およ

びコンサルテー

ション担当

病棟業務

年間計画

月 １年次 ２年次 ３年次 修了者

〇

〇 〇

〇

〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇

８月
〇

〇 〇 〇 〇

11月
〇 〇 〇 〇

1２月
〇

〇 〇 〇 〇

〇

〇 〇 〇

〇

※いずれの施設においても、就業時間が週40時間を超える場合は、専攻医との合意の上で実施される。

病棟業務

外来

病棟業務

研修管理委員会

研修修了者の修了判定を行う

２年次、３年次専攻医の研修の進捗状況の把握

次年度の研修プログラム、採用計画などの策定

専門医認定審査書類を専門医機構へ提出

研修手帳を研修管理委員会に提出し、チェックを受ける

研修開始ガイダンス（研修医および指導医に各種資料を配布）

水

専門医認定審査書類を専門医機構へ提出

総括的評価、研修手帳の記載、指導医とのふりかえり

研修プログラム評価報告書作成

精神科専門医２次試験

千葉医学会例会・千葉精神科集談会参加

病棟業務

カンファレンス

症例検討会

病棟業務

病棟業務

火

専門医認定審査書類を準備する

日本総合病院精神科医学会総会参加

研修管理委員会

研修の進捗状況の確認

次年度採用予定者の書類審査、面接、筆記試験

次年度採用者の決定

日本精神科救急学会学術総会

精神科専門医１次試験

前年度研修実績報告書提出

日本精神神経学会学術総会

病棟業務

多職種カンファレ

ンス

病棟業務

病棟業務

月

13：30

～

17：30

9：00

～

12：30

４月

６月

10月

３月

8：30

～

9：00

１月



袖ケ浦さつき台病院連携施設精神科専門医研修プログラム

医療法人鉄蕉会　亀田総合病院

週間計画（※水曜日が研究日の場合）

月 火 水 木 金 土

午前
病棟業務

リエゾン診療

部長回診

病棟業務

リエゾン診療

病棟業務

リエゾン診療

病棟業務

リエゾン診療

病棟業務

リエゾン診療

外来予診 外来予診 外来予診 外来予診 外来予診

ｍ-ＥＣＴ ｍ-ＥＣＴ ｍ-ＥＣＴ

病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務

17時以降 リエゾンチーム・カンファレンス
リエゾン・カンファレンス（医師

のみ）
全体カンファレンス、医局会

年間計画

オリエンテーション

SR1研修開始

SR2・3前年研修報告書提出

千葉総合病院精神科研究会参加

緩和ケア研修会参加

５月

６月 日本精神神経学会学術総会参加

（任意）

７月

８月

９月

10月 SR1・2・3研修中間報告書提出

11月
日本総合病院精神医学会参加（任

意）

12月 研修プログラム管理委員会開催

１月 千葉精神科集談会参加・演題発表

２月

SR1・2・3研修報告書提出

研修プログラム評価報告書の作成

※いずれの施設においても、就業時間が週40時間を超える場合は、専攻医との合意の上で実施される。

午後

４月

３月



袖ケ浦さつき台病院連携施設精神科専門医研修プログラム

社会医療法人社団同仁会　木更津病院

週間計画（※水曜日が研究日の場合）

月 火 水 木 金 土

午前 病棟業務 外来業務 クリニック業務 外来業務 病棟業務

午後 デイケア業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務

17時以降 医局会、症例検討会、抄読会 勉強会・講演会 認知行動療法勉強会

年間計画

４月

５月

６月 日本精神神経学会学術総会参加

７月

８月

９月
薬物依存・アルコール依存症研修

会

10月 クロザリル研究会

11月

12月 認知療法学会

１月 千葉大学同門会学術集会

２月 房総精神科研究会

３月 さざなみ精神科研究会

※いずれの施設においても、就業時間が週40時間を超える場合は、専攻医との合意の上で実施される。

自己学習日


