
 
 

1 
 

社会医療法人財団松原愛育会松原病院（金沢） 

 
週間スケジュール 

 月 火 水 木 金 

8:30~9:00 病棟カンファ

レンス 

病棟カンファ

レンス 

病棟カンファ

レンス 

病棟カンファ

レンス 

病棟カンファ

レンス 

午前 外来業務 

病棟業務 

外来業務（初期

では予診/陪席）

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

 

外来業務（初期

では予診/陪席） 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

 

午後 外来業務（初期

では予診/陪席） 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

 

外来業務（初期

では予診/陪席）

病棟業務 

医局会（抄読/

症例検討会） 

外来業務 

病棟業務 

 

外来業務 

病棟業務 

 

17:00 以降   専門医勉強会 勉強会  

※いずれの施設においても、就業時間が 40 時間/週を超える場合は、専攻医との合意の上

で実施される。原則として、40 時間/週を超えるスケジュールについては自由参加とする。 

 
年間スケジュール 
4 月 オリエンテーション 

クルズスの実施 
石川県神経科精神科医会 

5 月  

6 月 日本精神神経学会学術総会参加 
石川県神経科精神科医会 

7 月 北陸司法精神医学会懇話会 

8 月  

9 月 北陸精神神経学会参加 
日本司法精神医学会 

10 月 石川県神経科精神科医会 
日本精神科救急学会 

11 月 日本児童青年精神医学会 

12 月  

1 月  

2 月 日本精神神経学会司法精神医学会研修会 

3 月 北陸精神神経学会参加 
研修プログラム評価 

日本精神神経学会主催の各種研修会への参加 
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医療法人松原会七尾松原病院 

 
週間スケジュール 

 月 火 水 木 金 

午前 外来診察 病棟業務 外来診察 回診 病棟業務 

午後 病棟業務 

往診など地域

業務 

地域症例カン

ファレンス 

往診など地域

業務 

病棟業務 

往診など地域

業務 

症例検討会 

医局会 

 

病棟業務 

往診など地域

業務 

17 時以降  勉強会    

 
 
 
年間スケジュール 

4 月 オリエンテーション 

5 月  

6 月 日本精神神経学会学術総会参加 

日本老年精神医学会学術集会参加 

石川県神経科精神科医会 

7 月 北陸精神神経学会参加 

8 月  

9 月  

10 月 北陸精神神経学会参加 

石川県神経科精神科医会 

11 月 石川県神経科精神科医会 

12 月 日本司法精神医学会ワークショップ 

1 月 北陸精神神経学会参加 

2 月 石川県神経科精神科医会 

3 月  
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独立行政法人国立病院機構北陸病院 

 
週間スケジュール 

 月 火 水 木 金 

8:30-12:00 病棟申し送

り 

外来業務 

デイケア 

病棟申し送

り 

外来業務 

デイケア 

病棟申し送

り 

外来業務 

デイケア 

病棟申し送

り 

外来業務 

デイケア 

病棟申し送

り 

外来業務 

デイケア 

13:15-16:00 治療評価会

議（司法病

棟） 

12：30～ 

医局会 

病棟業務 病棟業務 ランチョン

クルズス 

病棟業務 

16:00-17:15 病床管理会

議（17 時よ

り） 

医局カンフ

ァレンス 

 認知症病棟

カンファレ

ンス 

 

 
 
 
年間スケジュール 

4 月 オリエンテーション 

5 月 日本精神神経学会学術総会参加 

6 月 日本司法精神医学会学術集会参加(任意) 

日本老年精神医学会学術集会参加(任意) 

7 月 医療観察法関連職種研修会参加(任意) 

国立病院機構レジデントフォーラム参加、演題発表 

北陸精神神経学会参加・演題発表 

北陸司法精神医学懇話会 

8 月  

9 月 日本睡眠学会学術総会参加(任意) 

10 月  

11 月 日本認知療法・認知行動療法学会学術総会参加(任意) 

日本認知症学会学術総会参加(任意) 

国立病院総合医学会 

12 月  

1 月 北陸精神神経学会参加・演題発表 

2 月 研修プログラム管理委員会開催 

3 月 研修プログラム評価報告書の作成 
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公益財団法人松原病院（福井） 
週間予定表 

 月 火 水 木 金 

8:30-9:00    モーニングセ

ミナー 

 

9:00-12:00 外来業務 外来業務 外来業務 病棟業務 外来業務 

13:00-14:00 医局会 

カンファレン

ス参加 

カンファレン

ス参加 

カンファレン

ス参加 

カンファレン

ス参加 

カンファレン

ス参加 

14:00-17:30 病棟業務 病棟業務 病棟業務 クルズス 

（多職種による） 

病棟業務 

17:30-20:00 週 1回救急当参加（月1回程度）    

 
年間予定表 

4 月 オリエンテーション 

日本うつ病リワーク研究会参加（任意） 

福井県神経科精神科医会参加 

5 月  

6 月 日本精神神経学会学術総会参加（任意） 

日本老年精神医学会参加（任意） 

院内研修パス大会 

日本司法精神医学会参加（任意） 

7 月 日本うつ病学会参加（任意） 

8 月  

9 月  

10 月 日本ストレスケア病棟研究会参加（任意） 

日本産業衛生学会地方会参加（任意） 

福井県神経科精神科医会参加 

11 月 日本認知症学会参加（任意） 

12 月  

1 月 北陸精神神経学会参加 

2 月 福井県神経科精神科医会参加 

3 月 研修プログラム評価報告書の作成 
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金沢医科大学病院 
週間スケジュール 

 月 火 水 木 金 土 

午前 
9:00-10:30 

外来業務 

回診前カンフ

ァレンス 外来業務 外来業務 外来業務 外来業務 

10:30-12:00 教授回診 

午後 

13:00-15:00 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 

病棟業務  
15:00-17:00 

病棟カンファ

レンス（多職

種カンファ） 

医局会 

症例検討会 

抄読会 

リエゾン 

回診 

病棟カンファ

レンス（他職

種カンファ）

夕 17:00-19:00 

緩和ケアチー

ムケースカン

ファ 

研究連絡会

（含抄読会）

心理療法 

カンファ 

（月 1 回） 

研究連絡会 

（含抄読会）
  

年間スケジュール 

4 月 オリエンテーション 

専攻医 1 年目：研修開始 

専攻医 2.3 年目：前年研修報告書提出 

指導医の指導実績報告書提出 

5 月 教室研究会（病診連携） 

6 月 日本精神神経学会学術総会参加 

日本老年精神医学会参加（任意） 

7 月 日本神経精神薬理学会参加（任意） 

北陸精神神経学会参加・演題発表 

8 月 日本うつ病学会参加（任意） 

9 月 日本生物学的精神医学会参加（任意） 

日本神経心理学会参加（任意） 

10 月 専攻医 1.2.3 年目研修中間報告書提出 

日本認知・行動療法学会参加（任意） 

11 月 日本臨床精神神経薬理学会参加（任意） 

教室懇話会参加 

12 月 研修プログラム管理委員会参加（任意） 

日本神経精神医学会参加（任意） 

1 月 北陸精神神経学会参加・演題発表 

2 月  

3 月 専攻医 1.2.3 年目の研修報告書 

研修プログラム評価報告書の作成 

日本統合失調症学会参加（任意） 

 


