
久留米大学病院精神科専門研修プログラム

基幹施設名： 久留米大学病院

〇就業時間が週40時間を超える場合は、専攻医との合意の上で実施される。

週間計画

年間計画

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

福岡県精神科集談会

3月
総括的評価

研修プログラム評価報告書の作成

心理教育ミーティング

オリエンテーション

福岡県精神科集談会

日本精神神経学会（参加）

夏季セミナー

福岡県精神科集談会

ポートフォリオ面談での形成的評価

月 火 水 木 金 土

午前

全体スタッフミーティング

病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務
午後

病棟業務 症例カンファランス

病棟業務 病棟業務

病棟業務 病棟業務 入院カンファランス

病棟カンファランス 心理教育ミーティング



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

以下連携施設

〇いずれの施設においても、就業時間が週40時間を超える場合は、専攻医との合意の上で実施される。

1 施設名： 植田病院

週間計画

年間計画

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

午後

病棟診療 外来診療 外来診療 病棟診療 病棟診療
認知症医療センター認知

症サポート会議

午前

デイケア デイケア

病棟診療 グループホーム会議 カンファレンス カンファレンス カンファレンス

医局会 病棟診療 病棟診療 病棟診療 病棟診療

月 火 水 木 金 土

福岡県精神科臨床フォーラム参加

日本精神神経学会学術総会参加

オリエンテーション

認知症医療センター主催認知症地域連携協議会参加

認知症医療センター主催かかりつけ医等への研修会参加

精神保健福祉冬季講座参加

九州精神神経学会発表

福岡精神科集談会参加

久留米大学夏季セミナー



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

2 施設名： 宇和島病院

週間計画

病棟カンファレンス

年間計画

4月  入局オリエンテーション

5月  法人内医療研究会（講演・演題発表など）

6月  日本精神神経学会、精神神経学会地方会

7月  久留米大学夏季セミナー

8月

9月

10月  法人内医療研究会（講演・演題発表など）

11月

12月  久留米大学同門会講演会

1月

2月

3月

午前 病棟業務 認知行動療法 心理教育（IMR）

午後

SSI 医局会 病棟業務

アルコールリハビリプロ

グラム

病棟業務 病棟業務 新患診察（予約）

認知行動療法 回診

リエゾン

月 火 水 木 金 土

外来業務 外来業務 症例検討会 病棟業務 外来業務



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

3 施設名： 大川病院

週間計画

入院形態検討会（第4週）
（※）印の項目については日程の変更あり。

年間計画

4月

5月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

退院支援委員会（※）

病棟診療
新入院カンファレンス

（※）

ケースカンファレンス

（※）

行動制限最小化委員会

（第1週）午後

院内事例研究発表会参加
6月

午前

水 木 金 土

医局会（第3週）

病棟診療病棟診療 病棟診療 病棟診療

月 火

病棟業務

院内事例研究発表会参加

九州精神神経学会参加

久留米大学夏季セミナー参加

日本精神神経学会学術総会参加

合同朝礼 外来診療 病棟診療 病棟診療 外来診療



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

4 施設名： 大貞病院

週間計画

その他

年間計画

5月

6月

7月

8月

9月

10月

1月

2月

3月

九州精神神経学会参加
11月

精神科デイケア

入院診療

午後

午前

12月

4月

大分県精神科集談会参加（できれば演題発表）

大分県精神科医会

入院診療

入院診療

入院診療

入院診療

医局会

入院診療入院診療

病棟診療

申し送り

朝礼(ビデオ学習)

月 火 水 木

回診・症例カンファレン

ス

回診・症例カンファレン

ス
入院診療

回診・症例カンファレン

ス
（第4土）院内学習会

院内勉強会発表 大分県精神科医会

大分県精神科医会

大分県精神科医会

大分県精神科医会

大分県精神科医会

大分県精神科医会

大分県精神科医会

大分県精神科医会

（日本精神神経学会参加）

金 土

回診・症例カンファレン

ス

申し送り 申し送り 申し送り 申し送り

オリエンテーション



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

5 施設名： 大島病院

週間計画

午前

精神科チーム医療

5時以降

年間計画

4月  ※入退院カンファレンス 1回/週

 ※患者バス旅行・夏祭り・クリスマス会・大島フェスタ（年各1回）

 ※院内勉強会 1回/3ヶ月

 ※デイケア会議 1回/月

 ※麓刑務所診察（薬物性中毒） 1回/月

7月

8月

10月

11月

1月

2月

午後

3月

12月

9月

6月

5月

抄読会・睡眠研究会

クリニカルカンファレン

ス（入退院・症例・行動最小

化・入院形態・退院支援）

医局会

第2・4 管理部会

月1 薬剤説明会

精神科救急・院内講義

プリセプターシップによる形成的評価（面談）

精神保健福祉法・院内講義

医療観察法（通院）・院内講義

プリセプターシップによる形成的評価（面談）

精神科救急症例検討会

スタッフミーティング

病棟勉強会（第3金曜日）

デイケア・作業療法

月 火 水 木

精神科同門会セミナー参加

久留米大学 精神科集談会参加

プリセプターシップによる形成的評価（面談）

久留米大学 精神科集談会参加

精神科同門会夏季セミナー参加

久留米大学 精神科集談会参加

日本精神神経学会学術総会参加

久留米大学 精神科集談会参加

オリエンテーション

金 土

脳外科画像カンファレン

ス
作業療法・会活動 集団認知療法・ＳＳＴ

回診

研修プログラム評価報告書作成

久留米大学 精神科集談会参加

プリセプターシップによる形成的評価（面談）

その他

 不定期(週2回)mECT療法の実施



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

6 施設名： 大牟田保養院

週間計画

年間計画

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

午後

午前

レジデント・カンファレ

抄読会 医局カンファレンス

金 土

 福岡精神科集談会

 九州精神神経学会参加・演題発表

 福岡精神科集談会

 日本精神神経学会学術総会参加

 福岡精神科集談会

木

入院診療 入院診療 入院診療 入院診療 入院診療

外来診療(デイケア) 外来診療(再来)

入院診療 入院診療 入院診療 入院診療 入院診療

外来診療(デイケア) 外来診療(新患) 外来診療(再来)

月 火 水



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

7 施設名： おおりん病院

週間計画

その他

年間計画

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

午後

午前

 福岡精神科集談会

病棟カンファランス

病棟診療

看護学校講義（8回/年）

病棟診療 外来診療(新患) 外来診療(再来)

外来診療(再来) 院⾧回診 病棟診療 外来診療(新患) 病棟診療 外来診療(再来)

病棟診療

病棟診療

医局会

 認知症セミナー参加（県医師会 又 地元医師会）

 福岡精神科集談会

 九州精神神経学会（参加・演題発表）

 福岡精神科集談会

 久留米大学夏季セミナー

 日本精神神経学会参加

月 火 水 木 金 土

朝礼



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

8 施設名： 加藤病院

週間計画

午前

年間計画

4月

5月  福岡精神科集談会参加

6月  日本精神神経学会学術総会参加

7月

8月  久留米大学同門会夏季セミナー参加

9月

10月

11月  九州精神神経学会・九州精神医療学会参加

12月

1月

 福岡精神科集談会参加

 リエゾン研究会参加

3月

午後

2月

入退院カンファランスランチョンセミナー医局会入退院カンファランス

病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務

入院診療 入院診療 入院診療 入院診療 入院診療

外来診療(再来) 外来診療(再来) 外来診療(新患) 外来診療(再来) 外来診療(新患)

月 火 水 木 金 土



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

9 施設名： 小倉蒲生病院

週間計画

入院診療・入院対応等

カンファランス等 カンファランス等

年間計画

4月  北九州市精神科集談会

5月  北九州市精神科集談会

6月  日本精神神経学会

 北九州市精神科集談会

7月  北九州市精神科集談会

8月  北九州市精神科集談会

9月  北九州市精神科集談会

10月  北九州市認知症疾患医療センター研修会

 北九州市精神科集談会

11月  北九州精神保健学会

 北九州市精神科集談会

12月  北九州市精神科集談会

1月  北九州市精神科集談会

2月  北九州市精神科集談会

3月  北九州市認知症疾患医療センター研修会

 北九州市精神科集談会

午後

午前

書類作成等

入院診療外来診療

全体朝礼

外来診療 入院診療 入院診療・入院対応等 入院診療

入院対応等

医局ミーティング 医局ミーティング 医局ミーティング 医局ミーティング

他病院外来診療

月 火 水 木 金 土

入院診療・入院対応等

入院対応等

外来診療



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

10 施設名： 小鳥居諫早病院

週間計画

隔離、拘策、診療

年間計画

4月  オリエンテーション

5月

6月  日本精神神経学会学術総会参加

7月

8月  久留米大学精神神経科夏季セミナー参加

9月

10月

11月  九州精神神経学会参加

12月

1月

2月  九州睡眠研究会参加

3月  総括的評価

午後

午前

入院対応等 カンファレンス等

入院(病棟)診療

入院対応等

他院での外来診療 入院(病棟)診療

入院診療 入院診療

外来診療(再診)外来診療

入院診療 カンファレンス カンファレンス 外来診療(再診)新患 カンファレンス 外来診療(再診)

月 火 水 木 金 土



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

11 施設名： 小倉記念病院

週間計画

年間計画

4月  オリエンテーション

5月

 日本精神神経学会学術総会参加

 日本緩和医療学会参加

 ポートフォリオ面談での形式的評価

7月

8月

9月  日本心理臨床学会参加

10月  ポートフォリオ面談での形式的評価

11月  九州精神神経学会参加 演題発表

12月

1月  ポートフォリオ面談での形式的評価

2月

 総括的評価

 研修プログラム評価報告書の作成

午後

午前

3月

6月

緩和ケアチーム回診

リエゾン診療 リエゾン診療 リエゾン診療 リエゾン診療 リエゾン診療

カンファランス カンファランス カンファランス カンファランス 外来診療

外来診療 外来診療 外来診療 外来診療

土

認知症回診

月 火 水 木 金



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

12 施設名： 松籟病院

週間計画

外来診療(再来)

※カンファランスは各々の病棟で、新規、1ヶ月後、退院前と各職種合同にて開いており、

それに参加してもらう。

※上記プログラムについては現在検討中です。

※入退院カンファランスはローカスという患者評価を用いて行っています。

年間計画

4月  オリエンテーション

5月

6月  日本精神神経学会学術総会参加

7月  県精神科集談会参加（演題発表）

8月  久留米大学同門会夏季セミナー参加

9月

10月

11月  九州精神神経学会参加

12月  県精神科集談会参加

1月  県精神科保健指定医研修会参加

2月  唐津地区精神保健福祉大会参加

3月  総括的評価

午後

午前
外来診療病棟外来診療病棟

各種委員会

病棟回診

カンファランス

全体朝礼

病棟回診 病棟 デイケア 外来(新患のみ)

医局会

月 火 水 木 金 土



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

13 施設名： 新門司病院

週間計画

※ 院内研修会：1回/月開催

※※ 院内症例研究発表会：2回/年

※※※ デイケア家族会：4回/年開催

（精神科デイケア家族会、重度認知症患者デイケア家族会）

年間計画

 オリエンテーション

 北九州精神科集談会参加

5月  スポーツイベント祭（院内イベント）

 北九州精神科集談会参加

 日本精神神経学会学術総会参加

7月  北九州精神科集談会参加

 久留米大学精神神経科同門会夏季セミナー参加

 盆踊り（院内イベント）

9月  北九州精神科集談会参加

9月  院内症例研究発表会

10月

 北九州精神科集談会参加

 文化祭（院内イベント）

12月  久留米大学精神神経科同門会総会講演会参加

1月  北九州精神科集談会参加

2月  北九州精神科集談会参加

 北九州精神科集談会参加

 院内症例研究発表会

その他

重度認知症患者デイケア診察

病棟症例検討会

デイケア家族会※※※デイケア診察

院内症例研究発表会※※

院内研修会※

3月

11月

8月

6月

4月

午後

午前

外来診療 病棟診療 病棟診療 断酒会 病棟診療

病棟診療 病棟診療 病棟診療 病棟診療 病棟診療 病棟診療

月 火 水 木 金 土

病棟回診



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

14 施設名： 聖マリア病院

週間計画

病棟入退院カンファ

年間計画

4月  オリエンテーション

5月  精神科集談会参加

6月  日本精神神経学会学術総会参加

7月

8月

9月  精神科集談会参加

10月

11月  総合病院精神医学会参加（任意）

12月  日本精神科救急学会参加（任意）

1月  精神科集談会参加

2月  リエゾン研究会参加・演題発表

 総括的評価

 研修プログラム評価報告書の作成
3月

病棟業務 病棟業務

リエゾン

病棟業務

外来業務外来業務

病棟業務

リエゾン

外来業務

病棟業務

リエゾン

午後

午前

リエゾンチームカンファ

リエゾンチームカンファ

病棟業務

外来業務

病棟業務

外来業務

朝ミーティング

月 火 水 木 金 土

心理カウンセリング・思春期症例カンファ病棟多職種カンファ

病棟回診

リエゾン

リエゾンリエゾン

リエゾンチーム回診病棟業務

外来業務

病棟業務



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

15 施設名： 聖ルチア病院

週間計画

入院カンファレンス

5時以降 院内研修会(月1）

※ 土曜日勤務の週は木曜日が1日休み。

年間計画

4月  オリエンテーション

5月  福岡精神科集談会

6月  3ヶ月目研修評価面談

7月  久留米大学同門会夏季セミナー

8月

9月  6ヶ月目研修評価面談

10月  福岡精神科集談会

11月  九州精神神経学会 演題発表

 聖ルチア病院研究会

 9ヶ月目研修評価面談

1月  福岡精神科集談会

2月

 12ヶ月目研修評価面談

 研修プログラム評価報告書の作成

午後

午前 病棟業務

病棟業務

医局勉強会 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務

12月

3月

病棟業務

外来陪席

病棟業務病棟業務

外来陪席

往診(月1)行動制限最小化委員会

（第1・3）

病棟業務

外来再診 医局会 外来再診 病棟業務 病棟業務 外来

月 火 水 木 金 土



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

16 施設名： 筑水会病院

週間計画

病棟診察 脳波クルズス

臨床心理クルズス 医師クルズス 薬剤課クルズス

作業療法クルズス デイ・ナイト・ケア 精神保健福祉クルズス

年間計画

4月  オリエンテーション

5月  福岡精神科集談会

6月  日本精神神経学会学術総会参加

7月

8月

9月  福岡精神科集談会

10月

11月  九州精神神経学会参加

12月

1月  福岡精神科集談会

2月

3月

午前

午後 医局会（入退院カン

ファ、症例検討）

病棟診察 病棟診察 病棟診察 病棟診察 病棟診察

病棟診察 病棟診察 外来診察 病棟診察

月 火 水 木 金 土
病棟診察(認知症・デイケ

ア)



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

17 施設名： 松岡病院（鳥栖）

週間計画 年間計画



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

18 施設名： 中村病院

週間計画

年間計画

4月  オリエンテーション

5月

6月  日本精神神経学会学術総会参加

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

※精神科集談会については、開催される時は参加可とする。

午後

午前

病床管理カンファ

医局会(2週に1回)

病床管理カンファ

病床管理カンファ 病棟カンファ

月 火 水 木 金 土

病棟業務 病棟業務 外来業務 病棟業務 病棟業務 外来業務

病棟業務 病棟業務 病棟業務 外来業務 病棟業務 外来業務



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

19 施設名： のぞえ総合心療病院

週間計画 年間計画

1）PSMtg、新患Mtgへの参加を優先。

2）新患のインテークを積極的にとる。



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

20 施設名： 早津江病院

週間計画

午前

デイケア診療 医局会カンファランス 外来診療

午後

年間計画

4月

5月

6月  日本精神神経学会（任意で発表または参加）

7月

8月

9月

10月

 九州精神神経学会・九州精神医療学会

   （任意で発表または参加）

12月

1月

2月  早津江病院学会

3月

※佐賀精神科集談会 年4回（任意で参加）

11月

入院診療 入院診療 外来診療 入院診療 入院診療

入院診療 入院診療 入院診療 入院診療 入院診療

月 火 水 木 金 土



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

21 施設名： 堀川病院

週間計画

外来予診 外来予診 外来予診 外来予診 外来予診

病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務

年間計画

4月

5月  福岡県精神科集談会

6月  日本精神神経学会

7月

8月

9月  福岡県精神科集談会

10月

11月  九州精神神経学会

12月  福岡県精神科病院協会学術講演会

1月  福岡県精神科集談会

2月

3月

午前

午後

病棟業務

身体合併症カンファラン

ス

急性期病棟症例カンファ

レンス

病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務

モーニングカンファ モーニングカンファ モーニングカンファ モーニングカンファ モーニングカンファ

月 火 水 木 金 土



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

22 施設名： 松ヶ丘病院

週間計画

※ 精神相談（保健所外出）

年間計画

4月

5月  島根県精神科医懇話会 参加

6月  日本精神神経学会学術総会 参加

7月

8月

9月  島根県精神科医懇話会 参加

10月

11月

12月

1月  島根県精神科医懇話会 参加

2月

3月

その他

午前

午後
症例検討会

病棟(精神療法等)
病棟(精神療法等) 病棟(精神療法等) 病棟(精神療法等) 病棟(精神療法等)

Dr.コメディカル勉強会

（第3月曜日）

入退院推進会議

（第4火曜日）

デイケアDr.ミーティング

（第2金曜日）
施設への訪問診療

（第4金曜日）

外来（再診） 外来（初診） 外来（再診） 外来（再診）

月 火 水 木 金 土



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

23 施設名： 宮の陣病院

週間計画

病棟カンファレンス 病棟カンファレンス 病棟カンファレンス 医局カンファレンス

（古賀病院21）

5時以降

年間計画

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

11月

12月

1月

2月

3月

 久留米医師会精神科部会学術講演（予定） 参加

 久留米医師会精神科部会学術講演（予定） 参加

 九州精神神経学会 参加・演題発表

 久留米大学精神神経科同門会夏季セミナー 参加

 久留米医師会精神科部会学術講演（予定） 参加

 日本精神神経学会学術総会 参加

院内研修

リエゾン

月 火 水 木 金

午後

午前 外来診療 外来診療 外来診療 外来診療 外来診療

入院診療 入院診療 入院診療 入院診療 入院診療

診療会議 診療会議 診療会議 診療会議 診療会議

入院診療 入院診療 入院診療 入院診療 入院診療

土



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

24 施設名： 回生病院

週間計画

午前

年間計画

4月  オリエンテーション

5月  県精神科集談会

6月  日本精神神経学会学術総会参加

7月  県精神科集談会

8月

9月  県精神科集談会

10月

11月

12月  福精協・福精診合同学術講演会

1月

2月

3月

午後

入院診療 入院診療 入院診療 入院診療 入院診療

病棟カンファランス

医局会議

外来診療 外来診療 外来診療 外来診療 入退院カンファランス

水 木 金 土月 火



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

25 施設名： 三池病院

週間計画

午前

医局カンファレンス

年間計画

4月  オリエンテーション

5月

6月  日本精神神経学会学術総会 参加

7月

8月  久留米大学同門会夏季セミナー

9月

10月  日本精神医学会学術大会 参加

11月  九州精神神経学会 参加

12月  久留米大学同門会総会 参加

1月

2月

3月  総括評価

午後
入院診療 入院診療 外来診療 入院診療 入院診療

入院診療症例カンファレンス

入院診療 外来診療 入院診療 入院診療 外来診療

月 火 水 木 金 土



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

26 施設名： 荒尾こころの郷病院

週間計画

午後

認知症対策委員会（第3火曜日） 行動制限最小化委員会（第2木曜日）

認知症初期集中支援チーム員会議（第3火曜日） グループホーム委員会（第4木曜日）

医療安全対策委員会（第4火曜日）

薬事委員会（第4火曜日）

過誤返戻報告（第4火曜日）

年間計画

4月

5月

7月

8月

9月

10月

12月

1月

3月

病棟診療 病棟診療 病棟診療 病棟診療外来診療

その他

日本精神神経精神学会学術総会参加

九州精神神経学会参加

認知症疾患医療センター事例検討会
2月

11月

6月

認知症疾患医療センター事例検討会

久留米大学夏季セミナー参加

オリエンテーション

午前
朝ミーティング

認知症疾患医療センター事例検討会

院内研究発表会

月 火 水 木 金 土

病棟診療
病棟診療

入退院カンファランス
デイケア 病棟診療 病棟診療



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

27 施設名： 奥村日田病院

週間計画

午後

年間計画

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

午前
院内ミーティング 院内ミーティング 院内ミーティング 院内ミーティング 院内ミーティング

外来業務

病棟業務

病棟業務

病棟業務

病棟業務

デイケア業務

病棟業務

外来業務

外来業務

病棟業務

日本精神神経学会学術総会

九州精神神経学会 、九州精神医療学会

日本精神科医学会

木 金 土月 火 水



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

28 施設名： 甲斐病院

週間計画

午前

その他

年間計画

4月 オリエンテーション

5月 精神科薬について学ぶ

日本精神神経学会学術総会参加

ＥＥＧ判読法の習得

集談会参加

久留米大学夏季研修参加

8月

精神科講義出席（週１回）

精神科テスト  ロールプレイ

精神科講義出席（週１回）

精神科テスト  ロールプレイ

精神科当番医への出務

精神科講義出席（週１回）

精神科テスト  ロールプレイ

九州精神神経学会参加  

精神科テスト

1月 専門医の受験準備

2月

3月

午後

12月

11月

10月

9月

7月

6月

木 金 土月 火 水

病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務

外来 外来

昼食カンファ(適時)

脳波判読会

昼食カンファ(適時)

全体カンファ

外来 外来 外来



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

29 施設名： 大法山病院

週間計画

向精神薬の薬剤講習

5時以降

年間計画

4月  筑豊精神科集談会

5月  筑豊精神科集談会

6月  筑豊精神科集談会

7月  筑豊精神科集談会

8月

9月  筑豊精神科集談会

10月  院内研修会（外部講師による講演）

11月  筑豊精神科集談会

12月  院内研修会（外部講師による講演）

1月  筑豊精神科集談会

2月  筑豊精神科集談会

3月  筑豊精神科集談会

外来診療

月 火 水 木 金 土

午後

午前
予診予診予診予診予診

集談会(月1)

事例検討会（月1）

院内当直(週1)

デイケア(週1）

外来診療 外来診療 外来診療 外来診療

病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

30 施設名： たていわ病院

週間計画

午後

年間計画

 オリエンテーション

 筑豊地区集談会参加

 筑豊地区精神科カンファランス参加

5月  筑豊地区集談会参加

 筑豊地区集談会参加

 日本精神神経学会参加

7月  筑豊地区集談会参加

8月

9月  筑豊地区集談会参加

10月

11月  筑豊地区集談会参加

 筑豊地区集談会参加

 筑豊地区精神科カンファランス参加

1月  筑豊地区集談会参加

2月  筑豊地区集談会参加

3月  筑豊地区集談会参加

6月

12月

午前
朝カンファ 朝カンファ 朝カンファ

外来業務病棟業務

外来業務

外来業務

症例カンファ

4月

朝カンファ 朝カンファ 朝カンファ

外来業務

外来業務

病棟業務

外来業務

病棟業務

病棟業務

月 火 水 木 金 土



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

31 施設名： 田主丸中央病院

週間計画

午前

午後

年間計画

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

 浮羽医師会学術講演会参加

 九州精神医療学会参加

 かかりつけ医認知症対応力向上フォローアップ研修参加

 日本精神神経学会学術総会参加

 新入職医師オリエンテーション

病棟業務 リエゾン 回診 病棟業務 カンファレンス 病棟業務

病棟業務 医局会 外来業務

月 火 水 木 金 土

病棟業務 病棟・リエゾン 病棟業務



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

32 施設名： 堤病院

週間計画

デイケア診察

年間計画

4月  オリエンテーション

5月

6月  日本精神神経学会参加

7月

8月

9月

10月  九州精神神経学会参加

11月

12月

1月

2月

3月  研修プログラム評価報告書の作成

午後

午前
病棟診療 外来診療 病棟診療 病棟診療関連クリニック

外来診療

隔離室診察

病棟診療 病棟診療 病棟診療 病棟診療 病棟診療

月 火 水 木 金 土



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

33 施設名： 松岡病院（安武）

週間計画

午前

デイケア診療 症例カンファレンス デイケア診療 デイケア診療 デイケア診療

年間計画

4月  オリエンテーション

5月

6月  日本精神神経学会学術総会 

7月

8月  久留米大学夏季セミナー

9月

10月

11月  九州精神神経学会

12月

1月

2月

3月

午後

月 火 水 木 金 土

病棟診療 入院時カンファレンス 病棟診療 病棟診療 病棟診療 病棟診療

病棟又は外来診療 病棟又は外来診療 病棟又は外来診療 病棟又は外来診療 病棟又は外来診療 病棟又は外来診療



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

34 施設名： みずほ病院

週間計画

院内学術月例会(月1)

  医療安全

  感染防止対策 訪問看護カンファ

  情報管理

  行動制限

5時以降

年間計画

 オリエンテーション

 春季研修院内発表会

5月

6月  日本精神神経学会学術総会（任意参加）

7月

8月  久留米大学精神神経科同門会夏季セミナー

9月

10月  秋季研修院内発表会

11月  九州医療学会（任意参加）

 久留米大学精神神経科同門会

 熊本精神神経学会（任意参加）

1月  九州精神神経学会（任意参加）

2月

3月  総括

12月

4月

午前

午後

外来診療 外来診療 外来診療 外来診療 外来診療

各種員会

OTカンファ

病棟カンファ

申し送り 申し送り 申し送り 申し送り 申し送り

入院診療 入院診療 入院診療 入院診療 入院診療

月 火 水 木 金 土



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

35 施設名： 見立病院

週間計画

午後

5時以降

年間計画

  オリエンテーション  日本児童青年医学会参加(任意)

  福岡県認知症医療センター地域連携協議会参加  日本認知行動療法学会参加(任意)

  筑豊ブロック精神科集談会  日本森田療法学会参加(任意)

 福岡県認知症医療センター認知症懇話会参加  筑豊ブロック精神科集談会

  福岡精神科集談会参加  九州精神神経学会参加

  筑豊ブロック精神科集談会  精神科薬物療法に関する研修会

 見立病院メディウェルミーティング参加  筑豊ブロック精神科集談会

 日本精神神経学会学術総会参加  見立病院メディウェルミーティング参加

 日本老年医学会参加(任意)  日本森田療法学会参加(任意)

 筑豊ブロック精神科集談会  福岡精神科集談会参加

 日本うつ病学会参加(任意)  筑豊ブロック精神科集談会

 筑豊ブロック精神科集談会  見立病院ケアキュアカンファレンス参加

8月  見立病院ケアキュアカンファレンス参加  日本不安症学会参加

 福岡精神科集談会参加  筑豊ブロック精神科集談会

 日本精神科医学会学術大会参加  日本統合失調症学会参加(任意)

 日本生物学的精神医学会参加(任意)  筑豊ブロック精神科集談会

 筑豊ブロック精神科集談会

午前

当直

病棟

7月

6月

5月

4月

3月

2月

1月

12月

10月

9月

11月

病棟 医局会 作業療法 病棟

老人デイケア

外来 重度認知症 外来 精神科デイケア 外来

月 火 水 木 金 土



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

36 施設名： 南ヶ丘病院

週間計画

5時以降

年間計画

4月  オリエンテーション

5月  日本精神神経学会学術総会

6月  日本老年精神医学会

7月

8月  夏季休暇（1週間程度、日程任意）

9月

10月  日本臨床精神神経薬理学会

11月

12月

1月

2月

3月  研修プログラム総括

ランチミーティング

病棟診察外来診察(再来) 外来診察(新患) デイケア診察

午後

午前

新患症例検討会

月 火 水 木 金 土

モーニングカンファランス

病棟診察 病棟診察

外来・デイケアカンファ

ランス



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

37 施設名： 下関病院

週間計画

午前

年間計画

4月  オリエンテーション

5月  病院学術講演会

6月  日本精神神経学会総会

7月

8月  院内学術研修会（学会予行演習）

9月

10月  日本精神科医学会学術大会

11月  中国・四国精神神経学会

12月

1月

2月  病院学術講演会

3月

午後
自己学習日

月 火 水 木 金 土

病棟業務 外来業務 病棟業務 病棟業務

病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務

症例検討会安全対策研修会

外来カンファランス

行動制限最少化委員会感染症対策研修会等



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

38 施設名： 弓削病院

週間計画

その他

年間計画

4月  派遣医員オリエンテーション(約2週間) 病棟業務、外来業務、デイケア･デイナイトケア業務のオリエンテーションは必須です｡

5月  各種学会への参加(原則任意) 往診や訪問看護への付き添い、デイケア･デイナイトケアでの院外研修への参加は

6月  各種学会への参加(原則任意) 希望に応じて可能です(任意)｡勤務時間内での参加になります｡

7月  熊本精神神経学会参加･演題発表

8月  各種学会への参加(原則任意) その他 熊本精神神経学会での演題発表は7月又は2 月のいずれかに、

 各種学会への参加(原則任意) 少なくとも1回は発表してもらいます｡

 CAT（小児思春期センター）

 公開ケースカンファレンス 精神神経学会などへの参加は年1 回までは旅費などの援助があります｡

10月  各種学会への参加(原則任意) 学会への参加実績は以下の通り(年間平均)。

11月  各種学会への参加(原則任意) 5～6月 精神神経学会 2～3名

12月  各種学会への参加(原則任意) 6月 老年期精神医学会 1～2名

1月  各種学会への参加(原則任意) 8～10月 日本精神科診断学会 1～2名

 熊本精神神経学会参加･演題発表 10月 日本児童青年精神学会 2名

 CAT（小児思春期センター） 12月 認知症学会 1～2名

 公開ケースカンファレンス

 各種学会への参加(原則任意)

 院内講演会(熊本大学から講師招聘)

午後

午前

2月

9月

3月

行動制限最少化委員会

（月1回）

病棟・外来

症例検討会 医局会
院外研修

病棟・外来 病棟・外来病棟

病棟・外来 病棟・外来 病棟・外来 病棟・外来

医局カンファ 医局カンファ 医局カンファ 医局カンファ

月 火 水 木 金 土



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

39 施設名： 宮之城病院

週間計画

年間計画

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

午後

午前

カンファランス

精神デイケア

3月

症例検討会

認知症疾患医療センター

研修会

 かかりつけ医認知症対応力向上フォローアップ研修参加

 総括的評価  研修プログラム評価報告書の作成

月 火 水 木 金 土

自主学習

入院診療 入院診療 入院診療 医局会

外来診療新患(予診) 外来診療 外来診療新患(予診) 入院診療 外来診療

重度認知症疾患者デイケ

ア診療

 研修プログラム評価報告書の作成

 認知症疾患医療センター医療連携協議会参加

 鹿児島精神科医学会参加

 九州精神神経学会参加

 鹿児島県精神科病院協会研修会参加

 鹿児島精神科医学会参加

 日本精神神経学会参加

 オリエンテーション



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

40 施設名： 宮崎県立宮崎病院精神医療センター

週間計画

年間計画

4月 新入局員オリエンテーション 11月 九州山口自治体病院協議会

指導医：指導実績報告書提出 日本摂食障害学会総会

5月 日本精神分析学会総会

6月 日本精神神経学会総会 日本精神病理学会総会

日本老年精神医学会総会 12月 日本児童青年精神医学会総会

日本司法精神医学会総会  九州精神神経学会参加・演題発表

宮崎県精神科医会参加・演題発表 日本総合病院精神医学会総会

研修プログラム管理委員会開催 宮崎県精神科医会参加・演題発表

7月 1月 宮崎県災害派遣精神医療チーム(DPAT)構成員研修会

8月 九州地区11大学合同研修会 2月

全国自治体病院協議会精神科特別部会研修会 3月 日本社会精神医学会総会

9月 専攻医：研修報告書提出および次年度研修計画作成

10月 研修プログラム評価報告書作成

午後

午前

デイケア診察

外来・病棟診療

デイケア診察

外来・病棟診療

デイケア診察

外来・病棟診療 外来・病棟診療 外来・病棟診療

デイケア診察 デイケア診察

多職種会議・病棟申し送り

症例検討会 症例指導 自殺対策チーム会議 症例指導 症例指導

病棟回診 症例指導

月 火 水 木 金 土

病棟症例カンファ 病棟症例カンファ 病棟症例カンファ 病棟症例カンファ 大学抄読会・研究発表会

病棟診療・作業療法 病棟診療・作業療法 リエゾン回診・会議 緩和ケア回診・会議 スーパービジョン

医局会



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

41 施設名： 高田西城病院

週間計画 年間計画

※令和２年から令和 ４ 年にかけて、 新型コロナウイルス感染症の ため 、

 医局の研修会は資料の 通りの Web 講演会 等のセミナーを活用

※主たる学会参加は積極的に参加をすすめたい。



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

42 施設名： 川室記念病院

週間計画

医局会

年間計画

5月

7月

8月

9月

11月

12月

1月

3月

6月

4月

午前

医局研修会

医局研修会

医局研修会

医局研修会

午後

医局症例検討会 病棟業務 病棟業務 病棟業務

オリエンテーション

医局研修会

病棟業務 作業療法 病棟業務 デイケア

医局研修会

日本精神神経学会学術総会参加

月 火 水

病棟業務

病棟業務

木 金 土

全体ミーティング 全体ミーティング 全体ミーティング 全体ミーティング 全体ミーティング

外来業務 外来業務 外来業務 外来業務 外来業務

日本老年精神医学会参加（任意）

医局研修会

医局研修会

医局研修会

日本精神科医学会参加（任意）

医局研修会

2月
「和・道」医療福祉グループ学会

病棟業務 病棟カンファレンス

抄読会

医局研修会
10月



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

43 施設名： 土浦厚生病院

週間計画

年間計画

5月

7月 院内・院外研修

8月 ①   院内研修

9月 院内新規入院症例検討会、院内症例検討会（毎週１回）

10月 ②   院外研修

11月 日本精神神経学会など主な精神科領域学会や講習会への積極的参加を促している。

12月

1月 購読書籍について

2月 定期購読雑誌は「精神神経学雑誌」「日本精神科病院協会雑誌」「日本医師会雑誌」の

3誌があり、研修医がいつでも参照が出来るようにしている。

初任者研修

オリエンテーション

地域で開催される精神科研究会参加

日本精神神経学会参加

前年度研修実績報告書提出

地域で開催される身体科研修会参加

医療安全研修会参加

緩和ケア研修会

総括的評価

総括的評価

午後

病棟業務 病棟研修 病棟研修 病棟研修 病棟研修

新規入院、症例紹介 症例カンファレンス

月 火 水 木 金 土

午前

病棟回診 病棟回診 病棟回診 病棟回診

外来研修 外来研修 外来研修 外来研修 外来研修

3月

6月

4月



久留米大学病院精神科専門研修プログラム

44 施設名： 青木病院

週間計画

その他

年間計画

4月

5月

6月

7月

8月

9月

精神科学術講演会（日本精神科病院協会栃木県支部主催）

11月

12月

1月

2月

院内勉強会（月1回）

日本精神科医学会参

日本児童青年精神医学会

10月

関東子ども精神保健学会

児童精神科外来業務 脳波判読

外来業務 外来業務 外来業務 心理プログラム 外来業務 （外来業務）午前

外来業務

地域移行支援会議 訪問看護会議

オリエンテーション

児童精神科ミーティング

3月

日本集団精神療法学会

研修プログラム評価報告書作成

栃木県精神医学会

午後

病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務

（外来業務 14時まで）

土

モーニングカンファレンス

病棟業務 病棟業務 病棟業務 児童精神科外来業務 病棟業務 （病棟業務）

医局会 （病棟業務）

外来業務 病棟カンファレンス 外来業務 全体集会 薬事委員会

月 火 水

専門研修会
レジデントカンファレンス

木 金

日本精神神経学会学術総会

県精神衛生協会会員研修会（県精神衛生協会主催）

研修プログラム委員会

臨牀薬理研究会（日本精神科病院協会栃木県支部主催）


