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群馬大学医学部附属病院連携施設 精神科専門研修プログラム 

＊いずれの施設においても、修行時間が週 40時間を超える場合には、専攻医との合意の上で実施される。 

 

１．基幹施設：群馬大学医学部附属病院 

 
 

 

月 火 水 木 金

8：30－9：00 病棟申し送り 病棟申し送り 病棟申し送り 病棟申し送り 病棟申し送り

9：00－12：00
ECT

病棟

病棟

外来（新患）

ECT

病棟
病棟

ECT

教授回診

12：00－13：00 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み

13:00-17:15

チーム回診

論文抄読会

治療検討会

医会連絡会議

病棟

研修医指導

外来（退院後f/u）

病棟

病棟

外部研修

週末カンファレンス

週間サマリー作成

17：15以降

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

群馬大学医学部附属病院　週間予定表

4月 5月 6月 7月 8月 9月

オリエンテーション
こころの医療体験ラ

リー
群馬県若手医師の会 暑気払い 感染対策研修会

こころの医療体験ラ

リー

歓迎会 医療安全研修会 日本精神神経学会 群馬県若手医師の会
研修プログラム管理委

員会①

群馬県若手医師の会 群大精神科同窓会 東京精神医学会
群馬司法精神医学医療

懇話会

こころの医療体験ラ

リー

10月 11月 12月 1月 2月 3月

群馬県若手医師の会 医療安全研修会 感染対策研修会 群馬県若手医師の会 群馬てんかん懇話会 東京精神医学会

群馬精神医学会
日本総合病院精神医学

会
忘年会

こころの医療体験ラ

リー

群馬司法精神医学医療

懇話会

研修プログラム管理委

員会②

群馬県若手医師の会 送別会

群馬大学医学部附属病院　年間予定表

〇その他研修会は随時参加　〇医療安全・感染対策研修会は各2回以上受講
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２．連携施設 

① 群馬県立精神医療センター 

 

 

月 火 水 木 金

8：30－9：00 朝meeting 朝meeting 朝meeting 朝meeting 朝meeting

9：00－12：00
救急病棟

全員の回診

救急病棟

全員の回診

m-ECT研修

新患診察（陪席）
外来（陪席）

救急病棟

全員の回診

12：00－13：00 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み

13:00-17:15
医局会議

個別入院患者の対応

個別入院患者の対応

G棟カンファレンス

救急病棟の回診診察

第３：鑑定カンファレ

ンス

救急病棟の回診診察

E棟カンファレンス

病棟医週間カンファレ

ンス

17：15以降

群馬県立精神医療センター　週間予定表

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

オリエンテーション
こころの医療体験ラリー
参加

群馬県若手医師の会参加 暑気払い 群馬県若手医師の会参加
こころの医療体験ラリー
参加

歓送迎会
群馬精神医学会参加
（２年目は発表予定）

医局検討会発表
群馬司法精神医学・医療
懇話会参加

各部門役割紹介
（毎週水曜夕方）

日本精神神経学会参加 司法精神医学会参加 院内薬事委員会参加

群馬県若手医師の会参加 院内薬事委員会参加

鑑定カンファレンス
（第３水曜）

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

群馬県若手医師の会参加 医局検討会発表 群馬県若手医師の会参加
こころの医療体験ラリー
参加

群馬県若手医師の会参加
群馬司法精神医学・医療
懇話会参加

忘年会 院内薬事委員会参加 医局検討会発表

精神科救急学会参加

群馬県立精神医療センター　年間予定表

〇年間約１１回開催のCVPPP研修、および年間約５回開催のBLS＆AED研修、医療安全文化研修会（WEB研修５回）を随時研修
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② 中之条病院 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金

8：30－9：00 病棟申し送り 病棟申し送り 病棟申し送り 病棟申し送り 病棟申し送り

9：00－12：00
外来予診

病棟業務

外来予診

病棟業務

外来予診

病棟業務

外来予診

病棟業務

外来予診

病棟業務

12：00－13：30 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み

13:00-17:15 病棟業務 病棟業務 病棟業務
吾妻保健所精神保健相

談実習
病棟業務

17：15以降
個別指導

自己学習

個別指導

自己学習

個別指導

自己学習

医局会議

症例検討会

個別指導

自己学習

中之条病院　週間予定表

4月 5月 6月 7月 8月 9月

オリエンテーション 群大精神科同窓会 群馬県若手医師の会 群馬県若手医師の会
群馬司法精神医学医療

懇話会

歓送迎会 日本精神神経学会
群馬司法精神医学・医

療懇話会

研修プログラム管理委

員会①

群馬県若手医師の会

10月 11月 12月 1月 2月 3月

吾妻地区自立支援協議

会
群馬県若手医師の会 忘年会 群馬県若手医師の会 総括的評価

研修プログラム管理委

員会②

精神障害者関係部会議
群馬司法精神医学医療

懇話会

中之条病院　年間予定表
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③ 高崎総合医療センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金

8：30－9：00 申送り 申送り 申送り 申送り 申送り

9：00－12：00
外来

（再来／ﾘｴｿﾞﾝ）

外来

（再来／ﾘｴｿﾞﾝ）

外来

（再来／ﾘｴｿﾞﾝ）

外来

（再来／ﾘｴｿﾞﾝ）

外来

（再来／ﾘｴｿﾞﾝ）

12：00－13：00 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み

13:00-17:15

外来新患

心理検査ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ

緩和ｹｱﾁｰﾑ会議

緩和ｹｱ運営委員会

（月１）

外来新患

地域連携ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ

ｹｰｽ･ｽｰﾊﾟｰﾋﾞｼﾞｮﾝ

関連施設研修
新患

週間ｻﾏﾘｰ

17：15以降

高崎総合医療センター　週間予定表

4月 5月 6月 7月 8月 9月

オリエンテーション
こころの医療体験ラ

リー

自殺未遂支援ネット

ワーク事例検討会
群馬県若手医師の会 院内緩和ケア研修会

群馬県若手医師の会 群大精神科同窓会 日本精神神経学会 群馬県若手医師の会

10月 11月 12月 1月 2月 3月

自殺未遂支援ネット

ワーク事例検討会

自殺未遂支援ネット

ワーク事例検討会

自殺未遂支援ネット

ワーク事例検討会

群馬精神医学会 群馬県若手医師の会 群馬県若手医師の会

総括的評価

研修プログラム評価報

告書作成

高崎総合医療センター　年間予定表
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④ 前橋赤十字病院 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金
8：30～9：00 病棟申し送り 病棟申し送り 病棟申し送り 病棟申し送り 病棟申し送り

9：00～10：00 病棟回診 病棟回診 病棟回診 病棟回診 病棟回診

10：00～12：00 一般病棟コンサルテーション 一般病棟コンサルテーション 一般病棟コンサルテーション 一般病棟コンサルテーション 一般病棟コンサルテーション

外来診療 外来診療 外来診療 外来診療 外来診療

入院受け入れ 入院受け入れ 入院受け入れ 入院受け入れ 入院受け入れ

12：00～13：00 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み

13：00～14：00 病棟カンファレンス 病棟カンファレンス 病棟カンファレンス 連絡会議 病棟カンファレンス

行動制限最小化委員会（第２） 緩和ケアチームカンファレンス

14：00～17：00 入院受け入れ 入院受け入れ 入院受け入れ 入院受け入れ 入院受け入れ

病棟運営委員会（第３） 認知症ケアチーム回診 緩和ケアチーム回診

18：00～19：00 初期研修医講義 初期研修医講義 初期研修医講義 初期研修医講義 初期研修医講義

19：00～20：30 各種研修会（不定期） 各種研修会（不定期） 各種研修会（不定期） 各種研修会（不定期） 各種研修会（不定期）

前橋赤十字病院　週間予定表

4月 5月 6月 7月 8月 9月

オリエンテーション 群大精神科同窓会 全国赤十字精神科連絡協議会 災害時のこころのケア研修会 暑気払い 日本自殺予防学会

歓迎会 市民フォーラム 日本老年精神医学会 有床フォーラム 緩和医療研修会 自殺予防研修会

日本緩和医療学会 日本認知行動療法学会 群馬司法精神医学医療懇話会

日本精神神経学会 日本産業精神保健学会

無床フォーラム

10月 11月 12月 1月 2月 3月

日本サイコオンコロジー学会 日本総合病院精神医学会 日本児童青年精神医学会 臨床研修指導医講習会 群馬てんかん懇話会 臨床研修管理委員会

日本精神科救急学会 認知症ケア研修会 病院・医局・病棟忘年会 群馬司法精神医学医療懇話会 専門医研修ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ管理委員会

日本精神分析学会 日本森田療法学会 認知症ケア研修会

日本赤十字社医学会

群馬精神医学会

前橋赤十字病院　年間予定表
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⑤ 赤城病院 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金

午前

病棟業務

ｍECT

回診

新患外来

定期外来

新患外来

定期外来

病棟業務

mECT
病棟業務

午後 病棟業務 当直明け

病棟業務

回診

医局会

新患外来

定期外来

病棟業務

回診

17時以降

当直

申し送り

翌日の予習

申し送り

翌日の予習

申し送り

翌日の予習

申し送り

翌日の予習

申し送り

翌日の予習

赤城病院　週間予定表

※週１回の平日当直がある。

4月 5月 6月 7月 8月 9月

オリエンテーション 日本精神神経学会総会 日本睡眠学会 日本うつ病学会 研修中間発表会

日本内科学会 日本老年精神医学会

ﾌﾟﾗｲﾏﾘｹｱ連合学会

10月 11月 12月 1月 2月 3月

日本救急医学会 日本精神科救急学会 忘年会 研修年間報告会

秋祭り

赤城病院　年間予定表

〇学会は任意参加
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⑥ 上之原病院 

 

 

 

月 火 水 木 金

8：30－9：00 病棟申し送り 病棟申し送り 病棟申し送り 病棟申し送り 病棟申し送り

9：00－12：00
病棟 外来（新患、再診） ECT

外来（新患、グループ

ホーム入所者）

ECT

12：30－13：30 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み

13：30－17：30
病棟

研修医指導

病棟 病棟 病棟

訪問看護

カンファレンス

症例検討会

17：30以降

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

上之原病院　週間予定表

4月 5月 6月 7月 8月 9月

オリエンテーション
こころの医療体験ラ

リー
群馬県若手医師の会 暑気払い 院内勉強会

こころの医療体験ラ

リー

歓迎会 群大精神科同窓会 日本精神神経学会 群馬県若手医師の会
研修プログラム管理委

員会①

群馬県若手医師の会 院内勉強会 新入職員研修会 東京精神医学会
群馬司法精神医学医療

懇話会

院内勉強会 院内勉強会
こころの医療体験ラ

リー
院内勉強会

院内勉強会

10月 11月 12月 1月 2月 3月

群馬県若手医師の会
日本総合病院精神医学

会
忘年会 群馬県若手医師の会 群馬てんかん懇話会 東京精神医学会

群馬精神医学会 群馬県若手医師の会 院内勉強会
こころの医療体験ラ

リー

群馬司法精神医学医療

懇話会

研修プログラム管理委

員会②

院内勉強会 院内勉強会 院内勉強会 院内勉強会 送別会

院内勉強会

上之原病院　年間予定表
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⑦ 厩橋病院 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金

8：30－9：00 病棟申し送り 病棟申し送り 病棟申し送り 病棟申し送り 病棟申し送り

9：00－12：00 病棟 病棟
病棟

外来（新患）
病棟

ECT

週末カンファレンス

週間サマリー作成

12：00－13：00 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み

13:00-17:15

論文抄読会

治療検討会

医会連絡会議

チーム回診
外来（退院後f/u）

病棟
病棟 病棟

17：15以降

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

厩橋病院　週間予定表

4月 5月 6月 7月 8月 9月

オリエンテーション
こころの医療体験ラ

リー
群馬県若手医師の会 暑気払い 感染対策研修会

こころの医療体験ラ

リー

歓迎会 医療安全研修会 日本精神神経学会 群馬県若手医師の会
研修プログラム管理委

員会①

群馬県若手医師の会 群大精神科同窓会 東京精神医学会
群馬司法精神医学医療

懇話会

こころの医療体験ラ

リー

10月 11月 12月 1月 2月 3月

群馬県若手医師の会 医療安全研修会 忘年会 感染対策研修会 群馬てんかん懇話会 東京精神医学会

群馬精神医学会
日本総合病院精神医学

会
群馬県若手医師の会

群馬司法精神医学医療

懇話会

研修プログラム管理委

員会②

群馬県若手医師の会
こころの医療体験ラ

リー
送別会

厩橋病院　年間予定表
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⑧ 岸病院 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金

 9：00－10：00 医局申し送り 医局申し送り 医局申し送り 医局申し送り 医局申し送り

10：00－12：00 病棟
病棟

外来（新患）
病棟 外来 病棟

12：00－13：00 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み

13：00－17：00 業務検討会議
医局勉強会

病棟

医局勉強会

病棟

外来

コ･メディカル体験
病棟

17：00以降

個別指導

自己学習

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

個別指導

自己学習

個別指導

自己学習

岸 病院　週間予定表

4月 5月 6月 7月 8月 9月

オリエンテーション 感染対策研修会
ヒヤリハット定期報告

会

医療機器安全管理研修

会

歓迎会
行動制限最小化委員会

勉強会

業務検討会議 業務検討会議 業務検討会議 業務検討会議 業務検討会議 業務検討会議

10月 11月 12月 1月 2月 3月

褥瘡研修会 感染対策研修会 医療安全対策研修会
ヒヤリハット定期報告

会

岸病院開院記念式　及

び永年勤続受賞式

行動制限最小化委員会

研修会
医療機器勉強会

業務検討会議 業務検討会議 業務検討会議 業務検討会議 業務検討会議 業務検討会議

岸 病院　年間予定表
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⑨ サンピエール病院 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金

9：00－12：00
外来業務

リエゾン

外来業務

リエゾン

　

デイサービス

リワーク

外来業務

リエゾン

外来業務

リエゾン

12：00－13：30 昼休カンファ 昼休カンファ 昼休カンファ 昼休カンファ 昼休カンファ

13:00-18：00 病棟業務 病棟業務 病棟業務

16：00-18：00 外来業務 外来業務 外来業務

サンピエール病院　週間予定表

病棟業務 病棟業務

4月 5月 6月 7月 8月 9月

オリエンテーション 医療安全研修会 日本精神神経学会 暑気払い 医療安全研修会 県精神学会

歓迎会
日本老年医学会

（任意）

日本うつ病学会

（任意）

群馬県若手医師の会 群馬県若手医師の会 東京精神医学会

認知症医療疾患セン

ター研修会
感染対策研修会

群馬県若手医師の会

10月 11月 12月 1月 2月 3月

群馬県若手医師の会 医療安全研修会 忘年会 群馬県若手医師の会 群馬てんかん懇話会 東京精神医学会

日本認知・行動療法学

会（任意）

日本総合病院精神医学

会
感染対策研修会

群馬司法精神医学医療

懇話会
総括的評価

日本児童青年医学会

（任意）
群馬県若手医師の会 県精神科集団会参加 送別会

サンピエール病院　年間予定表
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⑩ 上毛病院 

 

 

 

 

月 火 水 木 金

8：30－9：00 病棟申し送り 病棟申し送り 病棟申し送り 病棟申し送り 病棟申し送り

9：00－12：00

カンファレンス

ECT

病棟

カンファレンス

外来（新患）

カンファレンス

病棟

カンファレンス

病棟

カンファレンス

ECT

病棟

12：00－13：00 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み

13:00-17:15

病棟

論文抄読会
外来

研修医指導

病棟

治療検討会
外来（退院後f/u）

週末カンファレンス

週間サマリー作成

17：15以降

医局会議（1・3週）

個別指導

自己学習

個別指導

自己学習

個別指導

自己学習

各種研修会（３週）

個別指導

自己学習

個別指導

自己学習

上毛病院　週間予定表

4月 5月 6月 7月 8月 9月

オリエンテーション 歓迎会（法人） 感染対策研修会 暑気払い 医療安全研修会
こころの医療体験ラ

リー

歓迎会（医局） 接患・接遇研修会 群馬県若手医師の会 群馬県若手医師の会
研修プログラム管理委

員会①

群馬県若手医師の会
こころの医療体験ラ

リー
日本精神神経学会 東京精神医学会

群馬司法精神医学医療

懇話会

群大精神科同窓会
こころの医療体験ラ

リー

10月 11月 12月 1月 2月 3月

群馬県若手医師の会 感染対策研修会 各部門報告会 群馬県若手医師の会 群馬てんかん懇話会 医療安全研修会

群馬精神医学会
日本総合病院精神医学

会
忘年会（法人）

こころの医療体験ラ

リー

群馬司法精神医学医療

懇話会
東京精神医学会

群馬県若手医師の会
研修プログラム管理委

員会②

送別会

上毛病院　年間予定表
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⑪ 西毛病院 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金

8：30－9：00 病棟申し送り 病棟申し送り 病棟申し送り 病棟申し送り 病棟申し送り

9：00－12：00 児童思春期外来 病棟回診 外来（新患） 外来（再診） 外来（新患）

12：00－13：00 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み

13:00-17:15

病棟

講義・勉強会

医会会議（第1）

病棟

講義・勉強会

精神保健相談（第2）

病棟

講義・勉強会

外来（再診）

外部施設等

講義・勉強会

病棟

症例検討会

レビュー

17：15以降

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

西毛病院　週間予定表

4月 5月 6月 7月 8月 9月

オリエンテーション 群馬県若手医師の会 日本精神神経学会 暑気払い 夏季休暇
研修プログラム管理委

員会①

歓迎会 日本老年精神医学会 群馬県若手医師の会

感染対策研修会 医療安全研修会

10月 11月 12月 1月 2月 3月

群馬精神医学会 感染対策研修会 忘年会 医療安全研修会
研修プログラム管理委

員会②

日本臨床精神神経薬理

学会
送別会

西毛病院　年間予定表
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⑫ 田中病院 

 

 

 

月 火 水 木 金

8：30－9：00 病棟申し送り 病棟申し送り 病棟申し送り 病棟申し送り 病棟申し送り

9：00－12：30
外来

（新患・再診）

病棟

症例検討会

研修医指導

外来

（新患・再診）
病棟 病棟

12：30－13：30 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み

13:30-17:30
外来

（新患・再診）
病棟

外来（新患・再診）

病棟

病棟

研修医指導
カンファレンス

17：30以降

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

田中病院　週間予定表

4月 5月 6月 7月 8月 9月

オリエンテーション
こころの医療体験ラ

リー
群馬県若手医師の会 東京精神医学会 感染対策研修会

こころの医療体験ラ

リー

群馬県若手医師の会 群大精神科同窓会 日本精神神経学会
こころの医療体験ラ

リー

研修プログラム管理委

員会①

歓迎会 医療安全研修会
群馬司法精神医学医療

懇話会

暑気払い

10月 11月 12月 1月 2月 3月

群馬県若手医師の会
日本総合病院精神医学

会
忘年会 群馬県若手医師の会 群馬てんかん懇話会 東京精神医学会

群馬精神医学会 群馬県若手医師の会 感染対策研修会
こころの医療体験ラ

リー

群馬司法精神医学医療

懇話会

研修プログラム管理委

員会②

医療安全研修会 送別会

田中病院　年間予定表
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⑬ 原病院 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金

8：30－9：00 医局会

9：00－12：00 外来/病棟 外来/病棟 外来/病棟 外来/病棟 外来/病棟

12：00－13：00 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み

13:00-17:00 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務

毎月最終月曜日(13:00) 症例検討会/医局会

毎月第1月水/第4月 輪番救急当直 輪番救急当直

毎月第4木曜日 　　認知症カフェ

医療法人原会原病院　週間予定表

4月 5月 6月 7月 8月 9月

オリエンテーション 日本抗加齢医学会総会 日本精神神経学会総会 暑気払い 夏休
日本認知症予防学会総

会

歓迎会
認知症疾患医療セン

ター地域連携協議会

10月 11月 12月 1月 2月 3月

日本認知症学会総会
認知症疾患医療セン

ター地域連携協議会

認知症疾患医療セン

ター主催講演会

総括的評価　研修プロ

グラム評価報告書の作

成

日本精神病理学会総会 忘年会

医療法人原会原病院　年間予定表
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⑭ 群馬県こころの健康センター 

 

 

 

 

月 火 水 木 金

8：30－9：00 朝の申し送り 朝の申し送り 朝の申し送り 朝の申し送り 朝の申し送り

9：00－12：00 所内研修会 アウトリーチ活動

ひきこもり、依存症、

思春期来所相談
アウトリーチ活動

措置移送業務

12：00－13：00 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み

13:00-17:15 措置移送業務 措置移送業務
依存症家族教室 ひきこもり家族教室、

事例検討会

自死遺族交流会、依存

症回復支援塾

17：15以降

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

個別指導

自己学習

各種研修会（不定期）

群馬県こころの健康センター　週間予定表

4月 5月 6月 7月 8月 9月

オリエンテーション

（救急業務、アウト

リーチ業務、主たる係

（依存症orひきこもり

or自殺）の理解）

初任者精神保健研修 日本司法精神医学会 暑気払い 通常業務 県民講座（自殺対策）

歓迎会 事例検討会 日本精神神経学会 県民講座 事例検討会

精神保健福祉協会講演 事例検討会
群馬司法精神医学医療

懇話会

10月 11月 12月 1月 2月 3月

精神科救急学会
全国精神保健福祉セン

ター研究会
忘年会 群馬県若手医師の会 依存症県民セミナー 送別会

群馬精神医学会 事例検討会 県民講座
群馬司法精神医学医療

懇話会
業務総括

事例検討会

こころの健康センター　年間予定表

〇その他研修会は随時参加　
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⑮ 東京大学医学部附属病院 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金

AM

申し送り、病棟回診、

ECT、外来予診、病棟

診察、

申し送り、病棟回診、

外来予診、病棟診察、

申し送り、病棟回診、

ECT、外来予診、病棟

診察、

申し送り、病棟回診、

ECT、外来予診、病棟

診察、

申し送り、病棟回診、

外来予診、病棟診察、

PM

多職種病棟カンファ、

病棟診療、医局会、各

種セミナー

病棟診療 病棟診療

病棟診療、症例検討会

あるいは発達障害症例

回診、リカバリーカン

ファ

病棟診療

東京大学医学部附属病院　週間予定表

4月 5月 6月 7月 8月 9月

オリエンテーション
日本精神神経学会学術

総会参加

東京精神医学会学術総

会参加（任意）

1年目専攻医研修開始

2.3年目専攻医前年研修

報告書提出

指導医の指導実績報告

書提出

10月 11月 12月 1月 2月 3月

1.2.3年目専攻医研修中

間報告書提出

日本総合病院精神医学

会総会参加（任意）

1.2.3年目専攻医研修宝

報告書作成

東京精神医学会学術総

会参加（任意）

東京精神医学会学術総

会参加（任意）

東京大学医学部附属病院　年間予定表
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⑯ 東京都立松沢病院 

 

 

 

月 火 水 木 金

8：30－9：30
病棟ミーティング

病棟回診

病棟ミーティング

病棟回診

病棟ミーティング

病棟回診

病棟ミーティング

病棟回診

病棟ミーティング

病棟回診

9：30－12：00 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務

12：00－13：00 クルズス

13：30－17：00
病棟業務

病棟カンファレンス
病棟業務 病棟業務 外来再診 病棟業務

16：30-17：30

ケースカンファレンス

17：00-17：30

医局会

16：30-17：30

外来カンファレンス

18：00-20：00
集談会・講演会

（月1回）

東京都立松沢病院　週間予定表

5月 6月 7月 8月 9月

オリエンテーション
日本精神神経学会学術

総会参加

東京精神医学会学術総

会参加（任意）

日本生物学的精神医学

会年会（任意）

1年目専攻医研修開始

2.3年目専攻医前年研修

報告書提出

指導医の指導実績報告

書提出

10月 11月 12月 1月 2月 3月

1.2.3年目専攻医研修中

間報告書提出

日本総合病院精神医学

会総会参加（任意）

2年目専攻医東京医師

アカデミー研究発表

1.2.3年目専攻医研修宝

報告書作成

日本臨床精神神経薬理

学会年会（任意）

東京精神医学会学術総

会参加（任意）

東京精神医学会学術総

会参加（任意）

東京都立松沢病院　年間予定表
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⑰ 群馬病院 

 

 

 

月 火 水 木 金 土

 ８：30－9：00 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務

9：00－12：30
初診外来

陪席

外来業務

病棟業務

外来業務

病棟業務

初診外来

陪席

外来業務

病棟業務

初診外来

陪席

12：30－13：30 昼休み 昼休み

昼休み

（第1水曜は診療部

会）

昼休み 昼休み 昼休み

13：30－14：00 病床管理委員会 病床管理員会 病床管理員会

14：00－15：00

15：00ー16：00

16：00ー16：45 診療部会

病棟業務

病棟業務

クルズス

群馬病院　週間予定表

病棟業務
クルズス

集団精神療法

病棟業務 病棟業務

電気痙攣療法

4月 5月 6月 7月 8月 9月

オリエンテーション
日本神経学会学術大会

参加

日本精神神経学会学術

総会参加

ぐんま・精神科病診連

携勉強会参加
家族療法学会参加 院内症例検討会

指導医の指導実績報告

提出
院内症例検討会 院内症例検討会

日本うつ病学会総会参

加
院内症例検討会

院内症例検討会

10月 11月 12月 1月 2月 3月

日本精神病理学会参加 日本精神分析学会参加
日本児童青年精神医学

会参加

ぐんま・精神科病診連

携勉強会参加
院内症例検討会

研修プログラム評価報

告書の作成

院内症例検討会
日本摂食障害学会学術

集会参加
院内症例検討会 院内症例検討会

日本集団精神療法学会

参加

院内症例検討会 院内症例検討会

群馬病院　年間予定表


