
岡山県精神科医療センター精神科専門研修プログラム

※いずれの施設においても、就業時間が週40時間を超える場合は、専攻医との合意の上で実施される。

■　岡山県精神科医療センター（基幹施設）

【週間計画】

月 火 水 木 金 土 日

7:30 － 8:30 輪読会

8:30 － 9:00

9:00 － 9:30

午前 病棟業務 病棟業務 病棟業務 ECT 病棟業務

午後 病棟業務 病棟別カンファ

新規入院症例検討 病棟業務

17:15 －
隔週　脳波勉強会

隔週　医局会
抄読会・症例検討会

【年間計画】

精神科関連の学会、国立精神神経医療研究センターでの研修会等に積極的に参加する。

認知行動療法研修研修プログラム評価報告書の作成

デイケア・訪問往診等地域医療研修会

クロザピン治療研究会

児童思春期精神医学研修会

テーマ別カンファレンス

テーマ別カンファレンス

テーマ別カンファレンス

司法精神医学研修

テーマ別カンファレンス

研究倫理講習受講

テーマ別カンファレンス

テーマ別カンファレンス

テーマ別カンファレンス

SR1・2・3 研修報告書

テーマ別カンファレンス

SR1 研修開始 /　SR2・3 前年研修報告書提出

研修プログラム管理委員会開催

うつ病の認知療法・認知行動療法ワークショップ

オリエンテーション

エッセンスカンファレンス

エッセンスカンファレンス

日本精神神経学会学術総会参加

テーマ別カンファレンス

ECT研修会参加

認知行動療法研修

研究倫理講習受講

SR1・2・3 研修中間報告書提出

3月

その他

8月

9月

10月

11月

12月

障害福祉サービス・在宅支援研修

研修プログラム管理委員会開催

児童虐待支援者研修

動機付け面接研修

4月

5月

6月

1月

2月

当直（月3-4回）

日直

（月1回）

7月 依存症研修会

入退院カンファ／ベットコントロール・カンファ

病棟申送りカンファ

病棟業務 外来業務 病棟業務

テーマ別カンファレンス

指導医の指導実績報告提出

アルコール依存症臨床医等研修



■　岡山大学病院（連携施設）

【週間計画】

月 火 水 木 金

午前 病棟業務・外来見学 病棟業務・外来見学

病棟患者カンファレン

ス・回診・チームカン

ファレンス

病棟業務・外来見学 病棟業務・外来見学

午後 病棟業務
mECT・病棟業務・週

間サマリー作成

専門カンファレンス

（認知症、統合失調

症、リエゾン）

mECT見学・病棟業務 病棟業務

夜
専門カンファレンス

（認知症）

カンファレンス（うつ

病、ストレス関連疾

患）

医局会・精神科エッセ

ンスカンファレンス
思春期カンファレンス

その他 19:00～事例検討会

【年間計画】

岡山統合失調症研究会：年1回 岡山うつ病研究会：年1回 Community Care 研究会：年２回

その他

研修プログラム管理委員会開催

日本児童青年医学会参加（任意） 

岡山てんかん懇話会：年1回

岡山臨床精神研究会参加

性別適合手術適応判定会議（性同一性障害）：

　月1回　19時～
岡山認知症研究会：年2回

同門会臨床集談会参加

日本統合失調症学会（任意）

2月 岡山臨床精神研究会参

3月 SR1・2・3 研修報告書 研修プログラム評価報告書の作成 

12月 同門会臨床集談会参加 研修プログラム管理委員会開催

1月 岡山県精神科医会講演会

10月 岡山県精神科医会講演会（うつの日を知る講演会） SR1・2・3 研修中間報告書提出

11月 日本臨床精神神経薬理学会参加（任意） 中国四国精神神経学会参加・演題発表

8月

9月 日本生物学的精神医学会参加（任意）

7月 中国六大学研修会参加 日本うつ病学会参加（任意）

5月 エッセンスカンファレンス

6月 日本精神神経学会学術総会参加 日本老年医学会参加（任意）

4月 オリエンテーション SR1 研修開始 /　SR2・3 前年研修報告書提出

指導医の指導実績報告提出 エッセンスカンファレンス



■　倉敷中央病院（連携施設）

【週間計画】

月 火 水 木 金 土

8:45 － 12:30 外来業務 外来業務 外来業務 外来業務 外来業務 外来業務・リエゾン

13:30 － 15:30 外来業務 外来業務 外来業務 外来業務 外来業務

15:30 － 17:00 院内・リエゾン 院内・リエゾン 院内・リエゾン 院内・リエゾン 院内・リエゾン

18:00 19:00 カンファレンス 第3週　緩和ケア研修会

第4週は18:00-20:00

【年間計画】

※土曜日は

　隔週勤務

　8:45-13:00

2月 岡山臨床精神薬理研究会参加（任意） 倉敷緩和ケアセミナー参加

10月 岡山県精神科医会講演会（うつの日を知る講演会） SR1・2・3 研修中間報告書提出 日本児童青年精神医学会参加（任意）

11月 日本臨床精神神経薬理学会参加（任意） 日本総合病院精神医学会参加（任意） 中国四国精神神経学会参加（任意）

8月 倉敷緩和ケアセミナー参加

9月 日本サイコオンコロジー学会参加（任意）

3月 SR1・2・3 研修報告書 研修プログラム評価報告書の作成 日本統合失調症学会（任意）

12月 同門会臨床集談会参加 研修プログラム管理委員会開催

1月 岡山県精神科医会講演会

7月 同門会臨床集談会参加 日本うつ病学会参加（任意） 岡山臨床精神薬理研究会参加（任意）

6月 日本精神神経学会学術総会参加 日本老年精神医学会参加（任意） 日本心身医学会総会参加（任意）

研修プログラム管理委員会開催

4月 オリエンテーション SR1 研修開始 /　SR2・3 前年研修報告書提出 指導医の指導実績報告提出

5月



■　広島市立広島市民病院（連携施設）

【週間計画】

月 火 水 木 金

8:30 － 12:00 入院診療・急患対応 入院診療・ECT担当 入院診療・ECT担当

12:00 － 12:30

13:00 － 13:30

13:30 － 14:30 入院診療・CLS

14:30 － 16:00 部長回診

16:00 － 17:00 入院診療

17:00 － 17:30

17:30 － 18:00 入院患者カンファレンス 緩和ケアカンファレンス

18:00 － 18:30

【年間計画】

4月 オリエンテーション 専攻医2年次（あるいは3年次）研修開始

入院診療・CLS

外来患者カンファレンス

#1　月に1回看護スタッフとのカンファレンスありその他

#2　月に1回脳神経内科との合同カンファレンスあり

7月 広島精神科病診連携懇話会（参加） 広島精神神経学会（参加） 中国地区6大学研修会（参加）

5月 広島精神科病診連携懇話会（参加）

6月 日本精神神経学会学術総会（可能な限り参加） Clinical Dementia Meeting（参加）

8月 Hiroshima ECT Meeting（参加）

9月 広島精神科病診連携懇話会（参加）

10月 中国地区GHP研究会（参加）  日本臨床精神神経薬理学会総会（可能な限り参加） Clinical Dementia Meeting（参加）

11月 広島精神科病診連携懇話会（参加） 中国四国精神神経学会（参加、演題発表） 日本総合病院精神医学会総会（可能な限り参加）

12月 広島精神神経学会（参加、演題発表）

1月 広島精神科病診連携懇話会（参加、演題発表）

2月

3月 広島精神科病診連携懇話会（参加） 中国地区GHP研究会（参加）

外来診療（初診含む） 外来診療（初診含む）

デイリーカンファレンス

入院診療・CLS 入院診療・CLS 入院診療・CLS



■　岡山県精神保健福祉センター（連携施設）

【週間計画】

月 火 水 木 金

9:00 － 9:30 ミーティング ミーティング ミーティング ミーティング

9:30 － 12:00 訪問 訪問 訪問 訪問

13:00 － 17:00 訪問 訪問 訪問 訪問 訪問

18:00 － 19:00

抄読会（月１回）

自殺関係勉強会（月１

回）

発達障害勉強会（月１

回）

【年間計画】

岡山臨床精神研究会参加参加

2月 岡山臨床精神研究会参加

10月 岡山県精神科医会講演会（うつの日を知る講演会） SR1・2・3 研修中間報告書提出 日本児童青年医学会参加（任意）

11月 日本臨床精神神経薬理学会参加（任意） 中国四国精神神経学会参加・演題発表

8月

3月 SR1・2・3 研修報告書 研修プログラム評価報告書の作成 日本統合失調症学会（任意）

12月 同門会臨床集談会参加 研修プログラム管理委員会開催

1月 岡山県精神科医会講演会

9月 日本生物学的精神医学会参加（任意）

6月 日本精神神経学会学術総会参加 日本老年医学会参加（任意） 研修プログラム管理委員会開催

7月 同門会臨床集談会参加 中国六大学研修会参加 日本うつ病学会参加（任意）

5月 エッセンスカンファレンス

エッセンスカンファレンス

チームミーティング

4月 オリエンテーション SR1 研修開始 /　SR2・3 前年研修報告書提出 指導医の指導実績報告提出



■　まな星クリニック（連携施設）

【週間計画】

月 火 水 木 金 土

9:00 － 12:30 外来診療
就学前自閉症療育（3

歳児）

文書業務

文献検索
外来診療

ミーティング

市保健所

乳幼児こころの相談

(月1回)

児童相談所

精神科相談（月1回）

13:30 － 18:00 外来診療

外来診療

17:30-

　症例検討会（隔週）

外来診療
岡山県精神科医療セン

ター(児童思春期病棟)

就学前自閉症療育(4･5

歳児)

15:30-　外来診療

【年間計画】

3月 SR1・2・3 研修報告書 研修プログラム評価報告書の作成 日本ＡＤＨＤ学会

外来診療 外来診療(隔週)

1月 岡山県精神科医会講演会

2月 岡山臨床精神研究会 発達障害児（者）支援医師研修会

11月 日本小児精神神経学会 中国四国精神神経学会

12月 同門会臨床集談会参加 研修プログラム管理委員会開催

9月

10月 岡山県精神科医会講演会（うつの日を知る講演会） SR1・2・3 研修中間報告書提出 日本児童青年精神医学会

7月 同門会臨床集談会参加 岡山臨床精神研究会 発達障害児（者）支援医師研修会

8月 ストレスマネジメント研修会

6月 日本精神神経学会学術総会参加 日本小児精神神経学会 研修プログラム管理委員会開催

4月 オリエンテーション SR1 研修開始 /　SR2・3 前年研修報告書提出 指導医の指導実績報告提出

5月



■　きのこエスポアール病院（連携施設）

【週間計画】

月 火 水 木 金

午前

9:00 － 13:00

午後

15:00 － 17:00

17:00 － 新患カンファ
新患カンファ

当直（週１回）

【年間計画】

南岡山医療センター神経内科 臨床病理カンファレンス（CPC．任意）

認知症研修会in米子参加（任意） 研修プログラム管理委員会開催

神経変性疾患領域の基盤的調査研究班 夏のワークショップ（任意）

岡山県精神科医療センター 認知症疾患講義シリーズ（任意）2月 岡山精神医療懇話会（任意）

3月 SR1・2・3 研修報告書 研修プログラム評価報告書の作成 

12月 同門会臨床集談会参加

外来

（新患，再来）

外来

（隔週．新患，再来）

病棟回診

昼カンファ（月2-3

回）

病棟回診
病棟回診

退院支援会議
訪問診療 病棟回診 病棟回診

外来

（新患，再来）
病棟回診

研修プログラム管理委員会開催

1月 岡山県精神科医会講演会

10月 岡山県精神科医会講演会（うつの日を知る講演会） SR1・2・3 研修中間報告書提出 日本認知症学会参加（任意）

11月 日本神経病理学会中国四国部会参加（任意） 臨床神経病理懇話会（任意） 中国四国精神神経学会参加（任意）

8月

9月 岡山精神医療懇話会（任意）

7月 同門会臨床集談会参加

5月

6月 日本精神神経学会学術総会参加 日本神経病理学会参加（任意） 日本老年精神医学会参加（任意）

4月 オリエンテーション SR1 研修開始 /　SR2・3 前年研修報告書提出 指導医の指導実績報告提出

講義（初任者研修，治療概論）



■　希望ヶ丘ホスピタル（連携施設）

【週間計画】

月 火 水 金 土

午前
病棟ミーティング

新患外来陪席

病棟ミーティング

外来陪席又は老健施設

病棟ミーティング

新患外来陪席

病棟ミーティング

専門外来陪席

病棟ミーティング

専門外来陪席

午後
病棟業務

デイケア

病棟業務又は

訪問看護同行又は往診

病棟業務

作業所

専門外来陪席

病棟業務

病棟業務又は

心理教育プログラム

夜 医局カンファレンス レクチャー

【年間計画】

美作精神医療研究会参加

1月 岡山県精神科医会講演会

11月 日本臨床精神神経薬理学会参加（任意） 中国四国精神神経学会参加・演題発表

9月 日本生物学的精神医学会参加（任意） 美作精神医療研究会参加

日本心理教育家族教室ネットワーク全国集会参加（任意）

3月 SR1・2・3 研修報告書 研修プログラム評価報告書の作成 日本統合失調症学会参加（任意）

12月 同門会臨床集談会参加 研修プログラム管理委員会開催

2月 岡山臨床精神研究会参加（任意）

10月 岡山県精神科医会講演会（うつの日を知る講演会） SR1・2・3 研修中間報告書提出 日本児童青年医学会参加（任意）

8月

岡山臨床精神研究会参加（任意）

6月 日本精神神経学会学術総会参加 日本老年精神医学会参加（任意） 研修プログラム管理委員会開催

7月 同門会臨床集談会参加 中国六大学研修会参加（任意） 日本うつ病学会参加（任意）

4月 オリエンテーション SR1 研修開始 /　SR2・3 前年研修報告書提出 指導医の指導実績報告提出

5月 日本神経学会参加（任意）



■　積善病院（連携施設）

【週間計画】

月 火 水 木 金

午前
朝礼

外来業務
外来業務 外来業務 外来業務 外来業務

午後
病棟業務

講義

病棟業務

講義

病棟業務

講義

講義

施設見学

病棟業務

講義

症例発表

【年間計画】

3月 SR1・2・3 研修報告書 研修プログラム評価報告書の作成 

1月 岡山県精神科医会講演会

2月

11月 中国四国精神神経学会参加・演題発表

12月 同門会臨床集談会参加 研修プログラム管理委員会開催

9月

10月 岡山県精神科医会講演会（うつの日を知る講演会） SR1・2・3 研修中間報告書提出

岡山臨床精神研究会参加

8月

6月 日本精神神経学会学術総会参加 研修プログラム管理委員会開催

7月 同門会臨床集談会参加 中国六大学研修会参加 日本うつ病学会参加

4月 オリエンテーション SR1 研修開始 /　SR2・3 前年研修報告書提出 指導医の指導実績報告提出

5月



■　東古松サンクト診療所（連携施設）

【週間計画】

月 火 水 木 金

午前 外来・デイケア 往診 往診 外来・デイケア 外来・デイケア

午後 外来・デイケア 往診 外来・デイケア 外来・デイケア 往診

夜
脳波勉強会

医局会

抄読会

症例検討会

【年間計画】

精神科関連の学会、国立精神神経医療研究センターでの研修会等を通じた研修を積極的におこなう。

テーマ別カンファレンス弁証的行動療法(DBT)とマインドフルネス研修会

テーマ別カンファレンス

12月 同門会臨床集談会参加 研修プログラム管理委員会開催 司法精神医学研修

テーマ別カンファレンス

その他

2月 動機付け面接研修会 研究倫理講習会 テーマ別カンファレンス

3月 SR1・2・3 研修報告書 研修プログラム評価報告書の作成 認知行動療法研修

1月 児童虐待支援者研修会 岡山県精神科医会講演会 テーマ別カンファレンス

10月 岡山県精神科医会講演会（うつの日を知る講演会） SR1・2・3 研修中間報告書提出 児童思春期精神医学研修会

11月 アルコール依存症臨床医等研修 マトリックスモデル研修会 うつ病の認知療法・認知行動療法ワークショップ

テーマ別カンファレンス

8月 認知行動療法研修 デイケア・訪問往診等地域医療研修会 テーマ別カンファレンス

9月 研究倫理講習会 クロザピン治療研究会 テーマ別カンファレンス

テーマ別カンファレンス

7月 同門会臨床集談会参加 依存症研修会 テーマ別カンファレンス

5月 エッセンスカンファレンス

6月 日本精神神経学会学術総会参加 研修プログラム管理委員会開催 アルコール依存症臨床医等研修

4月 オリエンテーション SR1 研修開始 /　SR2・3 前年研修報告書提出 指導医の指導実績報告提出

エッセンスカンファレンス



■　沖縄県立宮古病院（連携施設）

【週間計画】

月 火 水 木 金

7:30 － 8:30

8:30 － 8:45

8:45 － 9:00

午前 担当患者の再診外来 訪問診療 m-ECT 新患外来 病棟回診

午後 病棟業務 院内リエゾン新患当番

精神科診療（ハンセン

病施設）
精神科デイナイトケア

17:15 － 17-18 医局会

連絡会（市・保健福祉

事務所・警察・各社会

資源）

精神科救急オンコール

（1st-call）

外来終わり次第、精神

科ミーティング（症例

検討等）

・専攻医および指導医の都合により曜日等が変更になることがあります。

・医局会、連絡会等は、月１回程度の開催です。

・精神科救急オンコールは、専攻医が精神保健指定医でない場合、必ず精神保健指定医が2nd-callとして付きます。

【年間計画】

精神科関連の学会、国立精神神経医療研究センターでの研修会等を通じた研修を積極的におこなう。その他

（全科カンファ）

病棟申送り・行動制限者カンファ

全部署連絡会

訪問診療または精神保

健相談（保健福祉事務

所）

病棟業務 担当患者の再診外来

2月 沖縄精神神経学会学術集談会（希望者のみ）

3月 SR1・2・3 研修報告書 研修プログラム評価報告書の作成

12月 同門会臨床集談会参加 研修プログラム管理委員会開催

1月 岡山県精神科医会講演会

10月 岡山県精神科医会講演会（うつの日を知る講演会） SR1・2・3 研修中間報告書提出 病院祭

11月 精神科ハートフェア 日本総合病院精神医学会総会学術集会（希望者のみ）

8月 全国自治体病院精神科特別部会（希望者のみ）

9月 旧暦八月踊り（希望者のみ）

7月 同門会臨床集談会参加 日本総合病院精神医学会有床フォーラム（希望者のみ）

5月 琉球大学精神科同門会（希望者のみ） 沖縄県公務員医師会総会（希望者のみ）

6月 日本精神神経学会学術総会参加 研修プログラム管理委員会開催 沖縄戦慰霊祭（希望者のみ）

4月 オリエンテーション SR1 研修開始 /　SR2・3 前年研修報告書提出 指導医の指導実績報告提出

宮古島トライアスロン大会（院内全科救護体制・離島災害訓練を兼ねる）



■　関西青少年サナトリューム（連携施設）

【週間計画】

月 火 水 木 金

8:50 － 12:00

症例検討会

病棟業務

修正型電気けいれん療

法

病棟業務

デイケア

カンファレンス

病棟業務

病棟業務

修正型電気けいれん療

法

病棟業務

13:00 － 17:00 病棟業務 外来業務 病棟業務
病棟業務

病棟カンファレンス
病棟業務

17:00 － 18:30 医局会

18:30 － 20:00 抄読会（不定期）

【年間計画】

3月 外来初再診・病棟診（指導医のバックアップあり）

外来初再診・病棟診・ｍ－ECT（指導医のバックアップあり）

外来初再診・病棟診・ｍ－ECT（指導医のバックアップあり）

外来初再診・病棟診・ｍ－ECT（指導医のバックアップあり）

外来初再診・病棟診・クロザリル使用の実務（指導医のバックアップあり）

外来初再診・病棟診・クロザリル使用の実務（指導医のバックアップあり）

1月

2月 外来初再診・病棟診（指導医のバックアップあり）

外来初再診・病棟診・クロザリル使用の実務（指導医のバックアップあり）

11月

12月

9月 外来初再診・病棟診（指導医のバックアップあり）

10月 院内学会で発表

7月

8月 外来初再診・病棟診（指導医のバックアップあり）

5月

6月 日本精神神経学会に出席

4月 オリエンテーション 指導医の外来初再診・病棟診に陪席



■　東京都立松沢病院（連携施設）

【週間計画】

月 火 水 木 金

8:30 － 9:30
病棟ミーティング

病棟回診

病棟ミーティング

病棟回診

病棟ミーティング

病棟回診

病棟ミーティング

病棟回診

病棟ミーティング

病棟回診

9:30 － 12:00 病棟業務 外来初診 病棟業務 病棟業務 病棟業務

12:00 － 13:00 クルズス

13:30 － 17:00
病棟業務

病棟カンファレンス
病棟業務 病棟業務 外来再診 病棟業務

16:30-17:30

ケースカンファレンス

17:00-17:30

医局会

16:30-17:30

外来カンファレンス

18:00 － 20:00
集談会・講演会

（月１回）

【年間計画】

4月 オリエンテーション 1年目専攻医研修開始 2・3年目専攻医前年研修報告書提出

5月

指導医の指導実績報告書提出

6月

7月

日本精神神経学会学術総会参加

東京精神医学会学術集会参加（任意）

8月

9月 日本生物学的精神医学会年会（任意）

10月 1・2・3年目専攻医研修中間報告書提出 日本臨床精神神経薬理学会年会（任意）

11月 日本総合病院精神医学会総会参加（任意） 東京精神医学会学術集会参加（任意）

12月

1月

2月 ２年目専攻生東京医師アカデミー研究発表

3月 1・2・3年目専攻医研修報告書作成 東京精神医学会学術集会参加（任意）



■　大阪精神医療センター（連携施設）

【週間計画】

月 火 水 木 金 土 日

9:00 － 12:00

・病棟回診

・スーパー救急病棟ケー

スカンファレンス

・m-ECT

・外来初診インテーク

・病棟回診

・医療観察法病棟カン

ファレンス

・外来初診インテーク ・m-ECT

・病棟回診

・医局ケースカンファ

（外来）

13:00 － 17:00
・上級医外来診療陪席 ・病棟回診 ・上級医外来診療陪席 ・病棟回診 ・スーパー救急病棟ケー

スカンファ

17:00 －

・児童思春期ケースカン

ファ

・医局会（隔週）

・医局ケースカンファ

（入院）

【年間計画】

認知行動療法、依存症、認知症など、専攻医のニーズに合わせて外部の研修会に適宜参加する機会を確保する

・当直業務／外部の研究

会・研修など（適宜）

4月 オリエンテーション 新規採用者研修

5月 包括的暴力防止プログラム（CVPPP）研修（4日間） 院内第1回医療安全研修

6月 日本精神神経学会学術集会参加 日本司法精神医学会参加（任意） 日本老年精神医学会（任意）

7月 近畿精神神経学会参加 院内SST・心理教育研修会

8月 院内第1回トピックス研修（内容は各年度当初に決定） 日本うつ病学会参加（任意）

9月 臨床研究基礎セミナー 臨床研修評価面談（中間）

10月 臨床研究基礎セミナー 日本精神科救急学会（任意） 日本児童青年精神医学会（任意）

11月 院内第2回医療安全研修 SST普及協会学術集会（任意）

12月 日本精神障害者リハビリテーション学会（任意）

1月 院内第2回トピックス研修

その他

2月 近畿精神神経学会参加 院内研究交流発表会（2日間）

3月 日本統合失調症学会（任意） 日本社会精神医学会（任意） 臨床研修評価面談（年度末）



■　鳥取大学医学部附属病院精神科（連携施設）

【週間計画】

月 火 水 木 金

午前

 8:30　教授回診 抄読会

外来業務

予診

本診陪診

病棟業務

外来業務

予診

本診陪診

病棟業務

外来業務

予診

本診陪診

病棟業務

外来業務

予診

本診陪診

病棟業務

午後

抄読会

ケースカンファレンス

（１回／２月）

医局会

外来カンファレンス

外来業務

病棟業務

リエゾン

外来業務

病棟業務

リエゾン

外来業務

病棟業務

リエゾン

外来業務

病棟業務

リエゾン

17:00以降

月曜勉強会 緩和ケアチーム MRI研究会

16:30～基礎研究グルー

プ勉強会

気分障害勉強会

緩和ケアチーム

【年間計画】

3月 日本統合失調症学会（任意） 中枢神経懇話会 １・２・３年目専攻医研修報告書作成

研修プログラム評価報告書作成

1月 中枢神経懇話会

2月 鳥取島根精神科医師の会 脳とこころの医療センター臨床検討会

11月 臨床精神薬理学会（任意） 山陰難治性精神神経疾患治療研究会 中枢神経懇話会

12月 山陰精神科臨床懇話会 脳とこころの医療センター臨床検討会 研修プログラム管理委員会実施

10月 Neuroscience Meeting（任意） 脳とこころの医療センター臨床検討会 中国四国精神神経学会（任意）

１・２・３年目専攻医研修中間報告書提出

8月 脳とこころの医療センター臨床検討会

9月 中枢神経懇話会 躁うつ病懇話会（任意） 日本生物学的精神医学会（任意）

7月 山陰精神神経学会 6大学研修医研修会 山陰難治性精神神経疾患治療研究会

中枢神経懇話会 日本うつ病学会（任意） 日本神経科学会（任意）

5月 中枢神経懇話会 サイコグリア研究会（任意）

6月 日本精神神経学会総会（任意） 脳とこころの医療センター臨床検討会

4月 オリエンテーション 1年目専攻医研修開始／２・３年目専攻医研修報告書提出 指導医の指導実績報告書提出

山陰精神科心療内科研究会 脳とこころの医療センター臨床検討会 指導医によるクルズス（４月から６月）


