
 

施設名：名古屋市立大学病院 

【週間計画】 

 月 火 水 木 金 土 

午前 
電気けいれん療法 外来予診・初診陪席 

リエゾン症例 

予診・初診陪席 
外来予診・初診陪席 連携施設勤務 

 

午後 病棟チームミーティング 外来(再診) 病棟業務 教授回診・病棟会議 連携施設勤務  

17 時以降 医局会 

ベーシックレクチャー 
  教室研究会、大学院プログラム  

 

その他 

(当直など) 

当直      

 

【年間計画】 

月 内容 

4 月 オリエンテーション、専攻医集中講義 

5 月 第一回精神療法トレーニング、専攻医集中講義 

6 月 日本精神神経学会総会、日本緩和医療学会総会(任意) 

7 月 桜山精神医学セミナー(任意) 

8 月  

9 月 第二回精神療法トレーニング 

10 月 日本サイコオンコロジー学会総会(任意)、日本総合病院精神医学会総会(任意) 

11 月 第三回精神療法トレーニング、日本認知療法学会総会(任意)、日本児童青年精神医学会総会(任意) 

12 月  

1 月 東海精神神経学会参加・発表 

2 月 桜山精神医療懇話会 

3 月  



 

施設名：あいせい紀年病院 

【週間計画】 

 月 火 水 木 金 土 

午前 再来外来 朝ｶﾝﾌｧ 病棟業務 外来新患予診 研修日 病棟業務  

午後 病棟業務 病棟業務 病棟業務 研修日 カンファレンス  

17 時以降       

その他       

 

【年間計画】 

月 内容 

4 月 オリエンテーション 

5 月  

6 月 精神神経学会出席 

7 月  

8 月  

9 月  

10 月 病院協会学会発表 

11 月 専門学会出席 

12 月  

1 月 医療安全研修会企画 

2 月  

3 月  

 



 

施設名：稲沢厚生病院 

【週間計画】 

 月 火 水 木 金 土 

午前 初診/フリー 再診 再診 初診 再診  

午後 病棟回診/リエゾン 

デイケア 

病棟回診/リエゾン 

デイケア 

病棟回診/リエゾン 

病棟カンファ 

行動制限最小化委員会 

病棟回診/リエゾン 

デイケア 

認知症ケア 

病棟回診/リエゾン 

デイケア 

 

17 時以降  医局会     

その他 

(当直など) 

     当直なし 

待機制度 

 

【年間計画】 

月 内容 

4 月 オリエンテーション 

5 月  

6 月 日本精神神経学会参加 

7 月  

8 月 症例検討会 

9 月  

10 月 農村医学会参加 

11 月  

12 月 症例検討会 

1 月  

2 月  

3 月  



 

施設名：犬山病院 

【週間計画】 

 月 火 水 木 金 土 

午前 外来・病棟診療 外来・病棟診療 外来・病棟診療  外来・病棟診療 外来・病棟診療 

午後 病棟診療 

デイケア 

行動制限最小化委員会（第 1 月曜） 

医局会（第 4 月曜） 

病棟診療 

クルズス 

医局ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 

集団ＣＢＴ 

病棟診療 

認知改善ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ参加 

症例検討会 

 病棟診療 

クルズス 

ﾘﾜｰｸ見学 

症例検討会 

外来 

病棟診療 

ｱﾙｺｰﾙﾐｰﾃｨﾝｸﾞ参加 

17 時以降       

その他 

(当直など) 

      

 

【年間計画】 

月 内容 

4 月 オリエンテーション 

5 月 桜桂会学会参加 

6 月 日本精神神経学会学術総会参加 

7 月  

8 月  

9 月  

10 月  

11 月 犬山認知行動科学センター講演会参加 

12 月 認知療法・認知行動療法研修会参加 

1 月 東海精神神経学会参加 

2 月  

3 月 総括的評価、研修プログラム評価報告書作成 



 

施設名：医療法人 回精会 北津島病院 

【週間計画】 

 月 火 水 木 金 土 

午前 外来研修・新来研修 外来研修・新来研

修 

外来研修・新来研修 外来研修・新来研修 外来研修・新来研修 無し 

午後 病棟回診・院内研修会・

心理勉強会 

病棟回診・ 

デイケア等研修 

病棟回診 病棟回診・ 

医局会（症例検討会） 

精神病理勉強会 無し 

17 時以降       

その他 

(当直など) 

適宜 適宜 適宜 適宜 適宜 適宜 

・定期的に次の行事に参加する。医局会、薬事委員会、行動制限最小化委員会、診療会議、死亡症例検討会（それぞれ月１回） 

・本人の希望による各種学会や研究会への参加は可能。また、院内の研修会は多数あり、受講は自由（一部必修） 

【年間計画】 

月 内容 

4 月 オリエンテーション 

5 月 防災訓練 

6 月 日本精神神経学会 

7 月 指導医面接・評価 

8 月 夏祭り 

9 月 認知症実地研修 

10 月 運動会・文化祭・職員旅行 

11 月 防災訓練 

12 月 クリスマス会 

1 月 指導医面接・評価 

2 月 東海精神神経学会参加・医療者のためのてんかん講習会・認知症実地研修参加 

3 月 院内研究発表会 



 

施設名：豊田西病院 

【週間計画】 

 月 火 水 木 金 土 

午前 8：40 医局ﾌﾞﾘｰﾌｨﾝｸﾞ 

9：30 病棟診療 

8：40 医局ﾌﾞﾘｰﾌｨﾝｸﾞ 

9：00 外来診療 

8：40 医局ﾌﾞﾘｰﾌｨﾝｸﾞ 

9：30 病棟診療 

デイケア・重度自閉症厚生施設・特

別養護老人ホーム研修 

8：40 医局ﾌﾞﾘｰﾌｨﾝｸﾞ 

9：30 病棟診療 

休み 8：40 医局ﾌﾞﾘｰﾌｨﾝｸﾞ 

9：00 外来診療 

午後 13：00 医局会 

症例検討会 

14：00 病棟診療 

13：30 病棟診療 

15：00 レクチャー 

13：30 病棟診療 13：30 指導医による外

来・入院症例指導 

知的障害者厚生施設研修 

休み 13：30 病棟診療 

17 時以降       

その他 

(当直など) 

 当直     

・日本精神神経学会以外の各種学会参加は希望するものを適宜参加。 

【年間計画】 

4 月 オリエンテーション、研修実績管理システムへの入力（専攻医・指導医の相互確認） 

5 月  

6 月 日本精神神経学会学術総会参加 

7 月  

8 月  

9 月 専攻医・指導医面接（第 1 回） 

10 月  

11 月 東海精神神経学会参加・演題発表 

12 月  

1 月  

2 月 桜山精神医療懇話会参加 

3 月 専攻医・指導医面接（第 2 回）、研修評価表の総括的評価・研修管理システムへの入力と確認  



 

施設名：笠寺精治寮病院 

【週間計画】 

 月 火 水 木 金 土 

午前 指導医と総回診 外来（初診と再診） 他院（総合病院）へ

精神医学のリエゾン

ーコンサルテーショ

ン研修） 

病棟診察 SST ３か月に１回の 

外来診察 

午後 症例検討会（医局員

全員参加） 

病棟診察 病棟診察 外来（初診と再診）  

17 時以降       

その他 

(当直など) 

   時に WEB 講演会   

 

【年間計画】 

月 内容 

4 月 オリエンテーション・当直開始・精神保健福祉法レクチャー 

5 月 専攻医向け薬物療法勉強会（総論）・家族教室（3 か月に 1 回を土曜日に） 

6 月 日本精神神経学会学術総会参加・日本緩和医療学会参加（任意）・希望会（卓球大会） 

7 月 医療安全講習会 

8 月 夏季休暇（3 日間 6/16-9/15 の間に）・家族教室（3 か月に 1 回を土曜日に）・日本うつ病学会や日本精神診 科断学会参加（任意） 

9 月 専攻医研修評価第 1 回・日本生物学的精神医学会参加（任意）・日本サイコオンコ ロジー学会参加（任意）・希望会（バザー） 

10 月 感染対策講習会・日本精神科救急学会参加・日本精神科医学会参加 

11 月 家族教室（3 か月に 1 回を土曜日に）・日本精神科病院協会学術大会参加（任意） 

12 月 指定医講習会（3 日間）、病棟行事のクリスマス会参加 

1 月 医療安全講習会 

2 月 家族教室（3 か月に 1 回を土曜日に）・東海精神神経学会（参加、学会発表） 

3 月 専攻医研修評価第２回・日本統合失調症学会参加（任意） 

 



施設名：交正会精治寮病院 

【週間計画】 

 月 火 水 木 金 土 

午前 外来（再診） 指導医と回診、 

デイケア、OT 

（研修日） 病棟業務 病棟業務 交代制で外来 

午後 入退院報告会 

病棟業務 

病棟業務  外来 

（再診＋予診、初診） 

病棟業務 

ｹｰｽｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 

 

17 時以降 医局勉強会    医局会  

その他 

(当直など) 

   当直  当直（月１回） 

 

【年間計画】 

月 内容 

4 月 （入職初年度は）オリエンテーション、担当患者割り振りなど 

5 月 外来（再診、予診）、入院患者診察、各種の法や制度について教育 

6 月 外来（再診、初診）、入院患者診察、病棟回診 

7 月 外来（再診、初診）、入院患者診察、OT、デイケアについての研修 

8 月 外来（再診、初診）、入院患者診察、病棟中間報告会 

9 月 外来（再診、初診）、入院患者診察、病棟行事秋祭り 

10 月 外来（再診、初診）、入院患者診察、場合により学会発表など 

11 月 外来（再診、初診）、入院患者診察、看護・コメディカルへの講義 

12 月 外来（再診、初診）、入院患者診察、病棟行事クリスマス会 

1 月 外来（再診、初診）、入院患者診察 

2 月 外来（再診、初診）、入院患者診察、症例報告会 

3 月 外来（再診、初診）、入院患者診察、病棟行事春祭り 

 



施設名：好生会 三方原病院 

【週間計画】 

 月 火 水 木 金 土 

午前 クイック外来 

予診聴取、初診陪席 

 

クイック外来 

予診聴取、初診陪席 

ｍＥＣＴ 

クイック外来 

予診聴取、初診陪席 

 

クイック外来 

予診聴取、初診陪席 

クイック外来 

予診聴取、初診陪席 

ｍＥＣＴ 

 

午後 病棟回診 

第二週 医局会 

同 症例検討会 

第四週 クルズス 

病棟回診 病棟回診 病棟回診 

新人研修講義 

病棟回診 

第一第三週 認知症初期集中 

   支援会議 

第二週 はまかぜ入所判定会議 

 

17 時以降       

その他 

(当直など) 

 当直 月１回程度 

（任意曜日） 

    

 

【年間計画】 

月 内容 

4 月 新人オリエンテーション 入院担当患者（１０名程度） 新人研修講義 「初診について」「診断総論」 クルズス 

5 月 クイック外来、予診聴取、初診陪席、当直開始、新人研修講義「精神保健福祉法と治療処遇」ｍＥＣＴ陪席、クロザリル講義 

6 月 新人研修講義「精神療法・心理テスト」 精神神経学会出席（任意）  クルズス（第４週を中心に適宜） 

7 月 新人研修講義「薬物療法」 クルズス（第４週を中心に適宜）     クルズス（第４週を中心に適宜） 

8 月 新人研修講義「デイケア」「作業療法」               クルズス（第４週を中心に適宜） 

9 月 新人研修講義「統合失調症」 指定医講習会、ＥＣＴ講習会（任意）  クルズス（第４週を中心に適宜） 

10 月 新人研修講義「双極性障害」「認知症」 指定医講習会（任意）     クルズス（第４週を中心に適宜） 

11 月 新人研修講義「神経症」「パーソナリティー障害」 家族教室陪席 

12 月 新人研修講義「薬物依存症」「摂食障害」     家族教室陪席 

1 月 新人研修講義「発達障害」「電気痙攣療法」  はまかぜ 入所判定会議 臨席（年１回以上） 

2 月 ＥＣＴ講習会（任意） 

3 月 医局会での症例報告 （年１回以上） 



 

施設名：好生会 八事病院 

【週間計画】 

 月 火 水 木 金 土 

午前 初診陪席/予診 

救急病棟診療 

初診陪席/予診 

デイケア回診 

初診陪席/予診 

療養病棟診療 

初診陪席/予診 

指導医研修指導 

初診陪席/予診 

アルコール病棟診療 

 

午後 初診陪席/予診 

専攻医カンファレンス 

医局連絡会 

初診陪席/予診 

認知症病棟診療 

家族心理教室 

初診陪席/予診 

救急病棟診療 

疾患教室（患者向け） 

初診陪席/予診 

一般病棟診療 

デイナイトケア回診 

初診陪席/予診 

断酒の集い 

救急病棟診療 

 

17 時以降       

その他 

(当直など) 

当直（月１〜２回）      

 

【年間計画】 

月 内容 

4 月 オリエンテーション 

5 月  

6 月 日本精神神経学会総会 

7 月 桜山精神医学セミナー(任意) 

8 月  

9 月 精神科救急学会総会（任意） 

10 月  

11 月 日本認知療法学会総会(任意)、日本精神神経薬理学会学術集会（任意） 

12 月  

1 月 東海精神神経学会（任意） 

2 月 桜山精神医療懇話会 

3 月  



施設名：松蔭病院 

【週間計画】 

  月 火 水 木 金 土 

午前 9:00-9:15 入院症例ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 入院症例ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 入院症例ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 入院症例ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 入院症例ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ  

9:15-

12:00 

外来診療 病棟回診 病棟回診 デイケア業務 初診外来  

 12:00-

13:00 

医局会  症例検討会    

午後 13:00-

17:00 

 

病棟回診 

各種委員会参加 

病棟回診 外来診療 デイケア業務 病棟回診/救急対応 

認知症合同勉強会 

 

 

【年間計画】 

月 内容 

4 月 オリエンテーション 

5 月 テーマ別ラウンドテーブル 

6 月 日本精神神経学会総会参加、日本老年精神医学会総会参加 

7 月  

8 月  

9 月  

10 月 各種学術集会参加 

11 月  

12 月 精神保健指定医研修会参加 

1 月  

2 月  

3 月 総括的評価 

 



施設名：好生館病院 

【週間計画】 

 月 火 水 木 金 土 

午前 外来(再診) 外来(再診) 外来(再診) 外来(再診) 外来(再診) 病棟業務 

午後 外来(初診) 

病棟業務 

外来(初診) 

病棟業務 

外来(初診) 

病棟業務・デイケア 

外来(初診) 

病棟業務・医局会 

外来(初診) 

病棟業務・作業療法 

 

17 時以降       

その他 

(当直など) 

      

※症例検討会は随時行う。 

 

【年間計画】 

月 内容 

4 月 オリエンテーション 

5 月  

6 月 日本精神神経学会総会参加 

7 月 桜山精神医学セミナー参加 

8 月  

9 月  

10 月  

11 月 日本神経学会東海北陸地方会 

12 月  

1 月  

2 月 桜山精神医療懇話会参加 

3 月  

※上記以外の精神科関連学会への参加は任意とする。 

 



 

施設名：和合病院 

【週間計画】 

 月 火 水 木 金 土 

午前 病棟回診 外来業務 外来業務 外来業務 外来業務 児童精神科外来 

午後 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務  

17 時以降 各種相談 各種相談 各種相談 各種相談 各種相談 各種相談 

その他 

(当直など) 

月に 1 回症例検討会 週 1 回 訪問診療     

 

【年間計画】 

月 内容 

4 月 オリエンテーション 

5 月  

6 月 日本精神神経学会 

7 月 桜山精神医学セミナー（任意） 

8 月  

9 月 精神神経学会地方会 

10 月 日本サイコオンコロジー学会（任意） 

11 月 日本児童青年精神医学会総会（任意） 

12 月  

1 月 東海精神神経学会・発表 

2 月 桜山精神医療懇話会 

3 月  

※その他 、医師会が開催する「医療倫理」「感染対策」「医療安全」の各研修に参加する。 

 



施設名：公益社団法人 岐阜病院 

【週間計画】 

 月 火 水 木 金 土 

午前 外来業務 

（再診） 

デイケア 

病棟業務 

外来業務 

（初診） 

外来業務 

アウトリーチ 

病棟業務 休診日 

午後 病棟業務 病棟業務 外来業務 

（初診・再診） 

医局会 

レクチャー 

症例検討会 

病棟業務 

病棟業務 休診日 

17 時以降       

その他 

(当直など) 

      

 

【年間計画】 

月 内容 

4 月 オリエンテーション 

5 月 CVPPP（包括的暴力防止プログラム）研修、医療安全講習会①・感染予防講習会① 

6 月 医療安全講習会①・感染予防講習会① 

7 月 日本精神神経学会学術総会参加 

8 月 専攻医向け講義（精神薬理・発達障害） 

9 月 岐阜県精神科医会講演会、専攻医研修評価① 

10 月 岐阜県精神科医会講演会 

11 月 医療安全講習会②、感染予防講習会② 

12 月 地域精神医学セミナー 

1 月 医療安全講習会② 

2 月 感染予防講習会② 

3 月 日本精神科救急学会参加 



 

施設名：公立陶生病院 

【週間計画】 

 月 火 水 木 金 土 

午前 病棟業務/外来予診 病棟業務/外来予診 病棟業務/外来予診 病棟業務/外来予診 病棟業務/外来予診  

午後 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務/緩和ケア 病棟業務  

17 時以降 症例検討会      

その他 

(当直など) 

    当直（約 2 回/月）  

※上記の他、随時カンファレンスを行う。 

 

【年間計画】 

月 内容 

4 月 オリエンテーション 

5 月  

6 月 精神神経学会学術総会参加 

7 月  

8 月  

9 月 精神神経学会地方会 

10 月  

11 月  

12 月 同門会講演会 

1 月  

2 月  

3 月 研究報告会 

※その他、医師会が開催する「医療倫理」「感染対策」「医療安全」の各研修に参加する。   



施設名：社会医療法人聖泉会 聖十字クリニック 

【週間計画】 

 月 火 水 木 金 土 

午前 外来業務 外来業務 外来業務 外来業務 外来業務 外来業務 

午後 症例検討 症例検討  症例検討 症例検討  

17 時以降       

その他 

(当直など) 

      

 

 

【年間計画】 

月 内容 

4 月 オリエンテーション 

5 月  

6 月 日本精神神経学会参加（任意） 

7 月 症例カンファレンス発表 

8 月  

9 月  

10 月  

11 月 症例カンファレンス発表 

12 月  

1 月  

2 月  

3 月 症例カンファレンス発表 

 

  



施設名：社会医療法人聖泉会 聖十字病院 

【週間計画】 

 月 火 水 木 金 土 

午前 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 聖十字クリニックで

の外来業務 (※1) 

病棟業務 

午後 病棟業務 病棟業務 

（第 1、3 13：30〜14：30 医局会議) 

（１ヶ月に２回 15：00〜17：00 症例ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ) 

病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 

17 時以降       

その他 

(当直など) 

      

※1 週１回、クリニック外来業務あり（午前中） 

※2 月〜土までの内、火曜日を必ず含めて週 5 日勤務 

 

【年間計画】 

月 内容 

4 月 オリエンテーション・ 専攻医集中講義 

5 月 専攻医集中講義 

6 月 日本精神神経学会参加（任意） 

7 月 症例カンファレンス発表 

8 月  

9 月 精神医学会参加（任意） 

10 月  

11 月 症例カンファレンス発表 

12 月  

1 月  

2 月 症例カンファレンス発表 ・ 東海精神神経学会参加（任意） 

3 月  



施設名：社会医療法人栗山会飯田病院 

【週間計画】 

 月 火 水 木 金 土 

午前 8:30~9:00 外来予診 

9:00~12:00 外来業務 

8:30~9:00 外来予診 

9:00~12:00 外来業務 

8:30〜9:00指導医によ

るｽｰﾊﾟｰﾋﾞｼﾞｮﾝ 

9:00~12:00 外来業務 

8:30~9:00 指導医によ

るｽｰﾊﾟｰﾋﾞｼﾞｮﾝ 

9:00~12:00 外来業務 

8:30~9:00 外来予診 

9:00~12:00 外来業務 

 

午後 病棟業務 病棟業務 指導医による病棟回診 病棟業務 病棟業務  

17 時以降   事例検討会 

第 1：神経内科合同症

例検討会 

第 2：精神科医会／入

退院カンファレンス 

第 2：医局会  

その他 

(当直など) 
      

 

【年間計画】 

月 内容 

4 月 オリエンテーション（病院機能全般／精神科外来・病棟・精神科デイケア・作業療法・重症認知症デイケア） 

精神科地域医療現場体験（訪問看護ステーション／グループホーム／援護寮 他 地域の各種社会資源） 

5 月 南信精神科医会 

6 月 日本精神神経学会学術総会参加 

7 月  

8 月  

9 月 研修中間報告会、南信精神科医会 

10 月 信州精神神経学会参加・演題発表 

11 月 南信精神科医会 

12 月  

1 月  

2 月  

3 月 研修報告会／研修プログラム評価報告書作成、南信精神科医会 



 

施設名：聖隷浜松病院 

【週間計画】 

 月 火 水 木 金 土 

午前 外来診察陪席 外来診察陪席 外来診察陪席 外来診察陪席 外来診察陪席  

午後 他科病棟往診同行 他科病棟往診同行 他科病棟往診同行 他科病棟往診同行 他科病棟往診同行 

緩和ケア・カンファ 

 

17 時以降  第 3 週 医局会     

その他 

(当直など) 

      

 

 

【年間計画】 

月 内容 

4 月 オリエンテーション 

5 月  

6 月 日本精神神経学会総会、日本緩和医療学会総会（任意） 

7 月  

8 月  

9 月  

10 月 日本精神病理学会学術総会（任意）、日本サイコオンコロジー学会総会（任意） 

11 月 日本総合病院精神医学会総会（任意）、日本児童青年精神医学会総会（任意） 

12 月 日本認知療法学会総会（任意） 

1 月  

2 月  

3 月  

  



 

施設名：南生協病院メンタルクリニックみなみ 

【週間計画】 

 月 火 水 木 金 土 

午前 外来見学、予診 外来見学、予診 外来見学、予診 外来見学、予診 外来見学、予診 外来見学、予診 

午後 病棟往診 病棟往診 病棟往診 病棟往診 病棟往診 病棟往診 

17 時以降 クルズス クルズス クルズス クルズス クルズス クルズス 

その他 

(当直など) 

診療科会議参加 診療科会議参加 診療科会議参加 診療科会議参加 診療科会議参加 診療科会議参加 

 

 

【年間計画】 

月 内容 

4 月 外来見学、予診、病棟往診、クルズス、診療科会議参加 

5 月 外来見学、予診、病棟往診、クルズス、診療科会議参加 

6 月 外来見学、予診、病棟往診、クルズス、診療科会議参加 

7 月 外来見学、予診、病棟往診、クルズス、診療科会議参加 

8 月 外来見学、予診、病棟往診、クルズス、診療科会議参加 

9 月 外来見学、予診、病棟往診、クルズス、診療科会議参加 

10 月 外来見学、予診、病棟往診、クルズス、診療科会議参加 

11 月 外来見学、予診、病棟往診、クルズス、診療科会議参加 

12 月 外来見学、予診、病棟往診、クルズス、診療科会議参加 

1 月 外来見学、予診、病棟往診、クルズス、診療科会議参加 

2 月 外来見学、予診、病棟往診、クルズス、診療科会議参加 

3 月 外来見学、予診、病棟往診、クルズス、診療科会議参加 

  



 

施設名：みどりの風 南知多病院 

【週間計画】 

 月 火 水 木 金 土 

午前 病棟業務 専門外来陪席 病棟業務 専門外来陪席 外来業務  

午後 病棟業務 クルズス 病棟業務 病棟業務 病棟業務  

17 時以降       

その他 

(当直など) 

 医局会・症例検討 

（昼休み） 

始業前：病棟カンファ

レンス 

  当直（月１回） 

 

 

【年間計画】 

月 内容 

4 月 オリエンテーション クルズス（年間を通して実施） 

5 月                           院内研修会（５〜６回/年）  

6 月 日本精神神経学会総会参加  専攻医面談 

7 月  

8 月  

9 月 ちた医療・介護ネットワーク研究会 

10 月 専攻医面談                                 院内学会（１回/年） 

11 月  

12 月  

1 月 専攻医面談 

2 月 地方会症例発表 

3 月 ちた医療・介護ネットワーク研究会 

 



施設名：楠メンタルホスピタル 

【週間計画】 

 月 火 水 木 金 土 

午前 外来陪席 外来陪席 外来陪席 外来陪席 外来陪席 外来陪席 

午後 病棟業務 

脳波判読 

病棟業務 

症例検討会 

病棟業務 

抄読会 

病棟業務 

 

病棟業務 

デイケア業務 

診療ミーティング 

 

17 時以降 医局会（最終月曜）    行動制限最小化委員会（第 4 金

曜） 

 

その他 

(当直など) 

      

 

【年間計画】 

月 内容 

4 月 オリエンテーション 

5 月  

6 月 日本精神神経学会総会参加 

7 月  

8 月  

9 月 精神神経学会地方会 

10 月  

11 月  

12 月  

1 月  

2 月  

3 月  

※その他、医師会が開催する各研修に参加。 



施設名：豊川市民病院 

【週間計画】(一例であり、医師により外来担当日は分担制) 

 月 火 水 木 金 土 

午前 病棟業務 外来業務 外来業務 病棟業務 緊急担当・病棟業務 自己研鑽日 

午後 病棟業務 外来業務 外来業務 リエゾン 緊急担当・デイケア  

17 時以降  医局会 

緩和ケアカンファ 

カンファレンス    

その他 

(当直など) 

他科多忙等、状況によ

って当直時救急外来

統括を担当 

障害者施設往診、薬事委員

会、安全衛生委員会 

 看護学校講義、行動制

限最小化委員会 

 当直(月二回) 

待機(週一回) 

 

【年間計画】 

月 内容 

4 月  

5 月 研修医向け精神医学セミナー 

6 月 精神神経学会 

7 月 豊橋医師会向け産業医セミナー 

8 月 愛知児童精神懇話会 

9 月  

10 月 日本児童青年精神医学会、日本サイコオンコロジー学会 

11 月 総合病院精神医学会 

12 月 病棟看護師向け精神医学セミナー 

1 月 東海精神神経学会 

2 月 薬剤師向け精神医学セミナー、緩和ケア研修会主催 

3 月 産業ストレス学会、愛知児童青年精神医学会 

 

  



 

施設名：名古屋市立大学医学部附属西部医療センター 

【週間計画】 

 月 火 水 木 金 土 

午前 児童外来陪席・予診 児童外来陪席・予診 児童外来陪席・予診 児童外来陪席・予診 児童外来陪席・予診  

午後 症例検討会 リエゾン リエゾン 緩和ケア リエゾン  

17 時以降       

その他 

(当直など) 

      

 

【年間計画】 

月 内容 

4 月 オリエンテーション 

5 月  

6 月 日本精神神経学会総会参加 

7 月  

8 月  

9 月  

10 月  

11 月 日本総合病院精神医学会総会 日本児童青年期精神医学会総会(任意) 

12 月  

1 月  

2 月  

3 月  

※病院内で不定期に開催される医療安全と感染対策の研修にも参加する。 

 

 



 

施設名：日本赤十字社愛知医療センター名古屋第二病院 

【週間計画】 

 月 火 水 木 金 土 

午前 リエゾン リエゾン リエゾン リエゾン 救急科・精神科カンファ

レンス 

リエゾン 

 

午後 精神科リエゾン・カン

ファレンス 

リエゾン 緩和ケアチーム回診・

カンファレンス 

リエゾン 認知症ケア・カンファレ

ンス 

 

17 時以降       

その他 

(当直など) 

      

 

【年間計画】 

月 内容 

4 月  

5 月  

6 月 日本精神神経学会総会参加 

7 月  

8 月  

9 月  

10 月  

11 月 日本総合病院精神医学会総会参加 

12 月  

1 月  

2 月  

3 月  



施設名：三重県立こども心身発達医療センター 

【週間計画】 

 月 火 水 木 金 土 

午前 外来診療 病棟ケースカンファ 予診、初診陪席 医局ケースカンファ/

外来診療 

抄読会/病棟業務  

午後 外来診療 病棟業務 入院調整会議/病棟業

務 

外来診療 

医局会 

病棟業務/関係者会議

等 

 

17 時以降       

その他 

(当直など) 

当直業務    ※外来、病棟での療

育など適宜見学を行

う 

 

 

【年間計画】 

月 内容 

4 月 オリエンテーション 

5 月  

6 月 センター祭/日本精神神経学会参加 

7 月  

8 月  

9 月 療育キャンプ 

10 月  

11 月 日本児童青年期精神医学会参加 

12 月  

1 月  

2 月 全国児童青年精神科医療施設協議会 

3 月  

 



 

施設名：協立総合病院 

【週間計画】 

 月 火 水 木 金 土 

午前 精神科外来 精神科外来  精神科外来 精神科外来 精神科外来 

午後 緩和ケア・リエゾン診察 緩和ケア・リエゾン診察         

緩和ケアカンファレンス 

 緩和ケア・リエゾン診察 緩和ケア・リエゾン診察  

17 時以降  第２週医局会     

その他 

(当直など) 

      

 

【年間計画】 

月 内容 

4 月 オリエンテーション 

5 月  

6 月 日本精神神経学会 

7 月 桜山精神医学セミナー 

8 月  

9 月  

10 月  

11 月  

12 月  

1 月 東海精神神経学会参加・発表 

2 月 桜山精神医療懇話会 

3 月  

 

 



施設名：愛知県精神医療センター 

【週間計画】 

 月 火 水 木 金 土 

午前 病棟業務 病棟業務 ECT、病棟業務       再診 新患  

午後 病棟業務・家族会 病棟業務 病棟業務       

病棟 OTR 

各種委員会 

再診 病棟業務  

16：30 以降 新患紹介・医局会  

1730-クルズスなど 

（夜間外来）     

その他 

(当直など) 

      

基本的に救急急性期病棟に配属され、主治医として、入院から退院（場合によっては外来）まで通して治療を行う。                                                   

病棟回診（担当病棟の開始時間に合わせる）／病棟 SST、OTR 参加／成人発達障害外来陪席（希望者）／家族教室（アルコール・統合失調症）スタッフ／実地審査・措置鑑定陪席

（希望者）／医療観察法評価会議あるいはミーティングに参加／指定医・専門医レポート作成、講習会参加、クルズス参加、看護学校講義担当、東海精神神経学会発表など                                                                                                                                

【年間計画】 

月 内容 

4 月 オリエンテーション、クルズス 

5 月 クルズス 当直開始 

6 月 クルズス 

7 月 クルズス 

8 月 クルズス 

9 月 クルズス 

10 月 看護学校講義・症例取得状況に応じ指定医講習会受講など 

11 月 看護学校講義 

12 月 看護学校講義 

1 月 看護学校講義 

2 月 東海精神神経学会発表 

3 月  



施設名：国立病院機構 東尾張病院 

【週間計画】 

   月 火 水 木 金 土・日 

 終日 
  

新患（急患）当番 デイケア当番 
 

月に 1 回

程度 

日当直 

午前 

 

8:30〜9:00 新入院症例検討（担当の新入院症例についてプレゼンテーション） 

9:00〜12:00 
  

予約外来初診 
 

外来再診 

昼休  
 

国立病院機構精神医学講義 

午後 13:00〜17:15 14:00~15:00 

医療観察法病棟治療評価会議 

13:30~14:00 

急性期個室総回診 

14:00~15:00 

児童思春期病棟ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 

16:30~医局会 

  

その他 

(当直など) 

17:15〜 
  

症例検討会（任意参加） 週に 1 回程度当直 
 

※特記ない時間帯は、入院担当患者の診療・症例発表等の準備・病院の運営等に関する役割業務および自己研鑽を行う。 

【年間計画】 

月 内容 

4 月 ※オリエンテーション ※通年の国立病院機構オンライン精神医学講義の受講開始 

5 月  

6 月 ※日本精神神経学会学術総会参加 

7 月  

8 月  

9 月  

10 月  

11 月  

12 月  

1 月 ※東海精神神経学会参加（基幹施設または当院の指導の下、この学会または同等以上の学会で、研修期間中に少なくとも一回、筆頭演者として発表を行う） 

2 月  

3 月  

※上記の他、随時、院内の各種講習会（医療安全講習など）を受講。 


