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精神科領域専門医研修プログラム  

 施設名；関西医科大学総合医療センター 
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週間ｽｹｼﾞｭｰﾙ 

1. 施設名；関西医科大学総合医療センター 

 

 

 

 

※いずれの施設においても、就業時間が 40 時間/週を超える場合は、専攻医との合意の上

で実施される。原則として、40 時間/週を超えるスケジュールについては自由参加とする。 
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2. 施設名；関西医科大学附属病院 

 

 

 

  月 火 水 木 金 土 

午前 外来 外来 外来 外来 外来 ローテート 

午後 
カンファレンス 

・勉強会 

リエゾン・ 

緩和ケア 
リエゾン リエゾン リエゾン   
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3. 施設名；医療法人長尾会ねや川サナトリウム  

 

 月 火 水 木 金 土 

8:20～8:40  医局会 

（月 2 回） 

    

9:00～12:00 外来予診 外来予診 外来予診 病棟業務 デイケア 

訪問診療 

（月 1 回） 

 

13:00 ～

15:00 

病棟業務 

 

認知症初期集中

支援カンファレ

ンス 

（月 2 回） 

病棟業務 デイケア 病棟業務 

 

EC 研修 

（不定期） 

病棟業務  

15:30 ～

16:30 

精神身体合併症

診療業務 

薬物療法勉

強会 

（不定期） 

精神科救急カ

ンファ 

（不定期） 

地域精神医療活

動・保健所業務同

伴 

（月 1 回） 

画像検査読

影カンファ

（不定期） 

 

16:30 ～

17:00 

 症例検討会 精神科救急 

トレーニング

（任意） 
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4. 施設名；医療法人清心会 八尾こころのホスピタル 

 

 月 火 水 木 金 土 

午前 外来診療 外来診療 外来診療 外来診療 外来診療 外来診療 

午後 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 

会議予定    退 院 カ ン

フ ァ レ ン

ス 

医局会 

症例検討 

 

     急 性 期 病

棟入院 

カ ン フ ァ

レンス 

 

     認 知 症 セ

ンター 

カ ン フ ァ

レンス 

 

 

第２第４土曜日は休み 

月例会議は 第３水曜日 アウトリーチ会議 

      第１水曜日 ｍECT 検討委員会 

      第２金曜日 クロザリル検討委員会  等々 

 

入職時のオリエンテーションスケジュールを別紙に示します。 
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5. 施設名：社会福祉法人青祥会 セフィロト病院 

 

 月 火 水 木 金 土 

8:30-9:00 病棟回診 病棟回診 病棟回診 病棟回診 病棟回診  

9:00-12:00 外来予診 

外来研修 

外来予診 

院長外来研

修 

外来予診 

外来研修 

 

外来予診 

外来研修 

 

外来予診 

外来研修 

 

 

13:00-17:00 施設往診

見学（不定

期） 

病棟業務 

精神医学セ

ミナー 

病棟業務 

病棟業務 薬学セミ

ナー（不定

期） 

病棟業務 

医局会／

症例検討

会 

病棟業務 

 

（16:00-17:00） 多職種カ

ンファレ

ンス（不定

期） 

多職種カン

ファレンス

（不定期） 

多職種カ

ンファレ

ンス（不定

期） 

多職種カ

ンファレ

ンス（不定

期） 

多職種カ

ンファレ

ンス（不定

期） 
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6. 施設名；医療法人爽神堂 七山病院 

 

 月 火 水 木 金 土 

8:45～9:00 病棟 病棟 外来 病棟 外来  

9:00～12:00 病棟 病棟 外来 病棟 外来  

13:00～14:00 病棟 医局会 病棟 入院ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 入院ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ  

14:00～17:00 病棟 勉強会 病棟 病棟 病棟  
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7. 施設名；医療法人以和貴会 金岡中央病院 

 

  

  月 火 水 木 金 土 

9:30 

↓ 

12:00 

病棟 

業務 

病棟 

業務 

外来 

業務 

外来 

業務 

外来 

業務 
 

13:00 

↓ 

15:00 

治療プログラ

ム 

入院 

診察 

入院 

診察 

入院 

診察 

治療プログラ

ム  
 

15:00 

↓ 

17:00 

病棟 

業務 

病棟 

業務 

症例 

検討会 

病棟 

業務 
  

その他             
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8. 施設名；医療法人仁康会 小泉病院 

 

 月 火 水 木 金 土 

8:30-9:00 病 棟 ミ ー

ティング 

病 棟 ミ ー

ティング 

病 棟 ミ ー

ティング 

病 棟 ミ ー

ティング 

病 棟 ミ ー

ティング 

 

9:00-12:30 病棟業務 病棟業務 病棟業務 外来業務 病棟業務 

13:30-14:30 医局会議 

新入院紹介

カンファレ

ンス 

病棟業務 

病棟業務 
外来新患 

病棟業務 
病棟業務 14:30-15:00 

病棟業務 

15:00-16:00 病 棟 カ ン

フ ァ レ ン

ス 

16:00-17:30 病棟業務 
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9. 施設名；医療法人桐葉会 木島病院 

 

 月 火 水 木 金 土 

9:00-12:00 病棟業務 外来業務 病棟業務 外来業務 病棟業務  

12:00-13:00 医局会議      

13:00-17:30 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務  
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10. 施設名；医療法人白水会 紀泉病院 

 

 月 火 水 木 金 土 

9:00-10:00 ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 外来業務 ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 外来業務 病棟業務  

10:00-12:00 外来業務 回診 病棟業務   〃   〃  

13:00-15:00 病棟業務 病棟業務 在宅訪問 OT･ﾃﾞｲｹｱ 在宅訪問  

15:00-17:00 基幹病院   〃   〃 参加・研修   〃  

 研究会参加   〃 病棟業務   〃 CT・EEG 

勉強会 
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11. 施設名；医療法人おくら会 芸西病院 

 

 午前 午後 夜間 

月 病棟、デイケア 病棟（精神療養病棟） 当直 

火 病棟、保護室回診 病棟（集団精神療法）  

水 藤戸病院 藤戸病院  

木 病棟、介護老人保健施設 病棟（認知症治療病棟）  

金 外来（初診、再診） 外来（初診、再診）  
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12. 施設名；医療法人社団瀬田川病院 

 

 月 火 水 木 金 土 

9:00 外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

 

13:30   病院運営会

議 

   

14:00 病棟業務 

 

病棟業務 

 

病棟業務 

 

病棟業務 

 

病棟業務 

 

 

15:30 症例検討会 症例検討会 症例検討会 症例検討会 会議  

16:00 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務  

17:30       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



14 

 

 

13. 施設名；公益財団法人青樹会 滋賀八幡病院 

 

  月 火 水 木 金 

午前 外来診察 外来診察 外来診察 外来診察 外来診察 

午後  精神科デイケア・精神科作業療法 

 （各 1 週間いずれかを行う） 

病棟診療、医局会、症例検討会、院内講義など 
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14. 施設名；医療法人好寿会 美原病院  

 

 月 火 水 木 金 土 

9:00-12:00 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 デイケア診

察 

 

13:00-1400 病棟業務 医局会 

症例検討会 

外来診察 病棟業務 病棟業務  

14:00-1700 病棟業務 病棟業務 外来診察 病棟業務 病棟業務  

17:00-9:00    当直業務   
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15. 施設名：地独) 大阪府立病院機構 大阪府立精神医療センター 

 

 月 火 水 木 金 土 日 

9:00 

〜

12:00 

・病棟回診 

 

・スーパー救

急病棟ケース

カンファ 

・m-ECT 

 

・外来初診イ

ンテーク 

 

・病棟回診 

 

・医療観察法

病棟カンファ 

・外来初診イ

ンテーク 

 

・m-ECT 

 

・病棟回診 

・当直業務

陪席 

（適宜） 

・当直業務

陪席 

（適宜） 

13:00

〜

17:00 

 

 

・病棟回診  ・病棟回診 ・スーパー救

急病棟ケー

スカンファ 

  

17:00

〜 

 

・児童思春期

ケースカンフ

ァ 

 

 ・医局ケース

カンファ 

 

・チュートリ

アル 
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16. 施設名；医療法人社団 光風会 三光病院 

 

 月 火 水 木 金 土 

8：30～9:00 

      

      

9:00～12:00 

外来診察 外来診察 外来診察 外来診察 外来診察 外来診察 

病棟診察 病棟診察 病棟診察 病棟診察 病棟診察 病棟診察 

13:10～

17:00 

外来診察 外来診察 外来診察 外来診察 外来診察  

病棟診察 病棟診察 病棟診察 病棟診察 病棟診察  

17:00～

19:00 

サラリーマン外

来 
 

断酒会 

毎週 

13:15～

15:15 

院内断酒会 

 

第 4 水 

18:00～

20:00 

初心者例会 

毎週 

12:30～

14:30 

院内断酒会 

  

   

第 1 のみ 

14:30～

15:30 

  

   

第 2 のみ 

18:00～

20:00 
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17. 施設名；市立豊中病院 

 

 

 月 火 水 木 金 

朝 
カンファレンス カンファレンス カンファレンス カンファレンス カンファレンス 

午前 
回診 外来（初診） 外来（再診） もの忘れ外来 回診 

午後 
病棟往診 

緩和ケアチーム 

カンファレンス 

病棟往診 病棟往診 院内デイケア 回診 

夕方 
  症例検討会 医局会  
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18．施設名；医療法人山西会 三田西病院 

 

週間スケジュール 

 

  月 火 水 木 金 土 

9:00 

↓ 

12:00 

外来業務/

病棟業務  

外来業務/

病棟業務  

外来業務/

病棟業務  

外来業務/

病棟業務  

外来業務/

病棟業務  

外来業務/

病棟業務  

13:00 

↓ 

15:00 

医局会/ 

病棟業務 
病棟業務  病棟業務  病棟業務  病棟業務  病棟業務  

15:00 

↓ 

17:00 

 病棟業務/

入院カンファ

レンス 

病棟業務  病棟業務  病棟業務  病棟業務  病棟業務  

その他             

 

  



20 

 

19．施設名；医療法人敬性会 神戸白鷺病院 

 

 

  月 火 水 木 金 土 

9:00 

↓ 

12:00 

医局カンファレンス 

外来病棟業務 

医局カンファレンス 

外来病棟業務 

医局カンファレンス 

外来病棟業務 

医局カンファレンス 

もの忘れ外来 

医局カンファレンス 

外来病棟業務 

医局カンファレンス 

外来病棟業務 

13:00 

↓ 

15:00 

病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 

15:00 

↓ 

17:00 

病棟カンファレンス 

院長回診 
病棟業務 

病棟業務 

院長回診 
病棟業務 

病棟業務 

院長回診 
病棟業務 

その他     
不定期に 

薬剤研修会 
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20．施設名；医療法人山西会 宝塚三田病院 

 

 

※各 1 回の週休日、外勤日有 

※医局会、症例検討会は曜日等の変更有 

 

 

 

 

 

 

 

 月 火 水 木 金 土 日 

9～ 

   10 
外来業務 外来業務 外来業務 外来業務 外来業務 外来業務 救 

10～ 

   11 
↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ 急 

11～ 

   12 
↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ 医 

12～ 

   13 

 
     療 

医局会 

13～ 

   14 
↓ 

 
病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 

(

当 

症例検討会 

14～ 

   15 
 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ 直

） 

15～ 

   16 
病棟業務 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ 月 

16～ 

   17 
↓ 病棟業務 ↓ ↓ ↓ ↓ 1 

17～ 

   18 
↓ ↓ カンファレンス カンファレンス カンファレンス カンファレンス 回 

17～  救 急 医 療 （当 直） 程 

 

 ～9 
 週 1 回 程 度 度 
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21．施設名；医療法人亀廣記念医学会 関西記念病院 

 

 

  月 火 水 木 金 土 

 ９：００

～ 

１０：００ 

オリエンテ 

ーション 
          

 ９：３０

～ 

１２：００ 

病  棟 訪問看護 外  来 外  来 デイケア   

１３：００

～ 

１６：００ 

病  棟 病  棟 病  棟 病  棟 病  棟   

１６：００

～ 

１７：００ 

病  棟 病  棟 ケース会議 

医局会 

ベッドコン 

トロール会

議 

病  棟   
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22. 施設名：医療法人恒昭会 青葉丘病院 

 

 

 月 火 水 木 金 

午前 外来診察 物忘れ外来 外来診察 外来診察 外来診察 

午後 病棟診察  

作業療法 

医局会 

症例検討会 

病棟診察 

病棟診察 

作業療法 

病棟診察 

作業療法 

病棟診察 

作業療法 

 

 

その他：月に 2 回 SST 

(1 カ月に 1 回、ソーシャル・スキル・トレーニング(SST) の外出同行) 

     2 カ月に 1 回、退院支援推進委員会への出席。 

     人権擁護委員会（年 2 回） 

     集団精神療法（毎月 第 1、3 水曜日） 
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23．施設名；医療法人恒昭会 藍野花園病院  

 

 月 火 水 木 金 

午前 外来診察 外来診療来 外来診察 外来診察 外来診察 

午後 病棟診察  

作業療法 

医局会 

症例検討会 

病棟診察 

作業療法 

病棟診察 

作業療法 

病棟診察 

作業療法 

病棟診察 

作業療法 

 

 その他：1 カ月に 1 回、退院支援推進委員会への出席。 

     人権委員会（年 6 回） 
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24．施設名；医療法人貴和会 防府病院 

 

 月 火 水 木 金 土 

8:30-12:00 朝礼 

病棟業務 

外来予診 

外来診療 

病棟業務 週会 

病棟業務 

外来予診 

外来診療 

外来予診 

外来診療 

13:00-16:00 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務  

16:00-17:00 医 局 会 議

（ 入 退 院

カ ン フ ァ

レンス・薬

事会議） 

病棟業務 訪問看護、

デイケア、

栄 養 指 導

カ ン フ ァ

レンス（月

1 回） 

病棟業務 病棟業務  
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25. 施設名；医療法人社団立青会 なるかわ病院 

 

 

 月 火 水 木 金 土 

8:30-9:00       

9:00-12:00 病棟業務 外来業務 

 

 

病棟業務 外来業務 

 

外来業務  

13:00-16:00 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務  

16:00-17:00 病棟業務 

 

個 別 症 例 

検 討 

病棟業務 

医局会議 

新入院カン 

ファレンス 

病棟業務 

 

個 別 症 例 

検 討 

病棟業務 

 

個 別 症 例 

検 討 

病棟業務 

 

抄 読 会 

 

18:00-20:00       
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26．施設名；医療法人清風会 茨木病院 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（月） （火） （水） （木） （金） （土） （日）
7:00

8:00

9:00
       外来陪席        外来陪席        外来陪席        外来陪席        外来陪席

10:00
       病棟診察        病棟診察        病棟診察        病棟診察        病棟診察

11:00

12:00
　　　　 昼休憩 　　　　 昼休憩 　　　　 昼休憩 　　　　 昼休憩 　　　　 昼休憩

13:00

14:00
　　　デイケア参加 　　作業療法参加

地域生活活動支援セ
ンター”菜の花”参加

　　訪問看護同行 　　　デイケア参加

15:00
　　　 病棟診察 　　　 病棟診察 　　　 病棟診察 　　　 病棟診察 　　　 病棟診察

16:00

17:00
  医局会・症例検討

18:00

19:00

20:00

21:00

22:00

23:00

措置鑑定依頼あれば随時同行して頂く
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27．施設名；医療法人社団向陽会 向陽病院 

 

 

 月 火 水 木 金 土 

午前 外来診療 

病棟業務 

外来診療 

病棟業務 

外来診療 

病棟業務 

外来診療 

病棟業務 

外来診療 

病棟業務 

 

午後 病棟業務 

 

病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務  

会議 

 

 

 

 

医局会 多 職 種 カ

ン フ ァ レ

ンス 
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28．施設名；福岡大学病院  

 

 

 月 火 水 木 金 

8:40~9:30 
病棟 

カンファレンス 

病棟 

カンファレンス 

病棟 

カンファレンス 

病棟 

カンファレンス 

病棟 

カンファレンス 

9:30~12:00 

病棟診療 病棟診療 病棟診療 病棟診療 病棟診療 

チーム 

ミーティング 

閉鎖病棟 

カンファレンス 
デイケア デイケア 

チーム 

ミーティング 

13:00~17:30 

病棟回診 病棟診療 

病棟診療 病棟診療 

病棟 

コミュニティ 

ミーティング 症例検討会 

リエゾン回診 
外来 

カンファレンス 

デイケア 

or 

病棟診療 

デイケア 

or 

病棟診療 

病棟 

カンファレンス 

リエゾン 

カンファレンス 
医局会 

助手勉強会 抄読会 
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29. 施設名；医療法人利田会 久米田病院 

 

 

 

 月 火 水 木 金 土 

8：45～12：00 病棟業務 

 

外来業務 病棟業務 外来業務 病棟病務  

13：00～15：

00 

病棟業務 

 

病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務  

15：00～17：

00 

医局会 

 

病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟教務  

17：00～18：

00 

チームカ

ンファレ

ンス 

 

 精神医学

セミナー 

(不定期) 
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30. 施設名；医療法人西浦会 京阪病院 

 

 

 

週間スケジュール 

 

 

 月 火 水 木 金 

午前 病棟業務 

 

 

外来業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 

作業療法 

デイケア 

午後 病棟業務 

 

ベッドコント

ロール会議 

 

医局会 

外来業務 病棟業務 

 

入退院カンフ

ァレンス（多

職種） 

症例検討会 

病棟業務 

 

褥瘡回診 

病棟業務 

作業療法 

デイケア 

 

 

その他：各種委員会の参加（薬事、医療安全、感染対策、人権擁護、行動制限最小化等） 

      関連施設研修（生活訓練事業所、地域生活支援センター、就労支援事業所等） 
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別紙　年間計画（基幹・連携）

年間ｽｹｼﾞｭｰﾙ

　　　①関西医科大学総合医療センター

毎週開催のカンファレンス

・医局会　　　　　　　　　　　・入院カンファレンス
・病棟カンファレンス

定期的に開催のカンファレンス

・Practical Pharmacotherapy in Psychiatry （精神科における実践的薬物治療）勉強会
・薬理カンファレンス　・精神療法勉強会　・神経科学勉強会　・補完医療勉強会
・薬物療法勉強会　・リサーチカンファレンス　・モスアイズレー　・抄読会

毎週開催のカンファレンス

・医局会　　　　　　　　　　　・入院カンファレンス
・病棟カンファレンス

定期的に開催のカンファレンス

・二大学精神科フォーラム ・Practical Pharmacotherapy in Psychiatry （精神科における実践的薬物治療）勉強会
・薬理カンファレンス　・精神療法勉強会　・神経科学勉強会　・補完医療勉強会
・薬物療法勉強会　・リサーチカンファレンス　・モスアイズレー　・抄読会

毎週開催のカンファレンス

・医局会　　　　　　　　　　　・入院カンファレンス
・病棟カンファレンス

定期的に開催のカンファレンス

・Practical Pharmacotherapy in Psychiatry （精神科における実践的薬物治療）勉強会
・薬理カンファレンス　・精神療法勉強会　・神経科学勉強会　・補完医療勉強会
・薬物療法勉強会　・リサーチカンファレンス　・モスアイズレー　・抄読会

毎週開催のカンファレンス

・医局会　　　　　　　　　　　・入院カンファレンス
・病棟カンファレンス

定期的に開催のカンファレンス

・近畿地区精神科合同卒後研修講座
・Practical Pharmacotherapy in Psychiatry （精神科における実践的薬物治療）勉強会
・薬理カンファレンス　・精神療法勉強会　・神経科学勉強会　・補完医療勉強会
・薬物療法勉強会　・リサーチカンファレンス　・モスアイズレー　・抄読会

毎週開催のカンファレンス

・医局会　　　　　　　　　　　・入院カンファレンス
・病棟カンファレンス

定期的に開催のカンファレンス

・近畿児童青年精神保健懇話会参加・開催 ・Practical Pharmacotherapy in Psychiatry （精神科における実践的薬物治療）勉強会
・薬理カンファレンス　・精神療法勉強会　・神経科学勉強会　・補完医療勉強会
・薬物療法勉強会　・リサーチカンファレンス　・モスアイズレー　・抄読会

毎週開催のカンファレンス

・医局会　　　　　　　　　　　・入院カンファレンス
・病棟カンファレンス

定期的に開催のカンファレンス

・Translational Neuropsychopharmacology
  Conference

・Practical Pharmacotherapy in Psychiatry （精神科における実践的薬物治療）勉強会
・薬理カンファレンス　・精神療法勉強会　・神経科学勉強会　・補完医療勉強会
・薬物療法勉強会　・リサーチカンファレンス　・モスアイズレー　・抄読会

毎週開催のカンファレンス

・医局会　　　　　　　　　　　・入院カンファレンス
・病棟カンファレンス

定期的に開催のカンファレンス

・Practical Pharmacotherapy in Psychiatry （精神科における実践的薬物治療）勉強会
・薬理カンファレンス　・精神療法勉強会　・神経科学勉強会　・補完医療勉強会
・薬物療法勉強会　・リサーチカンファレンス　・モスアイズレー　・抄読会

・日本デイケア学会

10月

8月

入局説明会

9月

・European College of Neuropsychopharmacology
 Congress

・日本児童青年精神医学会
・日本自殺予防学会
・International Pharmaco EEG Society
・International Society for Brain Electromaging
 Tomography

6月

7月

・日本精神神経学会参加
・日本老年精神医学会参加
・日本緩和医療学会学術大会参加

・近畿精神神経学会参加

4月

・新入医局員・研修オリエンテーション
・新入医局員への集中講義

5月
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毎週開催のカンファレンス

・医局会　　　　　　　　　　　・入院カンファレンス
・病棟カンファレンス

定期的に開催のカンファレンス

・Practical Pharmacotherapy in Psychiatry （精神科における実践的薬物治療）勉強会
・薬理カンファレンス　・精神療法勉強会　・神経科学勉強会　・補完医療勉強会
・薬物療法勉強会　・リサーチカンファレンス　・モスアイズレー　・抄読会

毎週開催のカンファレンス

・医局会　　　　　　　　　　　・入院カンファレンス
・病棟カンファレンス

定期的に開催のカンファレンス

・Practical Pharmacotherapy in Psychiatry （精神科における実践的薬物治療）勉強会
・薬理カンファレンス　・精神療法勉強会　・神経科学勉強会　・補完医療勉強会
・薬物療法勉強会　・リサーチカンファレンス　・モスアイズレー　・抄読会

毎週開催のカンファレンス

・医局会　　　　　　　　　　　・入院カンファレンス
・病棟カンファレンス

定期的に開催のカンファレンス

・大阪てんかん研究会参加・開催 ・Practical Pharmacotherapy in Psychiatry （精神科における実践的薬物治療）勉強会
・薬理カンファレンス　・精神療法勉強会　・神経科学勉強会　・補完医療勉強会
・薬物療法勉強会　・リサーチカンファレンス　・モスアイズレー　・抄読会

毎週開催のカンファレンス

・医局会　　　　　　　　　　　・入院カンファレンス
・病棟カンファレンス

定期的に開催のカンファレンス

・ＫＭＵリエゾン研究会参加・開催 ・Practical Pharmacotherapy in Psychiatry （精神科における実践的薬物治療）勉強会
・薬理カンファレンス　・精神療法勉強会　・神経科学勉強会　・補完医療勉強会
・薬物療法勉強会　・リサーチカンファレンス　・モスアイズレー　・抄読会

毎週開催のカンファレンス

・医局会　　　　　　　　　　　・入院カンファレンス
・病棟カンファレンス

定期的に開催のカンファレンス

・日本精神分析的精神医学
・Practical Pharmacotherapy in Psychiatry （精神科における実践的薬物治療）勉強会
・薬理カンファレンス　・精神療法勉強会　・神経科学勉強会　・補完医療勉強会
・薬物療法勉強会　・リサーチカンファレンス　・モスアイズレー　・抄読会

12月

・日本臨床薬理学会学術総会

1月

11月

・日本臨床神経生理学会
・日本総合病院精神医学会

2月

・近畿精神神経学会参加
・淀川精神科研究会参加

3月

・GID学会



34 

 

2．施設名；関西医科大学附属病院 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金

初診 医師Ａ 医師Ａ

再診1 医師Ｂ 医師Ａ 医師Ａ 医師Ｃ

再診２ 医師Ｂ 医師Ｃ

リエゾン初診 医師Ｄ 医師Ｃ 医師Ｂ 医師Ｄ 医師Ｂ

緩和 医師Ｃ（病院再診） 医師Ｃ(外来再診) 医師Ｃ(外来初診) 医師Ｃ(外来再診)

リエゾン再診

うつ病外来 医師Ｂ(初診) 医師Ｂ(再診)

香里病院リエゾン 医師Ｂ

保健所 医師Ｃ 医師Ｂ

その他業務
緩和小委員会

リエゾンチームカンファ
部長・医長会(第4)

安全会議(第4)
保健薬事委員会

医師Ａ・Ｂ 医師Ｃ・Ｄ

午
後

出向

午
前

医師Ｂ・Ｄで適宜
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3．施設名；医療法人長尾会 ねや川サナトリウム 

 

4 月 

 

オリエンテーション 

SR１研修開始 

SR2・3 前年研修報告書提出 

指導医の指導実績報告書提出 

研修医グラウンドラウンド（毎月開催） 

5 月 

 

寝屋川市メンタルカンファレンス参加 

6 月 

 

日本精神神経学会学術総会参加 

日本老年精神医学会参加（任意） 

7 月 

 

院内研修・演題発表 

8 月 

 

日本うつ病学会総会参加（任意） 

9 月 

 

大阪精神科病院協会定例会参加 

 

10 月 

 

日本デイケア学会参加 

SR1・2・3 研修中間報告書提出 

11 月 

 

日本精神科医学会参加 

大阪府立精神医療センター・ねや川サナトリウム合同講演会参加 

12 月 

 

日本精神科救急学会総会参加 

研修プログラム管理委員会参加 

1 月 

 

寝屋川市病診連携カンファレンス参加 

2 月 

 

「海外の精神医療を通して日本の精神科医療を考える会」大討論集会参加 

3 月 

 

院内研究発表会・演題発表 

SR1・2・3 研修報告書の作成 

研修プログラム評価報告書の作成 
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4．医療法人清心会 八尾こころのホスピタル 

 

4 月 

 

オリエンテーションプログラムを実施（第１年次のみ） 新人研修あり 

家族教室参加 

5 月 

 

オリエンテーションプログラムを実施（第１年次のみ） 

6 月 

 

家族教室参加 

7 月 

 

日本精神神経学会への参加（必須）   認知症センター研修会に参加 

8 月 

 

家族教室参加  地域交流のための病院主催の夏祭り 

9 月 

 

症例検討会への症例提示  研修会参加 デイケア学会への参加 

10 月 

 

家族教室参加 

11 月 

 

地域交流のための祭り参加 

12 月 

 

家族教室参加 

1 月 

 

認知症カフェへの参加 

2 月 

 

症例検討会への症例提示 

家族教室参加     

3 月 

 

認知症センター研修 
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5．施設名；社会福祉法人青祥会 セフィロト病院 

 

4 月 

 

研修医オリエンテーション・グラウンドラウンド（毎月開催） 

薬事委員会参加（3 ヶ月毎開催） 

作業療法科主催行事（花見）参加 

5 月 

 

 

6 月 

 

日本精神神経学会学術総会参加 

日本老年医学会参加（任意） 

滋賀県精神科病院協会主催行事（運動会）参加 

7 月 

 

日本うつ病学会参加（任意） 

8 月 

 

作業療法科主催行事（盆踊り）参加（任意） 

9 月 

 

 

 

10 月 

 

 

11 月 

 

作業療法科主催行事（文化祭）参加 

 

12 月 

 

作業療法科主催行事（クリスマス会）参加 

1 月 

 

滋賀県精神科病院協会主催行事（文化祭）参加 

2 月 

 

 

3 月 

 

青祥会研究発表大会参加 

日本統合失調症学会参加（任意） 
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6．施設名；医療法人爽神堂 七山病院 

 

4 月 

 

 

5 月 

 

院内講演会 

6 月 

 

日本精神神経学会学術総会参加 

日本老年医学会参加（任意） 

7 月 

 

日本うつ病学会参加（任意） 

8 月 

 

院内講演会 

9 月 

 

日本生物学的精神医学会参加（任意） 

10 月 

 

 

11 月 

 

日本精神科医学会学術大会 

地方精神神経学会参加・演題発表 

院内講演会 

12 月 

 

 

1 月 

 

 

2 月 

 

院内講演会 

3 月 

 

日本統合失調症学会（任意） 
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7．施設名；医療法人以和貴会 金岡中央病院 

 

時期 研修内容 

4 月 
オリエンテーション 

大阪府断酒会酒害相談講習会 参加 

5 月 断酒連合会家族会１日研修会 参加 

6 月 
日本精神神経学会学術総会 参加 

和歌山断酒道場記念集会、堺・大阪断酒連合会研修 参加 

7 月 泉州断酒連合会１日研修会 参加 

8 月  大阪府断酒会・行政・医療スタッフ懇談会 参加 

9 月  大阪府断酒会記念大会 参加 

10 月   

11 月   

12 月   

1 月   

2 月  すみれ会（大阪市家族会）記念例会 参加 

3 月 
 総括的評価 

 研修プログラム評価報告書の作成 

その他 
 各作業所での例会、酒害ミーティングに参加 

 アルコール関連問題学会 参加 
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8．施設名；医療法人仁康会 小泉病院 

 

4 月 

 

○診療会議（毎月） 

○退院支援委員会（毎月） 

○地域移行支援委員会（毎月） 

○薬剤委員会 

○新規採用者初任者研修 

・仁康会および小泉病院の組織（講師：栗木事務長）  

・精神医療と法（講師：山岡院長） 

・新入社員の心構えと接遇（講師：森看護部長） 

・精神医療の今後の方向性（講師：山岡院長） 

・精神障害の理解（講師：小野副院長） 

・接遇研修（講師：外部講師） 

○院内研修会 

・最近の精神科援助の動向（講師：小野副院長） 

5 月 

 

○院内研修会 

・学術研修 「服薬指導について」（講師：泉薬剤科長） 

6 月 

 

○管理会議 

○薬剤委員会 

○院内研修会 

・医療安全管理研修「前年度インシデントレポート全報告の分析」 

 （講師：医療安全管理委員会） 

・行動制限最小化研修「当院における行動制限の現状と今後の課題」 

 （講師：行動制限最小化委員会） 

7 月 

 

○院内研修会 

・院内研究発表会 院外研究発表選考会 （研修委員会） 

8 月 

 

○薬剤委員会 

○院内研修会 

・事例検討会 「障害者虐待防止について」（講師：さくら草 金本所長） 

9 月 

 

○管理会議 

○院内研修会 

・健康管理研修 「食事の正しい摂取時間」（講師：清水管理栄養士） 

10 月 

 

○薬剤委員会 

○院内研修会 

・学術研修 「職場におけるメンタルヘルスについて」（講師：永山医師） 

11 月 

 

○院内研修会 

・人権推進学習 （講師：三原市経済部商工振興課より派遣） 
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12 月 

 

○管理会議 

○薬剤委員会 

○院内研修会 

・医療安全管理研修「インシデントレポート上半期報告の分析」 

 （講師：医療安全管理委員会） 

・行動制限最小化研修「当院における行動制限の現状と今後の課題」 

 （講師：行動制限最小化委員会） 

1 月 

 

○院内研修会 

・学術研修 「認知行動療法」 （講師：西村心理士） 

2 月 

 

○薬剤委員会 

○院内研修会 

・事例検討会 

「港町クリニックでの困難事例」 （講師：港町クリニックスタッフ） 

3 月 

 

○管理会議 

○院内研修会 

・接遇研修 「グループディスカッション」（院内研修委員） 
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9．施設名；医療法人桐葉会 木島病院 

 

4 月 

 

オリエンテーション 

 

5 月 

 

 

6 月 

 

日本精神神経学会学術総会参加 

7 月 

 

 

8 月 

 

 

9 月 

 

 

10 月 

 

日本精神科病院協会・精神医学会参加 

11 月 

 

 

12 月 

 

 

1 月 

 

 

2 月 

 

近畿精神神経学会参加 

3 月 

 

研修プログラム評価報告書の作成 
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10．施設名；医療法人白水会 紀泉病院 

 

4 月 

 

オリエンテーション。研修医ブランドラウンド 

指導実績報告提出   春期院外レクレーション研修 

5 月 

 

基幹病院研修会参加 

日本神経学会参加（任意） 

6 月 

 

日本精神神経学会学術総会参加・発表 

日本老年医学会参加（任意） 

7 月 

 

日本老年精神医学会参加（任意） 

近畿精神神経学会 参加 

8 月 

 

地区大学合同研修会 参加 

9 月 

 

日本生物学的精神医学会参加（任意） 

10 月 

 

秋期院外レクレーション研修 参加 

11 月 

 

日本神経生理学会参加・発表（任意） 

12 月 

 

院内レクレーション研修 参加 

1 月 

 

 

2 月 

 

近畿精神神経学会 参加 

3 月 

 

研修ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ評価・報告書の作成 

研修総括書作成 
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11．施設名；医療法人おくら会 芸西病院 

 

 

 

月間スケジュール 

医局会（第 1 金曜） 

医療安全管理委員会（第２火曜） 

診療部会（第３火曜） 

症例検討会（第４金曜） 

  

 

院外研修会等年間スケジュール 

高知県精神科医会学術講演会（５月、９月、11 月、2 月） 

みずき研究大会（11 月） 

日本精神神経学会（5 月） 
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12．施設名；医療法人社団瀬田川病院 

 

4 月 

 

オリンテーション 

滋賀精神科医学会参加 

5 月 

 

 

6 月 

 

日本精神神経学会参加 

日本老年精神医学会参加 

7 月 

 

近畿精神神経学会参加 

8 月 

 

 

9 月 

 

 

10 月 

 

滋賀精神科医学会参加 

11 月 

 

 

12 月 

 

 

1 月 

 

 

2 月 

 

近畿精神医学会参加 

3 月 
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13．施設名；公益財団法人青樹会 滋賀八幡病院 

 

 

 

４月 

オリエンテーション/SR1 研修開始/SR2・3 前年研修報告書提出/指導医の指導実績報

告提出 滋賀県臨床行動科学研究会参加 

 

５月 

基幹病院研究会参加 

 

６月 

日本精神神経学会学術総会参加 

日本老年精神医学会総会参加 

 

７月 

近畿精神神経学会参加 

近畿精神科卒後研修講座参加 

 

８月 

 

 

９月 

日本生物学的精神医学会参加 

 

１０月 

基幹病院研究会参加/SR1・2・3 研修中間報告書提出  

滋賀県臨床行動科学研究会参加 

 

１１月 

院内研究会参加・演題発表 

 

１２月 

研修プログラム管理委員会参加 

 

１月 

 

 

２月 

近畿精神神経学会参加・演題発表 

 

３月 

SR1・2・3 研修報告書・研修プログラム評価報告書の作成 
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14．施設名；医療法人好寿会 美原病院  

 

4 月 

 

オリエンテーション 

5 月 

 

 

6 月 

 

日本精神神経学会学術総会参加 

7 月 

 

 

8 月 

 

 

9 月 

 

 

10 月 

 

 

11 月 

 

近畿精神神経学会参加・演題発表 

12 月 

 

 

1 月 

 

 

2 月 

 

 

3 月 

 

研修プログラム評価報告書の作成 
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15．施設名：地独) 大阪府立病院機構 大阪府立精神医療センター 

 

 

4 月 オリエンテーション 

 

5 月 包括的暴力防止プログラム（CVPPP）研修（4 日間） 

 

6 月 日本精神神経学会学術集会参加 

日本司法精神医学会参加（任意） 

 

7 月 近畿精神神経学会参加 

 

8 月 院内トピックス研修（内容は各年度当初に決定） 

 

9 月 臨床研修評価面談（中間） 

10 月 日本精神科救急学会（任意） 

日本児童青年精神医学会（任意） 

11 月  

12 月 日本精神障害者リハビリテーション学会（任意） 

 

1 月  

2 月 近畿精神神経学会参加 

 

3 月 臨床研修評価面談（年度末） 

その他  
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16．施設名；医療法人社団 光風会 三光病院 

 

 

4 月  

5 月  

6 月 日本精神神経学会 学術総会 出席 

7 月  

８月  

9 月  

10 月  

11 月  

12 月  

１月  

2 月  

3 月  

4 月  

 

その他 

１） 地方精神神経学会 

２） 県内精神科集団会 

３） アルコール・薬物 等 学会（研修会） 

４） 希望に応じ 
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17．施設名；市立豊中病院 

 

4 月 

 

オリエンテーション 

指導医の指導実績報告提出 

5 月 

 

大阪総合病院精神医学研究会学術総会参加 

6 月 

 

日本精神神経学会学術総会参加 

日本総合病院精神医学会無床フォーラム参加 

日本緩和医療学会総会参加（任意） 

7 月 

 

日本総合病院精神医学会有床フォーラム参加（任意） 

8 月 

 

夏季休暇 

9 月 

 

日本サイコオンコロジー学会参加（任意） 

10 月 

 

研修中間評価 

日本児童青年精神医学会学術総会参加（任意） 

11 月 

 

日本総合病院精神医学会総会参加・演題発表 

12 月 

 

日本認知症学会学術総会参加（任意） 

1 月 

 

市立豊中病院医学雑誌投稿 

2 月 

 

 

3 月 

 

研修総括評価 

研修プログラム評価報告書の作成 
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18．施設名；医療法人山西会 三田西病院 

 

年間スケジュール 

 

時期 研修内容 

4 月  オリエンテーション 

5 月   

6 月  日本精神神経学会学術総会 

7 月   

8 月   

9 月  オリエンテーション 

10 月   

11 月  地方精神神経学会 

12 月   

1 月   

2 月   

3 月  研修プログラム評価報告作成 

その他  入退院カンファレンス 症例検討会 適宜 
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19．施設名：医療法人敬性会 神戸白鷺病院 

 

時期 研修内容 

4 月  オリエンテーション 

5 月   

6 月  日本精神神経学会学術総会参加 

7 月  近畿精神神経学会参加 

8 月   

9 月   

10 月   

11 月   

12 月   

1 月   

2 月  近畿精神神経学会参加 

3 月  研修プログラム評価報告書の作成 

その他   
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20．施設名：医療法人山西会 宝塚三田病院 

 

 

4 月 新入局員・研修医オリエンテーション 

OT・DNC 研修 

5 月  

 

6 月 日本精神神経学会学術総会参加 

日本司法精神医学会大会参加 

日本老年精神医学会参加 

7 月  

 

8 月  

 

9 月  

 

10 月 日本精神科救急学会学術総会参加 

日本児童青年精神医学会総会参加 

11 月 日本精神科医学会学術大会参加 

 

12 月  

 

1 月  

 

2 月  

 

3 月  
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21. 施設名：医療法人亀廣記念医学会 関西記念病院 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月 オリエンテーション、入院患者レクリエーション（お花見） 

５月  

６月  

７月  

８月 関西記念病院夏まつり 

９月  

10月  

11月 亀廣記念医学会物故者法要 

12月 入院患者レクリエーション（クリスマス会） 

１月  

２月  

３月  
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22. 施設名：医療法人恒昭会 青葉丘病院 

 

 

4 月 オリエンテーション 

5 月  

6 月 日本精神神経学会参加 

日本老年精神医学会参加（任意） 

7 月 近畿精神神経学会参加（任意） 

 

8 月 病院レクレーション（スポーツ大会） 

9 月  

10 月 日本精神科病院協会・精神医学会参加（任意） 

病院レクレーション（秋祭り） 

11 月  

12 月  

1 月  

2 月 近畿精神神経学会参加（任意） 

3 月 病院レクレーション（カラオケ大会） 

研修プログラム評価・報告書の作成 

研修総括書作成 
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23．施設名；医療法人恒昭会 藍野花園病院 

 

 

4 月 オリエンテーション 

5 月 病院レクレーション（バスレク） 

デイケアレクレーション（デイケア祭り） 

6 月 日本精神神経学会参加 

日本老年精神医学会参加（任意） 

7 月 近畿精神神経学会参加（任意） 

 

8 月 病院レクレーション（夏祭り） 

9 月  

10 月 日本精神科病院協会・精神医学会参加（任意） 

 

11 月 病院レクレーション（花園祭り） 

12 月  

1 月  

2 月 近畿精神神経学会参加（任意） 

3 月 研修プログラム評価・報告書の作成 

研修総括書作成 
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24．施設名；医療法人貴和会 防府病院 

 

 

4 月 

 

オリエンテーション 

新入職員研修会 

5 月 

 

 

6 月 

 

山口県脳とこころの研究会（任意） 

日本精神神経学会学術総会参加（任意） 

日本老年医学会参加（任意） 

7 月 

 

日本うつ病学会参加（任意） 

山口県指定医協議会 

8 月 

 

 

9 月 

 

新入職員後期研修（他部署訪問） 

山口県精神科病院協会研修会 

日本生物学的精神医学会参加（任意） 

10 月 

 

SR1・2・3 研修中間報告書提出 

山口県脳とこころの研究会（任意） 

日本認知・行動療法学会参加（任意） 

11 月 

 

中・四国精神神経学会参加・演題発表 

12 月 

 

院内研究発表会 

1 月 

 

 

2 月 

 

日本不安症学会参加（任意） 

山口県脳とこころの研究会（任意） 

3 月 

 

研修プログラム評価報告書の作成 

日本統合失調症学会（任意） 

出張は年間 2 回まで病院より旅費を支給する 
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25. 施設名；医療法人社団立青会 なるかわ病院 

 

 

4 月 オリエンテーション 

5 月  

6 月 

 

日本精神神経学会学術総会参加 

 

7 月 日本精神科医学会学術大会参加 

8 月  

9 月  

10 月 

 

日本精神科救急学会学術総会参加 

日本児童青年精神医学会参加 

11 月 日本臨床精神神経薬理学会総会参加 

12 月  

1 月  

2 月  

3 月 研修プログラム評価報告作成 

その他 適宜 症例検討  入退院カンファレンス 
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26．施設名；医療法人清風会 茨木病院 

 

 

 
 

 

 

 

 

月 日 イベント 備考

オリエンテーション

日本精神神経学会学術総会 任意参加

日本老年精神医学会 任意参加

近畿精神神経学会 必須参加

日本うつ病学会学術総会 任意参加

日本精神科救急学会学術総会 任意参加

日本認知症学会学術集会 任意参加

日本精神科医学会学術大会 任意参加（日本精神科病院協会主催）

近畿精神神経学会 必須参加

日本統合失調症学会学術総会 任意参加

総括

3月

11月

12月

1月

2月

7月

8月

9月

10月

4月

5月

6月
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27．施設名；医療法人社団向陽会 向陽病院 

 

 

4 月 

 

 

5 月 

 

 

 

6 月 

 

日本精神神経学会学術総会参加 

 

7 月 

 

 

8 月 

 

 

9 月 

 

 

 

10 月 

 

日本精神科診断学会参加（任意） 

日本児童青年精神医学会参加（任意） 

11 月 

 

 

12 月 

 

 

1 月 

 

 

2 月 

 

 

3 月 
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28．施設名：福岡大学病院 

 

 

4 月 オリエンテーション  

5 月 福岡精神科集団会参加 

6 月 日本精神神経学会学術総会参加 

日本老年精神医学会参加（任意） 

7 月 日本うつ病学会参加（任意） 

8 月  

9 月 福岡精神科集談会参加 

日本自殺予防学会（任意） 

10 月  

11 月  

12 月 九州精神神経学会参加・発表 

1 月 医局年始研究会参加 

２月 日本社会精神医学会（任意） 

3 月 医局年度末研究会発表 
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29．施設名：医療法人利田会 久米田病院 

 

 

 

4 月 

 

オリエンテーション 

指導医の指導実績報告提出 

研修医グラウンドラウンド（毎月開催） 

5 月 

 

日本神経学会学術大会参加（任意） 

6 月 

 

日本神経神経学会学術総会参加（任意） 

日本老年医学会参加（任意） 

7 月 

 

日本うつ病学会参加（任意） 

地方精神神経学会参加（任意） 

8 月 

 

ＮＰＢＰＰＰ２０２０合同年会参加（任意） 

9 月 

 

日本認知・行動療法学会参加（任意） 

10 月 

 

日本児童青年に学会参加（任意） 

日本精神科救急学会学術総会（任意） 

11 月 

 

 

12 月 

 

地方精神神経学会参加（任意) 

1 月 

 

 

2 月 

 

 

3 月 

 

研修プログラム評価報告書の作成 

日本不安症学会参加（任意） 

日本統合失調症学会（任意） 
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30．施設名：医療法人西浦会 京阪病院 

 

 

年間スケジュール 

 

４月 

 

オリエンテーション 

５月 

 

 

６月 

 

日本精神神経学会学術総会参加 

日本司法精神医学会参加（任意） 

７月 

 

近畿精神神経学会参加 

８月 

 

 

９月 

 

臨床精神神経薬理学会学術集会参加（任意） 

１０月 

 

研修中間評価 

１１月 

 

 

１２月 

 

生活訓練施設クリスマス会 

１月 

 

 

２月 

 

 

３月 

 

近畿精神神経学会参加 

研修報告書作成、研修総括評価 

 

その他：入退院カンファレンス、症例検討会、各種院内研修会（医療安全等）の参加 

    司法精神医学研修（精神鑑定助手、公判の傍聴等） 

 


