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さわ病院連携プログラム 

いずれの施設においても、就業時間が週 40時間を超える場合は、専攻医との合意の上で実施される。 

 

 

さわ病院 

週間計画 

 月 火 水 木 金 土 

午

前 

認知症疾患

医療センター

の診療陪席 

ｍECT 陪席 

外来業務 
自己学習日 

 

ただし日直が

月 1～2回 

程度 

病棟業務 

 

ｍECT 陪席 

外来業務 病棟業務 

午

後 
病棟業務 

病棟業務 

医局会 

症例検討会 

家族面談 
病棟業務 

病棟カンファレンス 

適宜、措置

診察に陪席 

17

時

以

降 

 自己学習   
当直：月4 回 

（原則、希望日） 
 

 

  年間計画 

4 月   

5 月 ロータスワールドフェスティバル  

6 月  日本精神神経学会学術総会参加 

7 月 ロータス夏祭り 近畿精神神経学会参加 

8 月   

9 月   

10 月 ロータス運動会 日本精神科救急学会学術総会参加 

11 月 ロータス文化祭  

12 月 ロータス餅つき  

1 月 北斗会学会  

2 月 ロータス講演会 近畿精神神経学会参加 

3 月 ロータス花見  

その他、医師会等が開催する「医療倫理」「感染対策」「医療安全」の各研修会に参加する 

なお、「ロータス」とは通常の日常臨床だけでは経験しにくい患者、家族、職員による協働活動である。 
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ほくとクリニック病院 

週間計画 

 月 火 水 木 金 土 

午

前 病棟業務 病棟業務 外来業務 (自己学習) 外来業務 外来業務 

午

後 

認知症疾患

医療センター

の診療陪席 

病棟カンファレンス 

医局会 

症例検討会 

病棟業務 (自己学習) 病棟業務 病棟業務 

17

時

以

降 

 自己学習   当直：月4 回 
さわ病院での 

当直 
（土曜または不定期） 

なお、大阪急性期・総合医療センターの研修ローテーション中に、ほくとクリニック病院の外来研修および 

さわ病院の当直研修を並行して行う予定である。 

 

  年間計画 

4 月   

5 月 ロータスワールドフェスティバル  

6 月  日本精神神経学会学術総会参加 

7 月 ロータス夏祭り 近畿精神神経学会参加 

8 月   

9 月   

10 月 ロータス運動会 日本精神科救急学会学術総会参加 

11 月 ロータス文化祭  

12 月 ロータス餅つき  

1 月 北斗会学会  

2 月 ロータス講演会 近畿精神神経学会参加 

3 月 ロータス花見  

その他、医師会等が開催する「医療倫理」「感染対策」「医療安全」の各研修会に参加する。 

なお、「ロータス」とは通常の日常臨床だけでは経験しにくい患者、家族、職員による協働活動である。 
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大阪急性期・総合医療センター 

週間計画 

 月 火 水 木 金 土 

午前 病棟業務 
病棟業務 

緊急当番 
病棟業務 病棟業務 病棟業務 

オンコール 

(月 1～2回) 

午後 

病棟業務 

他科往診 

行動制限 
ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 

病棟業務 

緊急当番 

緩和ｹｱ 

ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 

病棟業務 

認知症ｹｱ 

ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 

病棟業務 

他科往診 

入院ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 

医局勉強会 

病棟業務 

病棟詰所で

のｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 

17 時

30 分

以降 
   

オンコール 

(週 1回) 
  

 

  年間計画 

4 月   

5 月   

6 月 
 和風会精神医学研究会参加（任意） 

日本精神神経学会参加（任意） 

7 月 緩和ケア研修会参加（任意）  

8 月  近畿精神神経学会参加（任意） 

9 月   

10 月   

11 月  日本総合病院精神医学会参加（任意） 

12 月   

1 月   

2 月  近畿精神神経学会参加（任意） 

3 月  大阪総合病院精神医学研究会参加（任意） 
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平和病院 

週間計画 

 月 火 水 木 金 土 

午

前 
病棟業務 病棟業務 

病棟回診 

病棟ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 

日当直 

(月に 1、2 回) 

病棟回診 
ﾃﾞｲｹｱ診察 

病棟業務 

午

後 

外来業務 

ﾁｰﾑ医療会議

(月に 1回) 

病棟業務 病棟回診 外来業務 

ﾘﾊﾋﾞﾘｼｽﾃﾑ 

連絡会 
(月に 1 回) 

病院精神医療

研修会 
(月に 1 回) 

適宜、症例検

討会 

17

時

以

降 

当直 

月 4、5 回程度 

 

  年間計画 

4 月   

5 月   

6 月 志誠会医学会 日本精神神経学会学術総会参加 

7 月   

8 月 盛夏祭  

9 月   

10 月 敬老会 日本精神科救急学会学術総会参加 

11 月   

12 月   

1 月   

2 月  沖縄精神神経学会参加 

3 月   
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市立豊中病院 

週間計画（土日休み、当直なし） 

 月 火 水 木 金 

朝 
リエゾン症例 

ミニカンファ 

リエゾン症例 

ミニカンファ 

リエゾン症例 

ミニカンファ 

リエゾン症例 

ミニカンファ 

リエゾン症例 

ミニカンファ 

午前 回診 回診 回診 
外来 

（もの忘れ） 
回診 

午後 

病棟 

カンファレンス 

回診 

病棟 

カンファレンス 

回診 

病棟 

カンファレンス 

回診 

病棟 ICU 

カンファレンス 

退院支援カンファ 

回診 

回診 

夕方  

産科・精神科・

小児科 

カンファレンス 

 外来症例検討会 

精神科症例検

討会・ 

勉強会 

  

  年間計画 

4 月 オリエンテーション 

5 月  

6 月 日本精神神経学会学術総会参加（任意） 

7 月  

8 月 夏季休暇 

9 月  

10 月 研修中間評価 

11 月 日本総合病院精神医学会総会参加（任意） 

12 月 日本認知症学会学術総会参加（任意） 

1 月 市立豊中病院医学雑誌投稿（任意） 

2 月  

3 月 研修総括評価、研修プログラム評価報告書の作成 
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大阪市立総合医療センター 

週間スケジュール 

① 大阪市立総合医療センター 精神神経科 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

8:45～12:15 
病棟業務、mECT 補助業務（火曜・金曜）、外来業務（週 1.5 回程度） 

リエゾン・コサルテーション初診業務（週２回程度） 

13:00～13:30 リエゾン・コンサルテーション・カンフェレンス 

13:30～16:00 病棟およびリエゾン・コンサルテーション業務 

16:00～17:15  
緩和医療 

カンファレンス 
 

入院・リエゾン 

カンファレンス 

17:15～18:00 
第 3 木曜日：合同医局会 

その他 適宜 勉強会 

 

② 大阪市立総合医療センター 児童青年精神科 

  月 火 水 木 金 

9:00-12:00 初診外来陪席または多職種ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 

9:30-10:30 

児精医局会 

ミニ CC 

病棟患者診療 

初診外来陪席 

または 

多職種ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 

13:00-14:30 病棟患者診療 

14:30-15:30 
集団療法 

(園芸) 

14:00-16:00 

心理検査 

集団療法 

（自治会） 

病棟 SST 

または 

母親面談 

SST(病棟レク) 

15:30-17:15 病棟患者診療 

その他 

・出張等 

・外来ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ 

・Ｃ.Ｃ. 

 

第 1,3 週午後 

大阪市 

児童相談所 

11:00-12:00 

ﾘｴｿﾞﾝ・ﾗｳﾝﾄﾞ 

14:30-16:00 

外来 SST 

(小学 4-6 年) 

第 3 週 

17:30-20:00 

児精事例検討会 

(参加任意) 
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  年間スケジュール 

①大阪市立総合医療センター 精神神経科、児童青年精神科 

4 月 

オリエンテーション 
専攻医 1：研修開始 
専攻医 2、3：前年度研修報告書提出 
指導医研修実績報告提出 

5 月 大阪総合病院精神科研究会（開催時期不定） 参加 

6 月 
日本精神神経学会学術総会 参加 

日本老年精神医学会 参加（任意） 

7 月 

日本総合病院精神医学会有床総合病院精神科フォーラム 参加（任意） 
近畿精神神経学会 参加 
日本うつ病学会学術総会 参加（任意） 

夏季休暇取得可能期間（７月～９月） 

8 月 全国自治体病院協議会精神特別部会 参加（任意） 

9 月  

10 月 
日本精神科救急学会学術総会 参加（任意） 

日本児童青年精神医学会 参加（任意） 

11月 
日本総合病院精神医学会総会 参加（任意） 

大阪総合病院精神科研究会（開催時期不定）参加 

12月 

 

 

年末年始病院休業期間（12 月 29 日～１月３日） 

1 月 
近畿精神神経学会 参加 

全国児童青年精神科医療施設協議会 参加（任意） 

2 月 日本不安症学会学術大会 参加（参加） 

3 月 

日本統合失調症学会学術総会 参加（任意） 
研修プログラム評価報告書の作成 

専攻医 1、2、3：研修報告書作成 
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大阪赤十字病院 

 

週間スケジュール 

 月 火 水 木 金 

8:30 

～

12:00 

病棟カンファレンス 

病棟業務 

病棟カンファレンス 

病棟業務 

病棟カンファレンス 

病棟業務 

認知症ケアカンファ

レンス（隔週） 

病棟カンファレンス 

リエゾン症例診察

（外来） 

外来診療 

（再診） 

13:00

～

16:00 

病棟業務 

初診外来 

精神科リエゾンカン

ファレンス 

病棟業務 

病棟業務 

外来症例検討会 

部長回診 

リエゾン症例診察

（入院） 

外来診療 

（再診） 

16:00

～

17:00 

医局会 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 

＊修正型電気けいれん療法症例がある場合は月水金の午後に施行する。 

＊措置診察、鑑定面接が行われる際には同伴、陪席する。 

 

  年間スケジュール 

4 月 新職員オリエンテーション 

5 月 全国赤十字精神科懇話会参加 

6 月 日本精神神経学会学術総会参加 

7 月 総合病院精神医学会有床フォーラム参加 

8 月  

9 月 日本精神科診断学会参加 

10 月  

11 月 総合病院精神医学会学術総会参加 

12 月 上六精神医学フォーラム参加 

1 月  

2 月  

3 月 総括的評価 

 

 


