
週間スケジュール 

 

 

大阪医科薬科大学病院精神神経科 

 月 火 水 木 金 土（第 1.3.5） 

午前 

ECT 

朝の会・ 

入院報告 

教授回診 

外来業務 

（リエゾン含） 

ECT 

外来業務 

（リエゾン含） 

ECT 

外来業務 

（リエゾン

含） 

外来業務 

（リエゾン含） 

物忘れ外来 

見学（任意） 

外来業務 

（リエゾン含） 

午後 
病棟患者 

カンファレンス 

病棟業務 

ジェンダー外来 

見学（任意） 

病棟業務 

緩和ケアチーム 

カンファレンス 

集団精神療法 

病棟業務 

物忘れ外来 

見学（任意） 

病棟業務 

思春期外来 

見学（任意） 

病棟業務 

17:00 

以降 

医局会 

研究室勉強会 
  思春期勉強会 認知症勉強会  

 

 

 

 



新阿武山病院 

  月 火 水 木 金 土 

午前 外来業務 断酒会参加   外来  

外来 

病棟業務 

外来 

病棟業務 

午後 
認知症 

カンファ 
症例検討会   病棟業務 

外来 

病棟業務 
病棟業務 

17:00 医局会(月 1回)  
勉強会 

抄読会（隔週） 
    

院外断酒会  

参加  
  

 

 

阪南病院 

  月 火 水 木 金 土 

8:00   医局会   
児童精神科 

勉強会 
    

午前 
病棟 

カンファ 
病棟カンファ   

病棟 

カンファ 

外来 

病棟業務 

外来 

病棟業務 

午後 
認知症 

カンファ 
症例検討会   病棟業務 

外来 

病棟業務 
病棟業務 

17:00   
勉強会 

抄読会（隔週） 
    睡眠検討会    



新生会病院 
 月 火 水 木 金 

9：00 
～ 

12：00 

外来 

病棟回診 

外来 

家族教室 
外来 

外来 

外来教室 
外来 

13：00 
～ 

16：30 
病棟業務 

病棟業務 

院内断酒会 
病棟業務 病棟業務 

病棟業務 

院内断酒会 16：30 
～ 

17：30 

抄読会 

症例検討会 

 

 

瀬田川病院 

 月 火 水 木 金 土 

9:00 外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

 

13:30  病院運営会議     

14:00 病棟業務 

 

チーム医療の理

解と実践（講義） 

病棟業務 

 

医局会 

 

チーム医療の理解と

実践（高齢者福祉施設

実習も含む） 

 

15:30 認知症の講義 病棟業務 病棟業務 新入院報告会・ 

症例検討会 

会議  



16:00 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務  

17:30 勤務終了 勤務終了 勤務終了 勤務終了 勤務終了  

丹比荘病院  
月 火 水 木 金 土 

8:30～ 外来予診 外来予診 外来予診 外来予診 外来予診 外来予診 

12:00 医局会 
     

12:30 昼カンファ 昼カンファ 昼カンファ 昼カンファ 昼カンファ 昼カンファ 

13:00 

～ 

外来予診 

 病棟業務 

外来予診 

 病棟業務 

外来予診 

 病棟業務 

外来予診 

 病棟業務 

症例検討会 外来予診 

 病棟業務 

 

藍野花園病院  

     月     火     水     木     金     土 

 9:00 

 

12:00 

外来業務 

病棟業務 

アウトリーチ 

外来業務 

病棟業務 

アウトリーチ 

外来業務 

病棟業務 

アウトリーチ 

外来業務 

病棟業務 

アウトリーチ 

外来業務 

病棟業務 

アウトリーチ 

外来業務 

病棟業務 

アウトリーチ 

13:00 

 

15:00 

外来業務 

病棟業務 

アウトリーチ 

外来業務 

病棟業務 

アウトリーチ 

外来業務 

病棟業務 

アウトリーチ 

外来業務 

病棟業務 

症例検討会 

外来業務 

病棟業務 

アウトリーチ 

外来業務 

病棟業務 

アウトリーチ 

15:00 

16:00 

病棟業務 

ｽｰﾊﾟｰﾋﾞｼﾞｮﾝ 

病棟業務 

ｽｰﾊﾟｰﾋﾞｼﾞｮﾝ 

病棟業務 

ｽｰﾊﾟｰﾋﾞｼﾞｮﾝ 

病棟業務 

ｽｰﾊﾟｰﾋﾞｼﾞｮﾝ 

病棟業務 

ｽｰﾊﾟｰﾋﾞｼﾞｮﾝ 

病棟業務 

ｽｰﾊﾟｰﾋﾞｼﾞｮﾝ 



16:00 

～ 

(医局会) 

症例検討 

症例検討 

 

症例検討 

 

症例検討 

 

症例検討 

 

症例検討 

 

小曽根病院 

  月 火 水 木 金 土 

8:30～ 外来業務 外来業務 外来業務 外来業務 外来業務 外来業務 

12:00 医局会           

12:30 昼カンファ 昼カンファ 昼カンファ 昼カンファ 昼カンファ 昼カンファ 

13:00～ 症例検討会 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 

 

 

新淡路病院 

 月 火 水 木 金 土 

9:00 外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

13:30 病棟業務 

 

病棟業務 

部長回診 

病棟業務 

 

行動制限 

最小化委員会 

薬事委員会 

 

外来業務 

病棟業務 

児童・思春期専門外来

見学(任意) 

15:00 病棟業務 病棟業務 病棟業務 集団精神療法 症例検討会 アディクション連絡会 

16:00 書類作成 書類作成 書類作成 書類作成 書類作成 書類作成 



17:30 業務終了 業務終了 業務終了 業務終了 業務終了 業務終了 

 

ねや川サナトリウム 

 月 火 水 木 金 土 

8:20～

8:40 

 医局会（月 2

回） 

    

9:00～

12:00 

外来予診 外来予診 外来予診 病棟業務 デイケア 

訪問診療（月 1

回） 

 

13:00～

15:00 

病棟業務 

認知症初期集中

支援カンファ 

（月 2回） 

病棟業務 デイケア 病棟業務 

ECT 研修 

（不定期） 

病棟業務  

15:30～

16:30 

精神身体合併症

診療業務 

薬物療法勉強会 

（不定期） 

精神科救急 

カンファ 

（不定期） 

地域精神医療活動 

保健所業務同伴 

（月 1回） 

画像検査読影 

カンファ 

（不定期） 

 

16:30～

17:00 

 症例検討会 精神科救急 

トレーニング 

（任意） 

   

 



 

 

 

赤穂仁泉会病院 

 月 火 水 木 金 土 

9:00～ 病棟業務 病棟業務 外来業務  病棟業務 外来業務 

13:00   医局会   

14:00～ 外来業務 

 

病棟業務 

 

病棟業務 

 

病棟業務 

 

病棟業務 

 

15:30 症例検討会 

16:00～ 病棟業務 

 

 

稲田クリニック 

  月 火 水 木 金 土 

午前 外来診察 外来診察  外来診察 外来診察 外来診察 外来診察 

午後 

外来診察 

or 

往診 

外来診察 

or 

往診 

 

外来診察 

or 

往診 

外来診察 

or 

往診 

 



 

 

 

藍野病院  
月 火 水 木 金 土 

午前 外来業務 外来業務 外来業務 外来業務 外来業務 外来業務 

午後  医局会（月１

回） 

病棟業務 

症例検討会 

病棟業務 

病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 

17:00～ 行動制限最小化

委員会 

（月１回） 

 
人権擁護 

委員会 

（月１回） 

   

 

 

水間病院 

  月 火 水 木 金 土 

午前 外来診察  

病棟診察 

（精神一般） 
  外来診察 

病棟診察 

（精神一般） 

病棟診察 

（認知症治療） 



午後 
病棟診察 

（精神一般） 

病棟診察 

（精神療養） 
 病棟診察 

（認知症治療） 
関連施設研修 

報告・症例検討 

講義 

 

金岡中央病院 

 月 火 水 木 金 土 

9：30～ 

12：00 
病棟業務 病棟業務 外来業務 外来業務 病棟業務  

13：00～ 

15：00 

治療 

プログラム 
医局会 入院診療 入院診療 

治療 

プログラム 
 

15：00～ 

17：00 
病棟業務 病棟業務 

症例 

検討会 
病棟業務 

院内 

デイケア 
 

その他  当直業務  夜間例会   

 

 

福岡大学病院 

 月 火 水 木 金 



8:40～9:30 
病棟 

カンファレンス 

病棟 

カンファレンス 

病棟 

カンファレンス 

病棟 

カンファレンス 

病棟 

カンファレンス 

9:30～12:00 

病棟診療 病棟診療 病棟診療 病棟診療 病棟診療 

チーム 

ミーティング 

閉鎖病棟 

カンファレンス 
デイケア デイケア 

チーム 

ミーティング 

13:00～17:30 

病棟回診 病棟診療 

病棟診療 病棟診療 

病棟 

コミュニティ 

ミーティング 症例検討会 

リエゾン回診 
外来 

カンファレンス 
デイケア 

or 

病棟診療 

デイケア 

or 

病棟診療 

病棟 

カンファレンス 
リエゾン 

カンファレンス 
医局会 

助手勉強会 抄読会 

 

 

いわくら病院 

 月 火 水 木 金 土 日 



8:45 

〜12:15 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 
病棟勤務  

13:15〜

17:00 

 

病棟業務 

医局会 

症例検討 病棟勤務 病棟勤務 病棟勤務   

病棟勤務 

※外来勤務（午前半日/週 AL外来は午前半日 2日/週） 

※新患当番（1日/週） 

 

長岡病院 

 月 火 水 木 金 土 

8:30 

 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

外来業務 

病棟業務 

13:00 

 

16:00 

外来業務 

病棟業務 

訪問診療・往診 

外来業務 

病棟業務 

ﾃﾞｲｹｱ業務 

外来業務 

病棟業務 

訪問診療・往診 

外来業務 

病棟業務 

訪問診療・往診 

外来業務 

病棟業務 

訪問診療・往診 

外来業務 

病棟業務 

訪問診療・往診 

16:00     

17:00 

症例検討 症例検討 症例検討 症例検討 症例検討 症例検討 

 

 



年間スケジュール 

 

 

大阪医科薬科大学病院 

4 月 オリエンテーション 

シニアレジデント 1年目 研修開始 

シニアレジデント 2、3年目 前年度研修報告書提出 

指導医の指導実績報告書提出 

5 月 同門学術総会参加 

6 月 日本精神神経学会参加・発表 

二大学(関西医科大学と合同開催)研究会参加・発表 

日本老年精神医学会参加 (任意) 

7 月 近畿精神神経学会参加・発表 

日本うつ病学会参加 (任意) 

8 月 躁うつ病の薬理・生化学的研究懇話会参加 (任意) 

9 月 日本生物学的精神医学会参加 (任意) 

10 月 シニアレジデント 1、2、3年目研修中間報告書提出 

世界精神科遺伝会議参加 (任意) 

日本児童青年医学会参加 (任意) 



急性精神病フォーラム参加 (任意) 

日本てんかん学会参加 (任意) 

11 月 日本臨床精神神経薬理学会 (任意) 

日本総合病院精神医学会（任意） 

12 月 研修プログラム管理委員会開催 

1 月 新春同門学術総会参加 

2 月 近畿精神神経学会参加・発表 

3 月 シニアレジデント 1、2、3年目研修報告書 

研修プログラム評価報告書の作成 

 

新阿武山病院 

4 月 オリエンテーション 

5 月  

6 月 

 

日本精神神経学会参加 

日本老年精神医学会参加 

7 月 近畿精神神経学会参加 

8 月  

9 月 日本アルコール関連問題学会参加 

10 月  



11 月 日本臨床精神神経薬理学会参加、関西アルコール関連問題学会参加 

12 月  

1 月  

2 月 近畿精神医学会参加 

3 月  

 

阪南病院 

4 月 オリエンテーション 精神科クルズス※ 

5 月 精神科クルズス※ 

6 月 

 

精神科クルズス※ 

日本精神神経学会参加（日本心身医学会総会）（日本老年精神医学

会） 

7 月 院内必須研修（精神保健福祉法・医療安全） 

（日本睡眠学会定期学術集会） 

8 月 院内必須研修（感染） 

9 月 院内必須研修（行動制限最小化） 

10 月 院内必須研修（医の倫理） 

日本精神科病院協会学術大会 （日本児童青年精神医学会総会） 

11 月 院内必須研修（個人情報保護） 

12 月 院内必須研修（医療安全管理） 



1 月 院内必須研修（人権） 

2 月 院内必須研修（感染） 

3 月 院内必須研修（行動制限最小化） 

 

年間スケジュール 上段は院内での研修活動、（  ）学会参加は任意 

 

瀬田川病院 

4 月 オリエンテーション 

5 月 認知症地域多職種研修会 

6 月 日本精神神経学会参加 

7 月 近畿精神神経学会参加 

8 月  

9 月 認知症地域多職種研修会 

10 月 滋賀精神科医学会参加 

11 月 日本老年精神医学会参加 

12 月  

1 月 認知症地域多職種研修会 

2 月 近畿精神医学会参加 

3 月  

 



丹比荘病院 

4 月 オリエンテーション 

  

5 月   

  

6 月 日本精神神経学会学術総会参加 

  

7 月 近畿精神神経学会参加 

  

8 月   

  

9 月   

  

10

月 

  

  

11

月 

  

  

12

月 

  

  

1 月   



  

2 月 日本不安症学会参加 

近畿精神神経学会参加 

3 月 
 

  

 

藍野花園病院 

4月 新入局員オリエンテーション 

5月 同門学術総会参加 

6月 日本精神神経学会参加 

日本老年医学会参加（任意） 

7月 近畿精神神経学会参加・発表 

日本うつ病学会参加 (任意) 

8月 躁うつ病の薬理・生化学的研究懇話会参加 (任意) 

9月 日本生物学的精神医学会参加 (任意) 

10月 世界精神科遺伝会議参加 (任意) 

日本児童青年医学会参加 (任意) 

急性精神病フォーラム参加 (任意) 

日本てんかん学会参加 (任意) 

11月 日本臨床精神神経薬理学会 (任意) 



12月  

1月 新春同門学術総会参加 

2月 近畿精神神経学会参加 

3月  

 

小曽根病院 

4 月 オリエンテーション 

  

5 月   

  

6 月 日本精神神経学会学術総会参加 

  

7 月 近畿精神神経学会参加 

  

8 月   

  

9 月   

  

10 月   

  



11 月 日本臨床精神薬理学会  

  

12 月   

  

1 月   

  

2 月 
 

近畿精神神経学会参加 

3 月 
 

  

 

新生会病院 
   

4 月 
初任者研修 

オリエンテーション 

5 月 東大阪市断酒会一泊研修会参加 

6 月 
日本精神神経学会学術総会参加 

前年度研修実績報告書提出 

7 月   

8 月   

9 月 アルコール・薬物依存関連学会合同学術総会参加 



仲間の会一泊研修会（断酒会）参加 

10 月   

11 月 関西アルコール関連問題学会年次大会参加 

12 月  

1 月   

2 月 奈良県断酒会一泊研修会参加  

3 月 
総括的評価 

研修プログラム評価報告書作成 

 

ねや川サナトリウム 

4 月 

 

オリエンテーション 

SR１研修開始 

SR2・3 前年研修報告書提出 

指導医の指導実績報告書提出 

研修医グラウンドラウンド（毎月開催） 

5 月 寝屋川市メンタルカンファレンス参加 

6 月 

 

日本精神神経学会学術総会参加 

日本老年精神医学会参加（任意） 

7 月 院内研修・演題発表 

8 月 日本うつ病学会総会参加（任意） 



9 月 大阪精神科病院協会定例会参加 

10 月  

11 月 

 

日本精神科医学会参加 

大阪府立精神医療センター・ねや川サナトリウム合同講演会参加 

12 月 

 

日本精神科救急学会総会参加 

研修プログラム管理委員会参加 

1 月 寝屋川市病診連携カンファレンス参加 

2 月  

3 月 

 

院内研究発表会・演題発表 

SR1・2・3 研修報告書の作成 

研修プログラム評価報告書の作成 

 

新淡路病院 

4 月 

 

オリエンテーション 

指導医の指導実績報告書提出 

5 月 同門学術総会参加 

6 月 

 

日本精神神経学会参加 

淡路精神科研究会参加(淡路島内の精神科医の集い) 

7 月 

 

近畿精神神経学会参加 

日本うつ病学会参加 (任意) 



8 月  

9 月  

10 月 日本児童青年医学会参加 (任意) 

11 月  

12 月  

1 月 同門学術総会参加 

2 月 

 

近畿精神医学会参加 

淡路精神科研究会参加(淡路島内の精神科医の集い) 

3 月 

 

日本集団精神療法学会参加(任意) 

GID学会参加(任意) 

次年度研修プログラム作成 

 

赤穂仁泉会病院 

4 月 オリンテーション 

5 月 

 

同門学術総会参加 

兵庫県精神科医講演会（任意） 

6 月 

 

日本精神神経学会参加 

日本老年精神医学会参加 

7 月 近畿精神神経学会参加 

8 月 兵庫県精神科医講演会（任意） 



9 月  

10 月  

11 月  

12 月  

1 月  

2 月 近畿精神医学会参加 

3 月  

 

藍野病院  

年間スケジュール 上段は院内での研修活動 

4 月  オリエンテーション 精神科クルズス 

5 月 精神科クルズス 

6 月 精神科クルズス  院内必須研修（感染） 

日本精神神経学会参加（日本老年精神医学会）（日本心身医学会

総会） 

7 月 院内必須研修（医療安全管理） 

（日本睡眠学会定期学術集会） 

8 月  



9 月 院内必須研修（精神保健福祉法） 

 （日本生物学的精神医学会） 

10 月  

 日本精神科病院協会学術大会 （日本児童青年精神医学会総会） 

11 月  院内必須研修（感染） 

 （日本総合病院精神医学会） 

12 月  

1 月  

2 月  院内必須研修（医療安全管理） 

3 月  院内必須研修（行動制限最小化） 

 

稲田クリニック 

4 月 オリエンテーション 

5 月 同門学術総会参加 

6 月 日本精神神経学会参加・発表 

二大学(関西医科大学と合同開催)研究会参加・発表 

日本老年精神医学会参加 (任意) 



7 月 近畿精神神経学会参加・発表 

日本うつ病学会参加 (任意) 

8 月 躁うつ病の薬理・生化学的研究懇話会参加 (任意) 

9 月 日本生物学的精神医学会参加 (任意) 

10 月 世界精神科遺伝会議参加 (任意) 

日本児童青年医学会参加 (任意) 

急性精神病フォーラム参加 (任意) 

日本てんかん学会参加 (任意) 

11 月 日本臨床精神神経薬理学会 (任意) 

日本総合病院精神医学会（任意） 

12 月 研修プログラム管理委員会開催 

1 月 新春同門学術総会参加 

2 月 近畿精神神経学会参加・発表 

3 月  

 

水間病院 

4 月 オリエンテーション 

  

5 月   

  



6 月 日本精神神経学会学術総会参加 

  

7 月 近畿精神神経学会参加 

  

8 月   

  

9 月   

  

10 月   

  

11 月 日本臨床精神薬理学会  

  

12 月   

  

1 月   

  

2 月 
 

近畿精神神経学会参加 

3 月 
 

  



 

金岡中央病院 

4 月 
オリエンテーション 

大阪府断酒会酒害相談講習会 参加 

5 月 
断酒連合会家族会 参加 

薬事委員会 

6 月 
日本精神神経学会学術総会 参加 

和歌山断酒道場記念集会、堺、大阪府断酒連合会研修会 参加 

7 月 泉州断酒連合会１日研修会 参加 

8 月 
大阪府断酒会・行政・医療スタッフ懇談会 参加 

9 月 大阪府断酒会記念大会 参加 

10 月 薬事委員会 

11 月 各作業所での例会、酒害ミーティングに参加 

12 月 アルコール関連問題学会 参加 

1 月 薬事委員会 

2 月 すみれ会（大阪市家族会）例会 参加 

3 月 
総括的評価 

研修プログラム評価報告書の作成 



 

福岡大学病院 

4 月 オリエンテーション  

5 月 福岡精神科集団会参加 

6 月 日本精神神経学会学術総会参加 

日本老年精神医学会参加（任意） 

7 月 日本うつ病学会参加（任意） 

8 月  

9 月 福岡精神科集談会参加 

日本自殺予防学会（任意） 

10 月  

11 月  

12 月 九州精神神経学会参加・発表 

1 月 医局年始研究会参加 

2 月 日本社会精神医学会（任意） 

3 月 医局年度末研究会発表 

 

いわくら病院 

4 月 
医療安全対策，院内感染対策,情報管理，
褥瘡対策研修 
CVPPP研修(基礎編) 

半年単位で以下の項目毎
に研修を実施 
 ・精神療法の基礎 



5 月 
リスクマネジメント研修 
CVPPP研修（応用編） 

 ・統合失調症 
 ・急性期薬物療法 
 ・非定型精神病 
 ・気分障害，チーム医療 
 ・認知症 
 ・摂食障害 
 ・アルコール使用障害 

6 月 医薬品の安全管理 

7 月  

8 月 拡大医局会（多職種での症例検討） 

9 月 行動制限最小化委員会主催研修 

10 月 院内感染対策委員会主催 研修会  ・精神療法の基礎 
 ・統合失調症 
 ・急性期薬物療法 
 ・非定型精神病 
 ・気分障害，チーム医療 
 ・認知症 
 ・摂食障害 
 ・アルコール使用障害 

11 月 院内感染対策委員会主催 研修会 

12 月 カルテ・情報管理研修 

1 月 院内感染対策研修 

2 月 倫理研修 

3 月  

 

長岡病院 

4 月 オリエンテーション   

5 月 大学学術総会参加 

6 月 日本精神神経学会参加 

カンファレンス（多職種） 

7 月 近畿精神神経学会参加 

京都精神科病院協会講演会 

8 月 ― 



9 月 カンファレンス(多職種) 

10 月 日本精神科医学会学術大会(任意) 

日本老年精神医学会(任意) 

11 月 ― 

12 月 カンファレンス（多職種） 

1 月 大学学術総会参加 

2 月 長岡記念財団研究発表会 

京都精神科病院協会講演会 

3 月 カンファレンス（多職種） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


