
東京都⽴墨東病院施設群精神科専⾨研修プログラム 

ローテーションパターン 

1 年⽬は東京都⽴墨東病院、2、3 年⽬に当院に加えて以下の 11 の施設における６〜８ヶ⽉の研修を組み合わせる。  
選択に際して東京都外の研修施設が含まれることが必要である。  

(1) 東京都⽴松沢病院  (2)東京都⽴⼩児総合医療センタ ―  (3)東京医科⻭科⼤学病院   
(4)東京⾜⽴病院  (5)成増厚⽣病院  (6)国⽴精神・神経医療研究センター病院  (7)精神保健福祉センター  
(8)埼⽟県⽴精神医療センター（埼⽟県）  (9)⼤宮厚⽣病院（埼⽟県）  
(10)国⽴国際医療研究センター国府台病院（千葉県）  (11)初⽯病院（千葉県）  

ローテーションモデル（例）  

   1 年⽬  2 年⽬  3 年⽬  

A コース 墨東病院（基幹施設）   埼⽟県⽴精神医療センター  墨東病院（基幹施設）  

研修期間   14 ヶ⽉  
 

８ ヶ⽉  14 ヶ⽉  

B コース 墨東病院（基幹施設）   国府台病院 墨東病院（基幹施設）  

研修期間  14 ヶ⽉  
 

８ヶ⽉  14 ヶ⽉  

C コース 墨東病院（基幹施設） 東京医科⻭科⼤学  ⼤宮厚⽣病院 墨東病院（基幹施設）  

研修期間   12 ヶ⽉  6 ヶ⽉   ８ヶ⽉ 10 ヶ⽉  

 


