
独立行政法人国立病院機構 小諸高原病院 精神科領域専門研修プログラム 

 

 
専攻医 1 年目 専攻医 2 年目 専攻医 3 年目 

A コース 

小諸高原病院 信州大学医学部付属病院精神科 長野県立こころの医療センター駒ケ根 

研修先を選択 

(国立病院機構下総精神医

療センター・さいがた医療

センター) 

小諸高原病院 

※基幹施設 

研修期間 1 年 

※連携施設 

研修期間 6 ヶ月 

※連携施設 

研修期間 6 ヶ月 

※連携施設上記より 1 ヶ所選択 

研修期間 6 ヶ月 

※基幹施設 

研修期間 6 ヶ月 

B コース 

 

小諸高原病院 

 

長野県立こころの医療センター駒ケ根 

 

信州大学医学部付属病院精神科 

＜研修先を選択＞ 

(国立病院機構小諸高原病院・

信州大学医学部付属病院精

神科・県立こころの医療セン

ター駒ケ根・佐久総合病院・

佐久医療センター・国立精

神・神経医療研究センター病

院・さいがた医療センター・

北アルプス医療センターあ

づみ病院・栗田病院) 

 

小諸高原病院 

※基幹施設 

研修期間 1 年 

※連携施設 

研修期間 6 ヶ月 

※連携施設 

研修期間 6 ヶ月 

※連携施設上記より 1 ヶ所選択 

研修期間 6 ヶ月 

※基幹施設 

研修期間 6 ヶ月 

C コース 

 

小諸高原病院 

 

信州大学医学部付属病院精神科 

 

長野県立こころの医療センター駒ケ根 

＜研修先を選択＞ 

 (国立病院機構小諸高原病

院・信州大学医学部付属病院

精神科・県立こころの医療セ

ンター駒ケ根・佐久総合病

院・佐久医療センター・国立

精神・神経医療研究センター

病院・さいがた医療センタ

ー・北アルプス医療センター

あづみ病院・栗田病院) 

 

小諸高原病院 

※基幹施設 

研修期間 1 年 

※連携施設 

研修期間 6 ヶ月 

※連携施設 

研修期間 6 ヶ月 

※連携施設上記より 1 ヶ所選択 

研修期間 6 ヶ月 

※基幹施設 

研修期間 6 ヶ月 

※上記以外にも専攻医のニーズに合わせた研修パターンの設定可能です。 


