
東北医科薬科大学病院連携施設 精神科専門研修プログラム ローテーションパターン

＊ 基幹病院、総合病院、単科病院を軸に、専攻医のニーズに応じて多様な研修パターンを用意可能である

＊ 連携病院での研修は原則合計1年間であるが、最⾧2年間前後延⾧可能である

精神科単科病院

（あさかホスピタル）

Aコース

東北医科薬科大学病院
精神科単科病院

（緑ヶ丘病院）

国立病院機構

（花巻病院）
東北医科薬科大学病院

研修基幹施設 1年間 研修基幹施設 1年間連携施設 6ヶ月間 連携施設 6ヶ月間

東北医科薬科大学病院 東北医科薬科大学病院
国立病院機構

（花巻病院）

総合病院

（仙台医療センター）Bコース

研修基幹施設 1年間 連携施設 6ヶ月間

専攻医1年目 専攻医2年目 専攻医3年目

東北医科薬科大学病院 東北医科薬科大学病院
総合病院

（仙台医療センター）

国立病院機構

（花巻病院）

東北医科薬科大学病院
精神科単科病院

（古川グリーンヒルズ）

総合病院

（仙台医療センター）
東北医科薬科大学病院

Gコース
東北医科薬科大学病院

精神科単科病院

（佐藤病院）
東北医科薬科大学病院

研修基幹施設 1年間 連携施設 6ヶ月間

Fコース

研修基幹施設 1年間 連携施設 6ヶ月間 連携施設 6ヶ月間 研修基幹施設 1年間

Cコース
東北医科薬科大学病院

国立病院機構

（花巻病院）

精神科単科病院

（宮城県立精神医療センター）
東北医科薬科大学病院

研修基幹施設 1年間 連携施設 6ヶ月間 連携施設 6ヶ月間 研修基幹施設 1年間

Dコース

研修基幹施設 1年間 連携施設 6ヶ月間 連携施設 6ヶ月間 研修基幹施設 1年間

Eコース
東北医科薬科大学病院

総合病院

（仙台医療センター）

精神科単科病院

（青葉病院）
東北医科薬科大学病院

研修基幹施設 1年間 連携施設 6ヶ月間 連携施設 6ヶ月間 研修基幹施設 1年間

総合病院において、身体科や救命救急センターと連携を経験し、花巻病院では医療観察法に基づく司法精

神医学を含む、精神科における最難関領域を学ぶことができる。3年間で精神科の最も厳しい世界をきち

んと経験しておきたい人にお勧めのコース。

同上

花巻病院では精神科救急や司法精神医学を研修し、市中の精神科単科病院にてスタンダードな地域精神医

学を学ぶことができる。3年間でまんべんなく、バランスよく精神科の全領域を研修したい人にお勧めの

コース。

概要

連携施設 6ヶ月間 研修基幹施設 1年間

同上

総合病院において、身体科や救命救急センターと連携を経験し、市中の精神科単科病院にてスタンダード

な地域精神医学を学ぶことができる。総合病院での精神科と精神科単科病院の相違を体感でき、臨床研修

で得た身体科の診療技術を維持したい人にお勧めのコース。

同上

市中におけるスタンダードな精神医療、そして地域に根付いた伝統的な精神医療を学ぶことができる。慢

性期患者の地域移行など、市町村との密な連携を体感することができる。患者家族や地域支援者と近い距

離で地道に汗をかきたい人にお勧めのコース。

連携施設 6ヶ月間 研修基幹施設 1年間


